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認知症ガイドブックの改訂方針

目的
練馬区における認知症ケアパス（認知症の人の状態に応じた適切
なサービス提供の流れ）や相談機関、支援サービス等を分かりやす
く示し、認知症とともに安心して暮らせる方策について啓発を図る。

発行部数
（予定） 5,000部

仕様 A4 カラー 20ページ

改訂 平成27年度初版 令和２年度から毎年改訂

おもな配布場所 地域包括支援センター、区役所アトリウム

おもな活用例
地域包括支援センターの窓口や訪問時の相談支援、介護学べるサロ
ン、認知症サポーター養成講座など区民向けの催し、認知症カフェ
の談話、もの忘れ検診対象者への配布

改訂の方針
・見やすい紙面とするため文章の整理
・レイアウト・デザインの統一
・支援サービス等の情報を更新
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おもな変更点と今後のスケジュール

年月 内容
令和４年10月 改訂内容の検討
令和５年１月 改訂案を認知症専門部会へ提示、意見集約

３月 第２回在宅療養推進協議会に報告
４月 発行

おもな変更点

・「自分でできる認知症の気づきチェックシート」を裏表紙に移動
・高齢者の補聴器購入費助成事業の掲載
・仕事と介護の両立支援チラシの掲載

改訂版についてご意見をお寄せください

改訂のスケジュール
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