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第７期
練馬区高齢者保健福祉計画・

介護保険事業計画

主な取組事業の進捗状況報告（抜粋）

参考資料２

令和元年10月3日
第２回練馬区在宅療養推進協議会認知症専門部会



みどりの風吹くまちビジョン～新しい成熟都市・練馬をめざして～

計画５ 高齢者地域包括ケアシステムの確立
１ 一人ひとりに合った医療・介護等の連携を支援
２ 介護予防の推進
３ 地域での生活を支援するサービス等を拡充

アクションプラン

第７期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画

理念 ●高齢者の尊厳を大切にする
●高齢者の自立と自己決定を尊重する
●高齢者の社会参加と地域の支え合いを促進する

目標 高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らしつづけることができるよう、
医療・介護・予防・住まい・生活支援が一体的・継続的に提供される
地域包括ケアシステムを確立する

施策１ 自立を支える介護予防と高齢者の社会参加の推進

施策２ ひとり暮らし高齢者等を支える地域との協働の推進

施策３ 在宅で暮らしつづけられる地域に密着したサービスの充実

施策４ 医療と介護の連携強化

施策５ 認知症高齢者への支援の充実

施策６ 自分にあった住まい・施設の選択と介護人材対策の推進

区政改革計画

＜医療と介護の相談支援の強化＞

＜在宅療養ネットワークの充実＞

＜区民への啓発＞

＜認知症の相談体制の充実と適時・適切な医療・介護等の提供＞

＜認知症とともに安心して暮せるやさしい地域づくり＞

＜早期からの認知症予防活動の充実＞

反映

第７期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画 施策の体系

施策４・５ 施策の方向性と取組内容
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医療と介護の連携強化施策４

医療と介護のサービスを切れ目なく提供できるよう、相談体制の充実や関係者間の連携
強化により、在宅療養ネットワークづくりを推進します。

主な取組事業

 医療と介護の相談窓口の増設
平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

25か所（地域包括支援センター）
医療・介護連携推進員 25名
・相談件数 累計 11,803件

25か所（地域包括支援センター）
医療・介護連携推進員 25名 ※保健師等と兼任

 地域包括支援センターを中心とした在宅療養ネットワークの構築
平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

① 地域包括支援センターが参画した医療・介護連携
に関する取組 23回

②【新規】ＩＣＴ推進補助事業の実施 申請件数 ６件
① 在宅療養ネットワーク事業の充実
② ＩＣＴの導入支援

 旧高野台運動場用地における病院の誘致
平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

・旧運動場除却工事を完了
・病院運営事業者と一般定期借地権設定契約を締結 着工

新

目標
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認知症高齢者への支援の充実施策５

認知症とともに安心して暮らせるよう、区民や関係機関の協力を得て、認知症高齢者と
その家族を支えます。

主な取組事業

平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

認知症予防推進員養成講座
１講座（７回制、定員50人）／年
参加者 49人

100人／年

 認知症地域支援推進員の配置

 認知症専門相談事業

 認知症予防推進員の養成

平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

認知症専門相談（認知症初期集中支援チーム）
開催 48回／年、相談件数 101件 48回／年

平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

・25名（地域包括支援センター）
・相談件数 6,947件

25名（地域包括支援センター）
※保健師等と兼任

新

目標
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 認知症専門病院との連携
平成30年度実績 第７期中の整備・事業目標

２か所
・陽和病院（認知症病床を有する病院）
連携して支援を行った件数 延94件
・慈雲堂病院(認知症疾患医療センター)
連携して支援を行った件数 延219件

２か所


