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                                平成 29 年 9 月 26 日 

練馬区高齢施策担当部高齢者支援課 

 

 

ケアマネジャー向け在宅療養に関する研修 

～圏域別地域カンファレンス・全体報告会～ 

 

１ 目的 

医療と介護の連携で支援困難と思われるケアプランについて、多職種でのカンファレンスを通

じてケアマネジャーの実践的なコーディネート能力の向上を図るとともに、医療と介護の連携お

よび地域包括ケアシステムの確立を推進する。 

 

２ 概要 

圏域別の地域カンファレンスを開催し、主任ケアマネジャーが主体となって事例検討を行う。

その後、全体報告会を実施して医師や多職種からアドバイス等のご意見をいただき、個別ケース

の事例検討を深め、今後の支援に活用していく。 

 

３ 事業内容 

ケアマネジャーが医療と介護との連携で支援困難と思われるケースの検討 

 

 

事業名 事業内容 

圏域別地域カン

ファレンス 

 

サービス担当者会議にて医師等の意見を頂いた事例について、圏域別のカ

ンファレンスで、主任ケアマネジャーが主体となりケアマネジメントの実

践経過を検証する。 

（回数） 

４圏域ごとに１回 

計４回 

（主な参加者） 

医療職（訪問看護・薬剤師・ＰＴ等）、事例担当ケ

アマネジャー、主任ケアマネジャー、ケアマネジャ

ー、高齢者相談センター 

全体報告会 圏域別で行われたカンファレンスの事例について、全体報告会に代表事例

を報告し、医師を含めた多職種でのカンファレンスを通じて、様々な視点

からアドバイスをいただき、事例を深め、実践に活かす。 

（回数） 

年１回 

（主な参加者） 

スーパーバイザー（医師・訪問看護・薬剤師・ＰＴ

等）、事例担当ケアマネジャー、主任ケアマネジャ

ー、ケアマネジャー、高齢者相談センター 
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４ 昨年度の実績 

 ⑴ 圏域別地域カンファレンス 

  ① 開催日時・会場 

ⅰ）平成 28年 11 月 16 日（水） 区役所地下多目的会議室  

午前：光が丘圏域  午後：練馬圏域 

ⅱ）平成 28年 11 月 21 日（月） 区役所地下多目的会議室 

    午前：大泉圏域  午後：石神井圏域 

② 主な参加者および数 

    医療職、ケアマネジャー 

    練馬圏域：45名 光が丘圏域：42名 石神井圏域：32名 大泉圏域：45名 

③  アンケート結果 

   主任ケアマネ、ケアマネ 80 名  満足度 99％（研修の理解） 100％（仕事への活用） 

④ 主な検討事例 

   ・認知症や癌などの医療ニーズの高いケース 

   ・主治医や大学病院等との連携 

   ・包括支援病棟や後方支援病床の活用 等 

 

⑵ 全体報告会 

① 開催日時・会場 

平成 28年 12 月 8日（木） ココネリ・ホール 

② 参加者数 

122 名（医療関係従事者、ケアマネジャー、高齢者相談センター職員等） 

③ アンケート結果 

   主任ケアマネ、ケアマネ 83 名  満足度 99％（研修の理解、仕事への活用いずれも） 

 ④ 主な検討事例 

   ・高齢者の受診対応を別居親族が行う場合における、病院医師との情報交換 

   ・複数疾患がある方が急に入院が必要になったときの医療との連携  等 

 

５ 平成 29年度のスケジュール 

⑴ 圏域別地域カンファレンス 

 ・練馬圏域    

平成 29年８月 28日（月）午後２時から   練馬区役所 地下多目的会議室 

 ・光が丘圏域   

平成 29年９月８日（金）午前９時 30分から 光が丘区民センター ６階会議室 

 ・石神井圏域   

平成 29年９月 12日（火）午後２時から   石神井庁舎５階 会議室 

 ・大泉圏域    

平成 29年８月 31日（木）午前９時から   勤労福祉会館 大会議室 

⑵ 全体報告会 

平成 29年 11 月 30 日（木） 午後７時から ココネリ・ホール 


