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※ 施策ごとの主な取組は、「第６章 第９期計画 主な取組一覧」（120 ページ）に 
記載しています。 

●高齢者の尊厳を大切にする 
●高齢者の自立と自己決定を尊重する 
●高齢者の社会参加と地域の支え合いを促進する 

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう、 
医療・介護・予防・住まい・生活支援が一体的・継続的に提供される 
地域包括ケアシステムを深化・推進する 

目標 

施策１ 元気高齢者の活躍と健康づくり・フレイル予防の推進 

第３次みどりの風吹くまちビジョン 

第９期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画 

施策の柱  

２ 高齢者が住みなれた地域で暮らせるまち 

戦略計画  

 ５ 高齢者地域包括ケアシステムの深化・推進 

６ 元気高齢者の活躍と健康づくり・フレイル予防の推進 

施策２ 高齢者を支える地域との協働の推進 

施策４ 在宅生活を支える医療と介護サービス基盤の整備 

施策５ 介護保険施設等の整備と住まいの確保 

施策６ 介護の現場を支える総合的な人材対策の推進 

施策３ 認知症高齢者への支援の充実 

 

取組体制強化プラン 

政策を実現する 

具体的な取組と 

体制を強化 

理念 
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