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第１章 調査概要 
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第１章 調査概要 

１． 調査目的 

医療・介護資源の現状を経年的に把握することにより、練馬区における在宅療養の環境整

備状況の変化を把握し、施策に活かすことを目的とする。 

 

２． 調査方法 

厚生労働省から提供を受け、厚生労働省が実施した平成 29 年度医療施設（静態）調査の

調査票情報を独自に集計・分析を行い、必要に応じて東京都1との比較、平成 29年 10月 1 日

時点の人口2を用いて、人口あたりの整備状況も併せて分析した。 

なお、静態調査とは３年に１回、全国の医療機関を対象に実施される全数調査である。 

 

３． 調査年度 

平成 29年度医療施設（静態）調査を分析対象とした。 

                         
1 平成 29年医療施設（静態・動態）調査・病院報告結果報告書（東京都福祉保健局） 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/smph/kiban/chosa_tokei/iryosisetsu/hei

sei29nen/index.html 
2 平成 29年 10月 1日時点の東京都の人口（推計）（東京都総務局統計部） 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jsuikei/2017/js17aa0000.xls 
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第２章 施設の種類ごとの施設数・病床数 

１． 施設数 

図表 1 施設の種類ごとの施設数 

区分 施設数 

総数 1,036 

病院 20 

 一般病院 17 

精神科病院 3 

療養病床を有する病院 8 

一般診療所 563 

 有床 18 

無床 545 

歯科診療所 453 

*平成 29年 10月 1日現在 

 

２． 病床数 

図表 2 病院の病床数 

 総数 精神病床 感染 

症病

床 

結核 

病床 

療養 

病床 

一般 

病床 

再掲 

総数 精 神

科 病

院 

一般 

病院 

一般 

病院 

地 域

医療 

支 援

病院 

 病床数 

東京都 128,279 22,279 12,148 10,131 145 505 24,070 81,280 116,131 15,576 

練馬区 3,118 1,012 1,012 0 0 0 714 1,392 2,106 *** 

 人口 10 万人対病床数 

東京都 934,7 162.3 88.5 73.8 1.1 3.7 175.4 592.2 846.2 113.5 

練馬区 426.5 138.4 138.4 0.0 0.0 0.0 97.7 190.4 288.1 *** 

*平成 29年 10月 1日現在 
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図表 3 一般診療所の病床数 

 有床施設数 病床数 人口 10万人対病床数 

東京都 355 3,798 27.7 

練馬区 13 223 30.5 

*平成 29年 10月 1日現在  
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第３章 一般診療所 

１． 施設数・病床数 

図表 4 一般診療所の施設数・病床数 

 総数 有床 無床 

一般診療所数 

東京都 13,257 355 12,902 

練馬区 563 18 545 

１施設あたりの人口 

東京都 1,035.2 38,659,2 1,063.7 

練馬区 1,298.5 40,615.7 1,341.4 

病床数 

東京都 3,798 3,798 - 

練馬区 223 223 - 

人口 10 万人対病床数 

東京都 27.7 27.7 - 

練馬区 30.5 30.5 - 

*平成 29年 10月 1日現在 
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２． 診療科目 

図表 5 診療科目・主たる診療科目の状況 

区分 練馬区 東京都 

診療科目(重複計

上) 

主たる診療科目 診療科目（重複計

上） 

主たる診療科目 

施 設

数 

総 数 に

対 す る

割合（%） 

施設数 総 数 に

対 す る

割合（%） 

施設数 総数に対

する割合

（%） 

施設数 総数に 

対する 

割合（%） 

一般診療所総数 563 100.0% *** *** 13,257 100.0% 13,257 100.0% 

内科 357 63.4% *** *** 7,988 60.3% 4,531 34.2% 

呼吸器内科 58 10.3% *** *** 928 7.0% 40 0.3% 

循環器内科 93 16.5% *** *** 1,586 12.0% 138 1.0% 

消化器内科 

（胃腸内科） 
91 16.2% 

*** *** 
1,949 14.7% 240 1.8% 

腎臓内科 13 2.3% *** *** 360 2.7% 66 0.5% 

神経内科 19 3.4% *** *** 419 3.2% 28 0.2% 

糖尿病内科 

（代謝内科） 
25 4.4% 

*** *** 
652 4.9% 61 0.5% 

血液内科 5 0.9% *** *** 80 0.6% 1 0.0% 

皮膚科 100 17.8% *** *** 2,481 18.7% 443 3.3% 

アレルギー科 44 7.8% *** *** 1,140 8.6% 24 0.2% 

リウマチ科 33 5.9% *** *** 441 3.3% 27 0.2% 

感染症内科 5 0.9% *** *** 74 0.6% 3 0.0% 

小児科 139 24.7% *** *** 2,516 19.0% 460 3.5% 

外科 37 6.6% *** *** 1,235 9.3% 515 3.9% 

呼吸器外科 25 4.4% *** *** 911 6.9% 96 0.7% 

心臓血管外科 79 14.0% *** *** 1,299 9.8% 116 0.9% 

乳腺外科 0 0.0% *** *** 19 0.1% *** *** 

気管食道外科 2 0.4% *** *** 57 0.4% 12 0.1% 

消化器外科 

（胃腸外科） 
7 1.2% 

*** *** 
154 1.2% 21 0.2% 

泌尿器科 5 0.9% *** *** 46 0.3% 5 0.0% 

肛門外科 8 1.4% *** *** 143 1.1% 5 0.0% 

脳神経外科 26 4.6% *** *** 531 4.0% 128 1.0% 

整形外科 19 3.4% *** *** 327 2.5% 25 0.2% 

形成外科 10 1.8% *** *** 205 1.5% 82 0.6% 



 

6 

区分 練馬区 東京都 

診療科目(重複計

上) 

主たる診療科目 診療科目（重複計

上） 

主たる診療科目 

施 設

数 

総 数 に

対 す る

割合（%） 

施設数 総 数 に

対 す る

割合（%） 

施設数 総数に対

する割合

（%） 

施設数 総数に 

対する 

割合（%） 

美容外科 71 12.6% *** *** 1,524 11.5% 662 5.0% 

眼科 6 1.1% *** *** 490 3.7% 88 0.7% 

耳鼻いんこう科 3 0.5% *** *** 374 2.8% 94 0.7% 

小児外科 61 10.8% *** *** 1,274 9.6% 57 0.4% 

産婦人科 42 7.5% *** *** 866 6.5% 209 1.6% 

リハビリテーシ

ョン科 
6 1.1% 

*** *** 
49 0.4% 1 0.0% 

放射線科 14 2.5% *** *** 424 3.2% 146 1.1% 

麻酔科 0 0.0% *** *** 35 0.3% 5 0.0% 

病理診断科 4 0.7% *** *** 355 2.7% 70 0.5% 

臨床検査科 54 9.6% *** *** 931 7.0% 9 0.1% 

救急科 22 3.9% *** *** 307 2.3% 25 0.2% 

歯科 7 1.2% *** *** 195 1.5% 34 0.3% 

矯正歯科 0 0.0% *** *** 9 0.1% *** *** 

小児歯科 0 0.0% *** *** 14 0.1% 2 0.0% 

歯科口腔外科 0 0.0% *** *** 4 0.0% 1 0.0% 

単科のみ - - *** *** - - 43 0.3% 

*平成 29年 10月 1日現在 

*主たる診療科目とは、２つ以上の科目を標ぼうしている場合に主たる診療科目に該当する科目を指す。 
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３． 処方の状況 

 院内・院外処方診療所数 

図表 6 院内・院外処方診療所数 

 練馬区 東京都 

施設数 総数に対する比率

（%） 

施設数 総数に対する比率

（%） 

一般診療所総数 563 100.0% 13,257 100.0% 

外来患者への処方* 院内処方のみ 24 4.3% 1,228 9.3% 

院外処方のみ 282 50.1% 6,283 47.4% 

院内外処方 135 24.0% 3,008 22.7% 

*練馬区については、院内・院外処方の双方が有効回答のものを対象にし、それぞれ 1 回以上と回答されて

いた場合を処方をしているとして集計した。 

*平成 29年９月中 

 

 院内・院外処方回数の状況 

図表 7 処方回数の状況 

 施設数 有効 

N数 

平均値 最小値 最大値 中央値 標準 

偏差 

外来患者への 

処方数 

院内処方数 563 160 299.9 1 2,950 157.5 420.7 

院外処方数 563 429 632.7 1 3,414 527 545.1 

*それぞれ 1回以上処方しているものを対象に集計した。 

*平成 29年９月中 

 

 医療用麻薬の処方診療所数 

図表 8 医療用麻薬の処方診療所数の状況（択一回答） 

 練馬区 東京都 

施設数 総数に対する比率（%） 施設数 総数に対する比率（%） 

一般診療所総数 563 100.0% 13,257 100.0% 

処方有 37 6.6% *** *** 

処方無 526 93.4% *** *** 

*平成 29年９月中 
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４． 退院調整支援担当者の配置状況 

 退院担当者の配置施設数、平均人数 

図表 9 退院調整支援担当者の配置施設有無（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

一般診療所総数 563 100.0% 

配置している 2 0.4% 

配置していない 561 99.6% 

*平成 29年 10月１日現在 

 

図表 10 退院調整支援担当者の配置数 

施設数 平均値 最小値 最大値 中央値 標準偏差 

2 1.5 1 2 1.5 0.5 

*平成 29年 10月１日現在 

*「配置されている」と回答した施設を対象に集計した。 

 

５． 救急医療体制 

図表 11 救急医療体制 

 施設数 総数に対する比率（%） 

一般診療所総数 563 100.0% 

救急告示 0 0.0% 

在宅当番医制 6 1.1% 

精神科救急医療体制 3 0.5% 

夜間（深夜も含む）の 

救急対応 

ほぼ毎日 17 3.0% 

ほぼ毎日以外 20 3.6% 

*平成 29年 10月１日現在 
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６． 電子カルテの導入状況 

 電子カルテの導入状況、電子化予定時期 

図表 12 電子カルテの導入状況（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

一般診療所総数 563 100.0%    

診療所全体で電子化している 204 36.2%    

診療所内の一部で電子化している 37 6.6%    

今後電子化する予定がある 23 4.1%    

 平成 29年度 2 8.7% 

平成 30年度 4 17.4% 

平成 31年度 0 0.0% 

平成 32年度以降 17 73.9% 

電子化する予定なし 299 53.1%    

*平成 29年 10月１日現在 

 

 医療情報の電子化の状況 

*カルテを「診療所全体で電子化している」または「診療所内の一部で電子化している」と回答した診療所

を集計した 

 

図表 13 データ保管を行う場所（複数回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

集計対象一般診療所数 241 100.0%    

医療機関内にあるサーバ機器等で保管 209 86.7%    

外部の事業者に委託して保管 39 16.2%    

 APS, SaaS（クラウド型）を利用 31 79.5% 

*平成 29年 10月１日現在 
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図表 14 データの利用範囲（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

集計対象一般診療所数 241 100.0%    

自施設のみで利用 229 95.0%    

他の医療機関等と連携して利用 12 5.0%    

 他の医療機関等とのネットワークで利用 8 66.7％ 

*平成 29年 10月１日現在 

 

図表 15 患者への情報提供の方法（複数回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

集計対象一般診療所数 241 100.0% 

紙面・フィルム等により情報提供している 217 90.0% 

電子的な方法でデータ自体を提供している 76 31.5% 

情報提供していない 10 4.1% 

*平成 29年 10月１日現在 
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７． 在宅医療サービスの実施状況 

 在宅医療サービスの実施状況 

図表 16 在宅医療サービスの実施状況 

 東京都 練馬区 

施設 

数 

総 数 に

対 す る

比率（%） 

施設 

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

件数 

総数 平均

値 

最小

値 

最大

値 

中央

値 

標準 

偏差 

一般診療所総数 13,257 100.0% 563 100.0

% 

- - - - - - 

医療保険等によ

る在宅サービス

を実施している

診療所 

3,408 25.7% 159 28.2% - - - - - - 

 往診 2,041 15.4% 112 19.9% 1,070 9.6 1 123 3 19.7 

在宅患者訪問

診療 

1,724 13.0% 
77 13.7% 6,690 86.9 1 999 15 198.9 

歯科訪問診療 23 0.2% 0 0.0% 0 - 0 0 - - 

救急搬送診療 109 0.8% 7 1.2% 40 5.7 1 32 1 10.7 

在宅患者訪問

看護・指導 

252 1.9% 
12 2.1% 117 9.8 1 50 5.5 12.6 

精神科在宅患

者訪問看護・

指導 

64 0.5% 0 0.0% 0 0.0 0 0 0 0.0 

在宅患者訪問

リハビリテー

ション指導管

理 

184 1.4% 12 2.1% 101 8.4 1 40 2 12.3 

訪問看護ステ

ーションへの

指示書の交付 

1,429 10.8% 66 11.7% 761 11.5 1 108 4.5 19.2 

在宅看取り 463 3.5% 31 5.5% 51 1.6 1 4 1 1.0 
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 東京都 練馬区 

施設数 総数に

対する

比 率

（%） 

施設数 総数に

対する

比 率

（%） 

件数 

総数 平均

値 

最小

値 

最大

値 

中央

値 

標準 

偏差 

介護保険による

在宅サービスを

実施している診

療所 

1,153 8.7% 54 9.6% - - - - - - 

 居宅療養管理

指導（介護予

防サービスを

含む） 

1,153 8.7% 44 7.8% 2,932 44 66.6 1 490 13.5 

訪問看護（介

護予防サービ

スを含む） 

1,153 8.7% 6 1.1% 51 6 8.5 1 20 5.5 

訪問リハビリ

テ ー シ ョ ン

（介護予防サ

ー ビ ス を 含

む） 

1,153 8.7% 10 1.8% 664 10 66.4 1 450 2.5 

*平成 29年９月中 
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 在宅支援診療所数（届出有無、連携医療機関数・患者数） 

図表 17 在宅療養支援診療所の届出状況 

 施設数 総数に

対する

比 率

（%） 

件数 

総数 平 均

値 

最 小

値 

最 大

値 

中 央

値 

標準 

偏差 

一般診療所総数 563 - - - - - - - 

在宅療養支援診療所の届出を 

している診療所数 

68 12.1% 
- - - - - - 

 連携保険医療機関等の数 - - - 2.7 1 23 1 3.0 

受け持つ在宅療養患者の数 - - 5,370 79.0 0 1,635 4.5 237.0 

*平成 29年 10月１日現在 
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８． 検査ごとの実施状況 

図表 18 検査ごとの実施状況 

 施 設

数 

総 数 に

対 す る

比率（%） 

件数 

総数 平 均

値 

最 小

値 

最 大

値 

中 央

値 

標準 

偏差 

一般診療所総数 563 100.0% - - - - - - 

骨塩定量測定 106 18.8% 1,952 18.4 1 140 9 26.6 

気管支内視鏡検査 1 0.2% 14 14.0 14 14 14 0.0 

上部消化器官内視鏡検査 60 10.7% 1,175 19.6 1 75 12 19.2 

大腸内視鏡検査 27 4.8% 535 19.8 1 138 10 26.7 

血管連続撮影 0 0.0% - - - - - - 

 DSA（再掲） 0 0.0% - - - - - - 

循環器 DR（再掲） 0 0.0% - - - - - - 

マンモグラフィー 5 0.9% 280 56.0 1 121 25 49.8 

RI検査（シンチグラム） 0 0.0% - - - - - - 

 SPECT（再掲） 0 0.0% - - - - - - 

PET PET 0 0.0% - - - - - - 

 PETCT 0 0.0% - - - - - - 

CT マルチスライス CT 14 2.5% 1,244 88.9 0 275 52.5 82.0 

 その他の CT 3 0.5% 106 35.3 10 77 19 29.7 

MRI 3.0テスラ以上 1 0.2% 400 400.0 400 400 400 0.0 

 1.5 テスラ以上 3.0

テスラ未満 
1 0.2% 107 107.0 107 107 107 0.0 

 1.5テスラ未満 2 0.4% 138 69.0 51 87 69 18.0 

3D画像処理 1 0.2% 50 50.0 50 50 50 0.0 

 冠動脈 CT・心臓 MRI

（再掲） 

0 0.0% - - - - - - 

*平成 29年９月中 

*患者数には手術を伴うものを含む。 
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９． 手術・放射線治療等の実施状況 

図表 19 手術・放射線治療ごとの実施状況 

 施設

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

件数 

総数 平均値 最 小

値 

最 大

値 

中 央

値 

標準 

偏差 

一般診療所総数 563 100.0% - - - - - - 

悪性腫瘍手術 0 0.0% - - - - - - 

外来化学療法 1 0.2% 5 5.0 5 5 5 0 

人工透析 9 1.6% 11,914 1,323.8 254 2,424 1,352 705.1 

分娩（正常分娩を含む） 2 0.4% 50 25.0 10 40 25 15 

 帝王切開娩出術（再掲） 2 0.4% 7 3.5 1 6 3.5 2.5 

担当医師数（常勤換算） - - 30.0 15.0 10 20 15 5 

放射線治療（体外照射） 0 0.0% - - - - - - 

 ガンマナイフ・サイバー

ナイフ（再掲） 

0 0.0% - - - - - ― 

放射線治療（腔内・組織内照

射） 

0 0.0% - - - - - - 

*平成 29年９月中 
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１０． 従事者数 

図表 20 従事者の状況 

 練馬区 東京都 

施設数 従事者

数 

平均値 

（人/施

設) 

施設数 従 事 者

数 

平均値 

（人/施

設) 

総数 563 *** *** 13,257 83,203.8 6.3 

医師 常勤  530 0.9  14,260 1.1 

非常勤  162.2 0.3  6,441.8 0.5 

歯科医師 常勤  8 0.0  273 0.0 

非常勤  9.7 0.0  189.5 0.0 

薬剤師 常勤換算  11.1 0.0  567.1 0.0 

保健師 実人員  72 0.1  1,851 0.1 

常勤換算  63.5 0.1  1,543.8 0.1 

助産師 実人員  33 0.1  862 0.1 

常勤換算  18.4 0.0  588.8 0.0 

看護師 実人員  873 1.6  21,379 1.6 

常勤換算  515 0.9  15,152.6 1.1 

准看護師 実人員  214 0.4  5,451 0.4 

常勤換算  161.4 0.3  4,092.7 0.3 

看護業務補助者 常勤換算  *** ***  2,017.0 0.2 

理学療法士（PT） 常勤換算  46.9 0.1  1,060.7 0.1 

作業療法士（OT） 常勤換算  13 0.0  238.6 0.0 

視能訓練士 常勤換算  24.3 0.0  620.9 0.0 

言語聴覚士 常勤換算  2.1 0.0  94.7 0.0 

義肢装具士 常勤換算  0 0.0  5.3 0.0 

歯科衛生士 常勤換算  13.6 0.0  418.6 0.0 

歯科技工士 常勤換算  0 0.0  33.8 0.0 

診療放射線技師 常勤換算  28 0.0  1,327.5 0.1 

診療エックス線 

技師 

常勤換算  *** *** 
 

183.5 0.0 

臨床検査技師 常勤換算  57.4 0.1  2,111.6 0.2 

衛生検査技師 常勤換算  *** ***  61.0 0.0 

臨床工学技士 常勤換算  *** ***  936.2 0.1 

あん摩マッサージ

指圧師 

常勤換算  *** *** 
 

375.7 0.0 
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 練馬区 東京都 

施設数 従事者

数 

平均値 

（人/施

設) 

施設数 従 事 者

数 

平均値 

（人/施

設) 

柔道整復師 常勤換算  *** ***  802.7 0.1 

管理栄養士 常勤換算  20.4 0.0  430.6 0.0 

栄養士 常勤換算  *** ***  121.2 0.0 

精神保健福祉士 常勤換算  11.5 0.0  299.8 0.0 

社会福祉士 常勤換算  11.1 0.0  163.6 0.0 

介護福祉士 常勤換算  *** ***  1,118.9 0.1 

保育士 常勤換算  6.5 0.0  136.7 0.0 

その他の技術員 常勤換算  *** ***  978.8 0.1 

医療社会事業 

従事者 

常勤換算  *** ***  159.9 0.0 

事務職員 常勤換算  *** ***  22,131.2 1.7 

その他の職員 常勤換算  *** ***  4,266.0 0.3 

*平成 29年 10月１日現在 
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第４章 歯科診療所 

１． 施設数 

図表 21 歯科診療所数 

区分 練馬区 東京都 区部 

歯科診療所総数 453 10,632 8,288 

人口 10万人対歯科診療所数 62.0 77.5 87.5 

*平成 29年 10月１日現在 

 

２． 診療科目 

図表 22 診療科目の状況（複数選択） 

区分 練馬区 東京都 

施設数 総数に対する割合（%） 施設数 総数に対する割合（%） 

歯科診療所総数 453 100.0% 10,632 100.0% 

歯科 446 98.5% 10,342 97.3% 

矯正歯科 192 42.4% 4,676 44.0% 

小児歯科 322 71.1% 6,775 63.7% 

歯科口腔外科 231 51.0% 5,345 50.3% 

*平成 29年 10月１日現在 
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３． 処方の状況 

 院内・院外処方診療所数 

図表 23 院内・院外処方診療所数 

 練馬区 東京都 

施設数 総数に対する

比率（%） 

施設数 総数に対する

比率（%） 

歯科診療所総数 453 100.0% 10,632 100.0% 

外来患者への処方 院内処方のみ 218 48.1% 5,075 47.7% 

院外処方せんのみ 69 15.2% 1,794 16.9% 

院内外処方 67 14.8% 1,709 16.1% 

*練馬区については、院内・院外処方の双方が有効回答のものを対象にし、それぞれ 1 回以上と回答されて

いた場合を処方をしているとして集計した。 

*平成 29年９月中 

 院内・院外処方回数の状況 

図表 24 処方回数の状況 

 施設

数 

有効 

N数 

平均値 最小値 最大値 中央値 標準 

偏差 

外来患者への 

処方数 

院内処方数 453 287 30.1 1 229 19 33.6 

院外処方数 453 136 20.2 1 113 12 22.8 

それぞれ 1回以上処方しているものを対象に集計した。 

*平成 29年９月中 

 

４． 救急医療体制 

図表 25 救急医療体制 

 施設数 総数に対する比率（%） 

歯科診療所総数 453 100.0% 

初期救急医療体制への参加状況 

*択一回答 

休日等歯科診療所 105 23.2% 

歯科在宅当番医制 14 3.1% 

参加していない 334 73.7% 

夜間（深夜も含む）の救急対応 

*択一回答 

ほぼ毎日 7 1.5% 

ほぼ毎日以外 20 4.4% 

対応していない 426 94.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 
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５． 電子カルテの導入状況 

 電子カルテの導入状況、電子化予定時期 

図表 26 電子カルテの導入状況（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

歯科診療所総数 453 100.0%    

電子化している 217 47.9%    

今後電子化する予定がある 18 4.0%    

 平成 29年度 0 0.0% 

平成 30年度 2 11.1% 

平成 31年度 3 16.7% 

平成 32年度以降 13 72.2% 

電子化する予定なし 218 48.1%    

*平成 29年 10月 1日現在 

６． 在宅医療サービスの実施状況 

図表 27 在宅医療サービスの実施状況 

 東京都 練馬区 

施 

設 

数 

総 数 に

対 す る

比率（%） 

施

設

数 

総 数 に

対 す る

比率（%） 

件数 

総数 平均

値 

最小

値 

最大

値 

中央

値 

標準 

偏差 

歯科診療所総数 10,632 100.0% 453 100.0% - - - - - - 

在宅医療サービ

ス実施施設 
1,461 13.7% 60 13.2% 

- - - - - - 

 訪問診療（居

宅） 
1,120 10.5% 53 11.7% 778 14.7 1 422 2 58.2 

訪問診療（施

設） 
808 7.6% 30 6.6% 1,147 38.2 1 457 9.5 85.5 

訪問歯科衛生

指導 
490 4.6% 18 4.0% 508 28.2 1 100 8 35.2 

居宅療養管理

指導（歯科医

師による） 

577 5.4% 25 5.5% 1,110 44.4 1 515 4 103.3 

居宅療養管理

指導（歯科衛
440 4.1% 15 3.3% 1,375 91.7 1 691 25 173.5 
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生 士 等 に よ

る） 

介護予防居宅

療養管理指導

（歯科医師に

よる） 

213 2.0% 6 1.3% 63 10.5 1 49 2.5 17.3 

介護予防居宅

療養管理指導

（歯科衛生士

等による） 

176 1.7% 2 0.4% 63 31.5 3 60 31.5 28.5 

その他の在宅

医療サービス 
11 0.1% 0 0.0% 

- - - - - - 

*平成 29年９月中 
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７． 従事者数 

図表 28 従事者の状況 

 練馬区 東京都 

施設数 人数 平均値 施設数 人数 平均値 

総数 453 *** *** 10,632 42,202.9 4.0 

歯科医師 常勤 - 489 1.1 - 12,447 1.4 

非常勤 - 92.3 0.2 - 2,919.8 1.2 

医師 常勤 - *** *** - 8 0.0 

非常勤 - *** *** - 32.6 0.0 

歯科衛生士 常勤 - 313 0.7 - 9,530 0.9 

非常勤 - 113.8 0.3 - 3,148.7 0.3 

歯科技工士 常勤 - *** *** - 726 0.1 

非常勤 - *** *** - 111.1 0.0 

薬剤師 常勤換算 - *** *** - 31.3 0.0 

看護師 実人員 - *** *** - 99 0.0 

常勤換算 - *** *** - 78.4 0.0 

准看護師 実人員 - *** *** - 37 0.0 

常勤換算 - *** *** - 32.3 0.0 

歯科業務補助者 常勤換算 - *** *** - 9,097.1 0.9 

事務職員 常勤換算 - *** *** - 3,106.9 0.3 

その他の職員 常勤換算 - *** *** - 933.7 0.1 

*平成 29年 10月 1日現在 
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第５章 病院 

１． 病床数 

図表 29 病院の病床数 

 総数 精神病床 感染 

症病

床 

結核 

病床 

療養 

病床 

一般 

病床 

再掲 

総数 精 神

科 病

院 

一般 

病院 

一般 

病院 

地 域

医療 

支 援

病院 

 病床数 

東京都 128,279 22,279 12,148 10,131 145 505 24,070 81,280 116,131 15,576 

練馬区 3,118 1,012 1,012 0 0 0 714 1,392 2,106 *** 

 人口 10 万人対病床数 

東京都 934,7 162.3 88.5 73.8 1.1 3.7 175.4 592.2 846.2 113.5 

練馬区 426.5 138.4 138.4 0.0 0.0 0.0 97.7 190.4 288.1 *** 

*平成 29年 10月 1日現在 
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図表 30 病院ごとの病床数 

病院 総

数 

精神病床 感 染

症 病

床 

結核 

病床 

療養 

病床 

一般 

病床 

回復期 認 知

症 病

床 

総数 精 神

科 病

院 

一般 

病院 

総数 一般 

病床 

療養 

病床 

病院１ 224 0 0 0 0 0 0 224 0 0 0 0 

病院２ 86 0 0 0 0 0 86 0 0 0 0 0 

病院３ 99 0 0 0 0 0 0 99 0 0 0 0 

病院４ 23 0 0 0 0 0 23 0 0 0 0 0 

病院５ 31 0 0 0 0 0 0 31 0 0 0 0 

病院６ 178 0 0 0 0 0 178 0 0 0 0 0 

病院７ 94 0 0 0 0 0 0 94 0 0 0 0 

病院８ 86 0 0 0 0 0 44 42 0 0 0 0 

病院９ 342 0 0 0 0 0 0 342 0 0 0 0 

病院 10 150 0 0 0 0 0 150 0 150 0 150 0 

病院 11 100 0 0 0 0 0 100 0 100 0 100 0 

病院 12 42 0 0 0 0 0 0 42 0 0 0 0 

病院 13 240 240 240 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

病院 14 532 502 502 0 0 0 0 30 0 0 0 0 

病院 15 270 270 270 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

病院 16 47 0 0 0 0 0 47 0 0 0 0 0 

病院 17 86 0 0 0 0 0 86 0 0 0 0 0 

病院 18 58 0 0 0 0 0 0 58 0 0 0 0 

病院 19 30 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 

病院 20 400 0 0 0 0 0 0 400 0 0 0 0 

*平成 29年 10月 1日現在 
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２． 診療科目 

図表 31 診療科目の状況（複数回答） 

区分 診療科目(重複計上) 

施設数 総数に対する割合（%） 

病院総数 20 100.0% 

内科 17 85.0% 

呼吸器内科 5 25.0% 

循環器内科 7 35.0% 

消化器内科（胃腸内科） 7 35.0% 

腎臓内科 3 15.0% 

神経内科 6 30.0% 

糖尿病内科（代謝内科） 6 30.0% 

血液内科 1 5.0% 

皮膚科 5 25.0% 

アレルギー科 1 5.0% 

リウマチ科 3 15.0% 

感染症内科 0 0.0% 

小児科 6 30.0% 

外科 6 30.0% 

呼吸器外科 1 5.0% 

心臓血管外科 11 55.0% 

乳腺外科 2 10.0% 

気管食道外科 1 5.0% 

消化器外科（胃腸外科） 3 15.0% 

泌尿器科 0 0.0% 

肛門外科 3 15.0% 

脳神経外科 5 25.0% 

整形外科 1 5.0% 

形成外科 4 20.0% 

美容外科 10 50.0% 

眼科 1 5.0% 

耳鼻いんこう科 0 0.0% 

小児外科 4 20.0% 

産婦人科 2 10.0% 

リハビリテーション科 1 5.0% 

放射線科 3 15.0% 



 

26 

区分 診療科目(重複計上) 

施設数 総数に対する割合（%） 

麻酔科 1 5.0% 

病理診断科 3 15.0% 

臨床検査科 12 60.0% 

救急科 7 35.0% 

歯科 4 20.0% 

矯正歯科 3 15.0% 

小児歯科 2 10.0% 

歯科口腔外科 3 15.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 
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３． 救急医療体制 

図表 32 救急医療体制 

病院 救

急 

告

示

** 

初

期 

救

急

** 

二

次 

医

療

** 

夜間（深夜を含む）救急対応*** 精神科 

救急体制

*** 

精神科 

夜 間 救 急

体制（深夜

も 含 む ）

*** 

内 科

系 疾

患 

小 児

科 系

疾患 

外 科

系 疾

患 

脳 神

経 外

科 系

疾患 

産 科

疾 患

（ 分

娩 を

含む） 

多発 

外傷 

病院１ 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 × △ × 

病院２ × × × × × × × × × △ × 

病院３ 〇 × 〇 〇 × 〇 × × × △ - 

病院４ × × × - - - - - - △ - 

病院５ × × × × × × × × × △ × 

病院６ × × × - - - - - - △ - 

病院７ 〇 × 〇 〇 △ × × × × △ × 

病院８ × × × × × × × × × △ × 

病院９ 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ - 

病院 10 × × × - - - - - - △ - 

病院 11 × × × × × × × × × △ × 

病院 12 × × × × × × × × × △ - 

病院 13 × × 〇 × × × × × × △ 〇 

病院 14 × × × × × × × × × △ × 

病院 15 × × 〇 × × × × × × △ △ 

病院 16 × × × - - - - - - △ - 

病院 17 × × × × × × × × × △ × 

病院 18 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 × × △ × 

病院 19 〇 〇 × × × × × 〇 × △ × 

病院 20 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 

*平成 29年 10月 1日現在 

** 〇：あり、×：なし 

*** ○：ほぼ毎日、△：ほぼ毎日以外、×：対応していない、-：不詳 

  



 

28 

４． 処方の状況 

 外来患者への処方数 

図表 33 院内・院外処方病院数 

 練馬区 東京都 

施設数 総数に対する比率

（%） 

施設数 総数に対する比率

（%） 

病院総数 20 100.0% 647 100.0% 

外来患者への 

処方 

院内処方のみ 3 15.0% 53 8.2% 

院外処方せんのみ 0 0.0% 72 11.1% 

院内外処方 16 80.0% 480 74.2% 

*練馬区については、院内・院外処方の双方が有効回答のものを対象にし、それぞれ 1 回以上と回答されて

いた場合を処方をしているとして集計した。 

*平成 29年 9月中 

 

図表 34 処方回数の状況 

 施設数 平均値 最小値 最大値 中央値 標準 

偏差 

外来患者への 

処方数 

院内処方数 19 534.3 5 3,514 72 858.9 

院外処方せん 15 805.1 1 13,946 650 1,080.5 

*それぞれ 1回以上処方しているものを対象に集計した。 

*平成 29年 9月中 

 

 医療用麻薬の処方状況 

図表 35 医療用麻薬の処方状況（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

病院総数 20 100.0% 

有 4 20.0% 

無 16 80.0% 

*平成 29年 9月中 
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５． 退院調整支援担当者の配置状況 

 退院担当者の配置施設数、平均人数 

図表 36 退院調整支援担当者の配置施設有無（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

一般診療所総数 20 100.0% 

配置している 6 30.0% 

配置していない 14 70.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 

 

図表 37 退院調整支援担当者の配置数 

施設数 平均値 最小値 最大値 中央値 標準偏差 

6 4.8 1.0 11.0 4.0 3.1 

*平成 29年 10月 1日現在 

*「配置されている」と回答した施設を対象に集計した。 
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６． 職員のための院内保育サービスの状況 

 院内保育の有無 

図表 38 院内保育の有無（複数回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

病院総数 20 100.0% 

院内の施設を利用 3 15.0% 

院外の施設を利用 2 10.0% 

行っていない 15 75.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 

 

 夜間保育・病児保育の有無、施設利用者の状況 

図表 39 院内保育・病児保育、施設利用者の状況 

 施設数 総数に対する比率（%） 

病院総数 20 100.0% 

夜間保育 3 15.0% 

病児保育 1 5.0% 

施設の利用者 

*複数回答 

自施設の医師・歯科医師 4 20.0% 

自施設の看護師・准看護師 5 25.0% 

その他の自施設の職員 3 15.0% 

併設施設の職員 1 5.0% 

その他 1 5.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 
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７． 電子カルテの導入状況 

 電子カルテの導入状況、電子化予定時期 

図表 40 電子カルテの導入状況（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

病院総数 20 100.0%    

病院全体で電子化している 7 35.0%    

病院内の一部で電子化してい

る 

1 5.0%    

今後電子化する予定がある 3 15.0%    

 平成 29 年度 0 0.0% 

平成 30 年度 2 66.7% 

平成 31 年度 1 33.3% 

平成 32 年度以降 0 0.0% 

電子化する予定なし 9 45.0%    

*平成 29年 10月 1日現在 

 

 医療情報の電子化の状況 

*カルテを「病院全体で電子化している」または「病院内の一部で電子化している」と回答した診療所を集

計した 

 

図表 41 データ保管を行う場所（複数回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

集計対象病院数 14 100.0%    

医療機関内にあるサーバ機器等で保管 14 100.0%    

外部の事業者に委託して保管 0 0.0%    

 APS, SaaS（クラウド型）を利用 0 0.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 
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図表 42 データの利用範囲（択一回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

集計対象病院数 14 100.0%    

自施設のみで利用 11 78.6%    

他の医療機関等と連携して利用 3 21.4%    

 他の医療機関等とのネットワークで利用 3 100.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 

 

図表 43 患者への情報提供の方法（複数回答） 

 施設数 総数に対する比率（%） 

集計対象病院数 14 100.0% 

紙面・フィルム等により情報提供している 10 71.4% 

電子的な方法でデータ自体を提供している 11 78.6% 

情報提供していない 0 0.0% 

*平成 29年 10月 1日現在 
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８． 在宅医療サービスの実施状況 

図表 44 在宅医療サービスの実施状況 

 東京都 練馬区 

施

設

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

施

設

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

件数 

総

数 

平均 

件数 

最小

値 

最大

値 

中央

値 

標準 

偏差 

病院総数 647 100.0% 20 100.0% - - - - - - 

医療保険等による在宅

サービスを実施してい

る診療所 

286 44.2% 7 35.0% - - - - - - 

 往診 112 17.3% 4 20.0% 52 13.0 1 37 7 14.5 

在宅患者訪問診療 139 21.5% 3 15.0% 682 227.3 4 355 323 158.5 

歯科訪問診療 9 1.4% 1 5.0% 31 31.0 31 31 31 0.0 

救急搬送診療 28 4.3% 1 5.0% 32 32.0 32 32 32 0.0 

在宅患者訪問看護・

指導 
35 5.4% 1 5.0% 4 4.0 4 4 4 0.0 

精神科在宅患者訪

問看護・指導 
32 4.9% 1 5.0% 26 26.0 26 26 26 0.0 

在宅患者訪問リハ

ビリテーション指

導管理 

20 3.1% 0 0.0% - - - - - - 

訪問看護ステーシ

ョンへの指示書の

交付 

195 30.1% 6 30.0% 492 82.0 2 150 92.5 62.7 

在宅看取り 43 6.6% 1 5.0% 4 4.0 4 4 4 0.0 
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 東京都 練馬区 

施

設

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

施

設

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

件数 

総

数 

平均 

件数 

最小

値 

最大

値 

中央

値 

標準 

偏差 

介護保険による在宅サ

ービスを実施している

診療所 

136 21.0% 3 15.0% - - - - - - 

 居宅療養管理指導

（介護予防サービ

スを含む） 

71 11.0% 2 10.0% 334 167.0 156 178 167 11.0 

訪問看護（介護予防

サービスを含む） 
24 3.7% 0 0.0% - - - - - - 

訪問リハビリテー

ション（介護予防サ

ービスを含む） 

65 10.0% 1 5.0% 47 47.0 47 47 47 0.0 

*平成 29年 9月中 
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９． 特殊診療設備ごとの実施状況 

図表 45 特殊診察設備ごとの実施状況 

 施設

数 

総数に対

する比率

（%） 

総 病

床数 

患者数 

延数 平 均

値 

最小

値 

最大

値 

中央

値 

標準

偏差 

病院総数 20 100.0% - - - - - - - 

ICU（特定集中治療室）** 2 10.0% 8 185 92.5 63 122 92.5 29.5 

SCU（脳卒中集中治療室）* 0 0.0% - - - - - - - 

MFICF** 

（母体・胎児集中治療室） 
0 0.0% - - - - - - - 

無菌治療室** 

（手術室は除く） 
0 0.0% - - - - - - - 

放射線治療病室** 0 0.0% - - - - - - - 

NICU*** 

（新生児特定集中治療室） 
0 0.0% - - - - - - - 

CCU*** 

（心臓内科系集中治療室） 
1 5.0% 4 19 19 19 19 19 0 

GCU*** 

（生児治療回復室） 
0 0.0% - - - - - - - 

PICU（小児集中治療室）*** 0 0.0% - - - - - - - 

陰圧室*** 0 0.0% - - - - - - - 

*平成 29年 9月中 

**それぞれ診療報酬上の施設基準又は要件を満たすもののみ記入 

***診療報酬上の施設基準又は要件の充足によらず記入 
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１０． 緩和ケアの状況 

図表 46 緩和ケアの状況 

 施 設

数 

総数に

対する

比 率

（%） 

総病 

床数 

患者数 

取扱 

延数 

新規 

依頼 

数 

平 均

値 

最 小

値 

最 大

値 

中 央

値 

標 準

偏差 

総病院数 20 100.0% - - - - - - - - 

緩和ケア病棟 0 0.0% - - - - - - - - 

緩和ケアチーム 1 5.0% - 10 6 10.0 10 10 10 0.0 

*平成 29年 9月中 
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１１． 検査ごとの実施状況 

図表 47 検査ごとの実施状況 

 施設数 総 数 に

対 す る

比率（%） 

患者数 

総数 平 均

値 

最小

値 

最 大

値 

中 央

値 

標 準

偏差 

病院総数 20 - - - - - - - 

骨塩定量測定 9 45.0% 459.0 51.0 11 108 42.0 34.2 

気管支内視鏡検査 2 10.0% 19.0 9.5 6 13 9.5 3.5 

上部消化器官内視鏡検査 9 45.0% 1,231.0 136.8 2 321 52.0 134.8 

大腸内視鏡検査 7 35.0% 660.0 94.3 9 211 57.0 80.9 

血管連続撮影 5 25.0% 293.0 58.6 3 127 40.0 54.3 

 DSA 4 20.0% 140.0 35.0 3 110 13.5 44.0 

循環器 DR 2 10.0% 197.0 98.5 93 104 98.5 5.5 

マンモグラフィー 6 30.0% 647.0 107.8 9 209 126.5 75.2 

RI検査（シンチグラム） 2 10.0% 175.0 87.5 40 135 87.5 47.5 

 SPECT 2 10.0% 50.0 25.0 3 47 25.0 22.0 

PET PET 0 0.0% - - - - - - 

 PETCT 1 5.0% 145.0 145.0 145 145 145.0 0.0 

CT マルチスライス CT 13 65.0% 6,324.0 486.5 56 2119 185.0 625.6 

 その他の CT 1 5.0% 67.0 67.0 67 67 67.0 0.0 

MRI 3.0テスラ以上 1 5.0% 349.0 349.0 349 349 349.0 0.0 

 1.5テスラ以上 3.0テ

スラ未満 
5 25.0% 1,662.0 332.4 36 783 194.0 274.5 

 1.5テスラ未満 0 0.0% - - - - - - 

3D画像処理 5 25.0% 511.0 102.2 8 170 160.0 75.8 

 冠動脈 CT・心臓 MRI 3 15.0% 76.0 25.3 20 29 27.0 3.9 

*平成 29年 9月中 

*患者数には手術を伴うものを含む。 
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１２． 手術・放射線治療ごとの実施状況 

 手術・放射線治療ごとの実施状況 

図表 48 検査ごとの実施状況 

 施 設

数 

総 数 に

対 す る

比率（%） 

患者数（担当医師数の項目は医師数） 

総数 平 均

値 

最 小

値 

最 大

値 

中央

値 

標 準

偏差 

病院総数 20 100.0% - - - - - - 

悪性腫瘍手術 3 15.0% 114 38.0 21 69 24 22.0 

人工透析 4 20.0% 3,742 935.5 412 1680 825 495.4 

分娩（正常分娩を含む） 4 20.0% 199 19 95 42.5 29.4 19 

 帝王切開娩出術 4 20.0% 34 5 17 6 4.9 5 

担当医師数（常勤換算） 4 20.0% 25.8 6.5 3.5 11 5.65 2.8 

位置決め

装置 

X線シミュレーター 0 0.0% - - - - - - 

CTシミュレーター 1 5.0% 37 37.0 37 37 37 0.0 

放射線治療計画装置 1 5.0% 37 37.0 37 37 37 0.0 

放射線治療（体外照射） 1 5.0% 70 70.0 70 70 70 0.0 

 リニアック・マイクロトン 1 5.0% 70 70.0 70 70 70 0.0 

ガンマナイフ・サイバーナイフ 0 0.0% - - - - - - 

放射線治療（腔内・組織内照射） 0 0.0% - - - - - - 

*平成 29年 9月中  
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１３． 従事者数 

図表 49 従事者の状況 

 練馬区 東京都 

施設数 人数 平均値 施設数 人数 平均値 

総数 20 *** *** 647 188,357.0 291.1 

医師 常勤 - 433 21.7 - 20,670 31.9 

非常勤 - 116.5 5.8 - 6,607.3 10.2 

歯科医師 常勤 - 4 0.2 - 1,285 2.0 

非常勤 - 0.6 0.0 - 437.3 0.7 

薬剤師 実人員 - 109 5.5 - 5,467 8.4 

常勤換算 - 101.1 5.1 - 5,110.0 7.9 

保健師 実人員 - 5 0.3 - 406 0.6 

常勤換算 - 5 0.3 - 392.7 0.6 

助産師 実人員 - 66 3.3 - 3,138 4.9 

常勤換算 - 6.3 0.3 - 2,976.4 4.6 

看護師 実人員 - 1667 83.4 - 76,386 118.1 

常勤換算 - 1533.2 76.7 - 72,491.6 112.0 

准看護師 実人員 - 217 10.9 - 6,940 10.7 

常勤換算 - 176.8 8.8 - 5,966.0 9.2 

看護業務補助者 常勤換算 - *** *** - 13,923.7 21.5 

理学療法士（PT） 常勤換算 - 138.4 6.9 - 6,442.2 10.0 

作業療法士（OT） 常勤換算 - 118.6 5.9 - 3,161.1 4.9 

視能訓練士 常勤換算 - 8.8 0.4 - 509.5 0.8 

言語聴覚士 常勤換算 - 32.8 1.6 - 1,245.7 1.9 

義肢装具士 常勤換算 - *** *** - 3.1 0.0 

歯科衛生士 常勤換算 - 6 0.3 - 536.8 0.8 

歯科技工士 常勤換算 - 0 0.0 - 111.7 0.2 

診療放射線技師 常勤換算 - 85.1 4.3 - 4,599.4 7.1 

診療エックス線 

技師 

常勤換算 - 
0 0.0 

- 6.4 
0.0 

臨床検査技師 常勤換算 - 95 4.8 - 6,061.8 9.4 

衛生検査技師 常勤換算 - *** *** - 8.7 0.0 

臨床工学技士 常勤換算 - *** *** - 1,860.2 2.9 

あん摩マッサージ 

指圧師 

常勤換算 - *** 
*** 

- 111.2 
0.2 

柔道整復師 常勤換算 - *** *** - 37.8 0.1 
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 練馬区 東京都 

施設数 人数 平均値 施設数 人数 平均値 

管理栄養士 常勤換算 - 48.7 2.4 - 1,840.2 2.8 

栄養士 常勤換算 - *** *** - 485.6 0.8 

精神保健福祉士 常勤換算 - 45.6 2.3  658.2 1.0 

社会福祉士 常勤換算 - 19 1.0  1,119.4 1.7 

介護福祉士 常勤換算 - *** ***  2,601.4 4.0 

保育士 常勤換算 - 7.0 0.4  519.1 0.8 

その他の技術員 常勤換算 - *** ***  1,427.6 2.2 

医療社会事業従事

者 

常勤換算 - *** 
*** 

 319.6 
0.5 

事務職員 常勤換算 - *** ***  19,590.3 30.3 

その他の職員 常勤換算 - *** ***  5,240.0 8.1 

*平成 29年 10月 1日現在 
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