
第 ７ 期 高 齢 者 保 健 福 祉 計 画 ・ 介 護 保 険 事 業 計 画
練 馬 区 の 地 域 包 括 ケ ア シ ス テ ム の イ メ ー ジ 図 に 追 記

医師会
歯科医師会
薬剤師会

〇高齢者向け住宅
都市型軽費老人ホーム
サービス付き高齢者向け住宅

〇住宅改修
住宅改修給付
家具転倒防止器具の取付等

〇権利擁護
成年後見制度の周知・利用促進
社会貢献型後見人の普及・育成・活用

〇情報提供
高齢者生活ガイドの発行
介護予防手帳の発行
シニアナビねりま
在宅療養講演会
在宅療養ガイドブック
地域活動のリスト化
情報誌「在宅で生きる」
医療と介護の情報サイト
高齢ドライバー安全運転啓発

〇社会参加
趣味、サークル活動

〇多様な担い手の養成
高齢者ボランティア
認知症サポーターの養成・活用
支え合いサポーター養成・活用
訪問型サービス従事者研修

生活支援コーディネーター

〇介護予防・日常生活支援総合事業
介護予防・生活支援サービス事業
・訪問型サービス
・通所型サービス
・介護予防支援事業（ケアマネジメント）

一般介護予防

〇生活支援サービス
高齢者在宅生活あんしん事業
食事（配食）サービス
自動通話録音機貸出事業 など

〇街かどケアカフェ
〇はつらつシニアクラブ

〇介護者支援
介護家族の会
認知症カフェ
介護なんでも電話相談
介護家族の学習・交流会
家族介護者教室
仕事と介護の両立ガイドブック
介護家族支援者交流会
位置情報サービス利用料助成

〇在宅サービス・地域密着型サービス
訪問介護、通所介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、
小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、
共生型サービス、認知症高齢者グループホーム など

〇介護人材の確保・育成支援
練馬介護人材育成・研修センター
介護職・医療職の人材確保
キャリアパス作成支援
資格取得費用助成
外国人介護職員向け支援の実施
地域同行型研修
地域カンファレンス
コーディネート能力向上研修
認知症支援力向上研修

〇医療と介護の連携
在宅療養推進協議会
多職種参加型の事例検討会・交流会
多職種連携研修
入退院連携ガイドライン
ICT推進事業補助金
医療・介護連携シート

かかりつけ医
かかりつけ薬局
かかりつけ歯科医

民生委員

地域住民

町会・自治会

ボランティア

商店街

シルバー人材センター

社会福祉協議会 老人クラブ

民間事業者・団体ケアマネジャー

介護サービス事業者

〇地域包括支援センター
医療と介護の相談窓口
・医療・介護連携推進員

・認知症地域支援推進員

ひとり暮らし高齢者等訪問支援事業

地域ケア会議

自主的な事例検討会の立ち上げ支援

在宅療養ネットワークの構築

〇見守り

医療

介護
介護
予防

生活

支援

住まい

介護者

〇認知症施策
認知症専門相談
認知症ガイドブック
認知症予防推進員
認知症専門病院との連携
認知症地域講座
若年性認知症講演会

病院

〇保健相談所 〇総合福祉事務所

高齢者

〇介護保険施設
特別養護老人ホーム
介護老人保健施設
老健ガイドブック

介護療養型医療施設

練馬区在宅療養推進事業と第7期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の実施事業

〇医療
在宅医療同行研修
後方支援病床
病院の誘致
摂食・えん下機能支援事業

青字：施策４「医療と介護の連携強化」掲載事業および在宅療養専門部会検討事業
橙字：施策５「認知症高齢者への支援の充実」掲載事業および認知症専門部会検討事業

資料5

※練馬区の地域包括ケアシステムの全体イメージ図に追記


