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令和８年度 第１回 練馬区在宅療養推進協議会  会議概要 

 

１ 日 時 令和 ８年 ７月 29 日（水） 午後 7 時 00 分～午後 7 時 40 分 

２ 場 所 Zoom 

３ 出席者 

＜委員＞ 

出席者：中村（秀）委員、古田委員、竹宮委員、大城委員、浅田委員、 

輿水委員、竹迫委員、栗原委員、増古委員、酒向委員、坂本委員、 

佐藤委員、永沼委員、下田委員、及川委員、 

枝村委員（高齢施策担当部長）、吉田委員（地域医療担当部長） 

欠席者：中村（哲）委員 

＜事務局＞ 

村野課長（地域医療担当部地域医療課長、地域医療担当部医療環境整備

課長兼務）、今井課長（高齢施策担当部高齢社会対策課長）、西方課長（高

齢施策担当部高齢者支援課長）、阿部課長（高齢施策担当部介護保険課

長）、高齢者支援課、地域医療課 

４ 公開の可否 公開 

５ 傍聴者 ― 

６ 次 第 

１ 案件 

（１） 在宅療養専門部会事項 

ア 令和７年度練馬区在宅療養推進事業結果まとめ 

イ 医療・介護・消防連携事業 

（２） 認知症専門部会事項 

ア 練馬区認知症施策推進計画 

（３） その他 

７ 資 料 

〇資料１ 令和７年度在宅療養推進事業結果まとめ説明資料 

〇資料２ 医療・介護・消防連携事業について 

〇資料３ 練馬区認知症施策推進計画≪検討報告書≫ 

〇参考資料１ 練馬区在宅療養推進事業（令和６～８年度） 

〇参考資料２ 令和７年度練馬区在宅療養推進事業実施結果（令和８年３

月末） 

〇参考資料３ 令和８年度練馬区在宅療養推進事業スケジュール 

〇参考資料４ 区事業（ひとり暮らし高齢者対策事業）の紹介 

◯参考資料５ もの忘れ検診について 

◯参考資料６ 令和８年度認知症月間の取り組みについて 

 練馬区 地域医療担当部 地域医療課 医療連携担当係 

電話 03－5984－4673 



 2 / 3 

 

会議の概要 

（１）  在宅療養専門部会事項 

ア 令和７年度練馬区在宅療養推進事業結果まとめ 

（司会） 

ただ今の説明についてご意見・ご質問等がありましたらお願いします。 

いかがでしょうか。特にないようですので、次に進みます。 

 

イ 医療・介護・消防連携事業 

（司会） 

 ご質問がありましたらお願いいたします。あるいは、追加のご説明がある方お願いいたします。 

（委員） 

当初の医療・介護・消防連携事業小委員会の委員長を務め、消防と一緒に活動したがその成

果の一つが「119 あんしんシート」です。これは非常によくできており、町内会の会議などで内容を

見ていたところ、非常わかりやすいと好評です。もしもの時に考えるきっかけとなっていて、かなりの

部数が出ていると思います。赤い磁石なので家の中に貼っていても目立つ。つながるカレッジねり

まで区民向けの講演をした際にもお見せしています。ホームページからダウンロードでき、何回も

繰り返し利用できる非常に良い取り組みだと思います。医療と介護、消防の連携は大事だと思いま

すので、今後も繋げていきたいと思います。 

（司会） 

 ありがとうございました。ただ今のご説明も含めていかがでしょうか。 

（委員） 

支援事業所のケアマネージャーとして参加させていただいております。私たちは、このシートを

利用者に配らせていただいて、啓蒙活動をしています。 

お薬手帳に挟み込む「医療・介護連携シート」について、区での活用状況はいかがでしょうか。

消防隊がくると、お薬手帳を見せるところから始めるので、私たちはお薬手帳に必ず挟んでおいて

とお願いしています。 

（司会） 

 ありがとうございます。委員からのご質問について、区か関係されている方でお答えできる方がお

りましたら、お願いいたします。 

（事務局） 

 「医療・介護連携シート」は、認知症専門部会の中で、認知症の方が自分の情報を伝えられな

いので、お薬手帳に挟む形で常に携行して、主治医やケアマネなどを伝えられるようにしているも

のです。今は、薬局を中心に、年間 8,000 枚配布しております。かなりシンプルなものなので、改め

て研修会等はしておりませんが、今後も継続していきたいので、ご協力お願いいたします。 

（司会） 

 ご説明ありがとうございました。8,000 枚ということで、たくさん配布されているようです。お薬手帳
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に挟む形での利用とのことですがいかがでしょうか。 

（委員） 

最近、お薬手帳に関しても電子化されているので、どのように活用していくかが課題かと思って

おります。 

（司会） 

ほかにいかがでしょうか。それでは次に進みます。 

 

（２）  認知症専門部会事項 

ア 練馬区認知症施策推進計画 

（司会） 

ただ今の説明についてご意見・ご質問等がありましたらお願いします。 

いかがでしょうか。特にないようですので、それでは次に進みます。 

 

（３）  その他 

（司会） 

ただ今の説明についてご意見・ご質問等がありましたらお願いします。 

最後に全体を通じまして、ご意見・ご質問ございますか。 

特にないようですので、本日の在宅療養推進協議会は以上で終了させていただきたいと思いま

す。ありがとうございました。 

 


