
   

第 21回 JA東京あおば農業祭出展について（案） 
 １ 実 施 日  平成 30 年 11月 17日（土）～18日（日） 
 ２ 場    所  光が丘公園 けやき広場 食育推進ネットワーク会議テント 
 ３ 目  的  ねりまの食育や食育推進ネットワーク会議の周知 
 ４ 内  容   

① 昨日食べた野菜料理は何皿 
自分の食べた野菜料理の皿数をアンケート方式で答えて、野菜の摂取量を振り返
ってもらう。食育実践ハンドブックを活用する。 

② ねりまの食育応援店紹介 
リーフレット配布とパネル展示 

③ お箸の持ち方と使い方、豆つかみゲーム 
和食文化の継承 

５ 従 事 者   食育推進ネットワーク委員・食育推進ボランティア・健康部栄養士 
６ 会場設営  

食育推進ネットワーク会議テント レイアウト図 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

平成 3 0 年 1 0 月 1 8 日  
練馬区食育推進ネットワーク会議資料  
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③豆つかみゲーム 

 
  
  

    
     
  

  
  
  
  
 

③お箸の選び方と使い方 

お箸の持ち方の
パネル 

出口 入口 
野菜パネル 
アンケート 

 
    
  

 
   
  
  
 

食育応援店パネル 
ちゃんとごはんパネル 

②食育応援店紹介・
ちゃんとごはん紹介 

①昨日食べた野菜料理は何皿 
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