
令和７年３月26日
練馬区食育推進ネットワーク会議（第９期）

日程 内　　容

令和６年
７月３日（水）

第１回

・全体会議
　第９期の活動について
  若い世代への食育の取組について日本女子大学との取り組みの報告
  練馬区健康推進課Instagramについて
　ねりまの食育応援店事業について
  練馬区健康実態調査の報告
  健康づくりサポートプラン策定について
　第９期２年目のスケジュール案について

10月31日（木）
第２回

・全体会議
　活動経過報告　若い世代の食育の取組について
  食育推進ボランティアとの協働事業「ちゃんとごはん」の報告
　高松みらいのはたけで実施した「ちゃんとごはん＋食育ミニ講座」につい
て
  ねりまの食育応援店事業の報告
　練馬区食育推進講演会について
・意見交換会
　「ちゃんとごはん」プロジェクトの拡充について
　若い世代への取組と今後に向けて

11月28日（木） 第３回
・意見交換会
　若い世代への取組と今後に向けて
  啓発グッズについて、若い世代向け「ちゃんとごはん」冊子について

令和７年
１月24日（金）

第４回

・全体会議
　活動経過報告
  若い世代への食育について
  若い世代向け「ちゃんとごはん」冊子の作成について
  ねりま食べきりキャンペーン実施報告
　健康づくりサポートプランの概要について
・意見交換会
　令和７年度食育推進講演会検討
　若い世代向け「ちゃんとごはん」冊子について

３月26日（水） 第５回
・全体会議
　練馬区食育推進ネットワーク会議（第９期）活動報告

【食育推進講演会】

令和６年
12月19日（木）

【第９期２年目（令和６年度）】

子供のころからの環境が育む食育　～フードロス・ものを大切にする心～
　　　　　（講師）東京農業大学教授　上岡　美保
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