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資料３

令和６年度練馬区災害時医療体制に

関する活動報告



令和６年度の取組み

令和６年度における災害時医療に関する取組事項

（１）医療救護所訓練の実施

（２）各種情報通信訓練の実施

（３）災害時医療救護体制に関する研修映像の作成
（災害時医療機関・協定団体向け）（新規）

（４）医療救護所登録スタッフ向け研修の実施（新規）

（５）医療救護所備蓄品の見直し
（従事者用ビブス・簡易ベッド）
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医療救護所訓練の実施

以下のとおり、区内医療救護所（全10か所）のうち、２か所で医療救護所
訓練を実施した。

救護所設備見学

机上開設訓練

医療救護活動訓練

・トリアージ

・重症者処置

・搬送

医療救護所本部訓練

実施日時 会場 参加人数 訓練内容

11月３日（日）

９時～12時

12月８日（日）

９時～12時

石神井西中学校

医療救護所

開進第三中学校

医療救護所

68名
(見学含む)

71名
(見学含む)
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医療救護所訓練の実施（当日の様子）

▲救護所設備見学 ▲机上開設訓練 ▲トリアージ訓練

▲重傷者処置訓練 ▲患者搬送訓練 ▲救護所本部訓練 3



各種情報通信訓練
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訓練機器 回数対象者

EMIS

LINE WORKS

衛星携帯電話

内容

年２回

医療機関

医療機関

医師会事務局

医療機関

医療救護班等

サポートナース

協定団体

区職員

被害状況報告

(安否確認)

年２回

年２回

被害状況報告

被害状況報告

※赤字：令和６年度新規訓練対象



災害時医療救護体制に関する映像研修

災害時医療機関・協定団体職員に対し、映像視聴研修を実施した。

■対象・目的

新たに災害医療担当者や防災担当者になった方等

区の災害時医療救護体制の基礎知識を習得

■研修日時・参加人数

令和６年７月19日（金）18時～19時

約30人

■主な内容

区の災害時医療体制

医療救護所の活動内容 など

■研修日以降の受講方法

区ホームページ（YouTube埋込み）で公開

※ R7.2月末時点 再生回数 242回

▲練馬区ホームページ

【新規事業】
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医療救護所登録スタッフ向け講習会

医療救護所登録スタッフ（看護師）に対し、災害時医療に関する講習会を
実施した。

■目的

医療現場から離れている方が多く、

災害時医療の知識・経験を得る機会が少ないため

■研修日時・参加人数

令和６年10月20日（日）13時～17時 24人

■講師

順天堂大学医学部附属練馬病院

（医師、看護師、救急救命士、薬剤師）

■主な講習内容

災害時医療の基礎、看護師の役割

トリアージ・トランシーバー実習 など

▲トリアージタッグ記入訓練

【新規事業】

▲トランシーバー通信実習
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医療救護所備蓄品の見直し

区職員被災地派遣での経験や救護所訓練での指摘等を踏まえて、医療救護
所備蓄品の一部見直しを行った。

備蓄品 時期（納期） 現行備蓄品の課題

従事者用ビブス

（追加配備）

簡易ベッド

（追加配備）

令和７年３月末
・サイズ調整ができない

・ポケットがなく器具を収納できない

・着脱し難い（厚着になる冬場など）

令和７年３月末

・負傷者数に対して台数が不足

・重くて可搬性が悪い

・保管環境によっては劣化しやすい
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災害時医療救護体制に関すること

■変更点

民間救急事業者の協定解除

・介護タクシー田中（令和６年12月４日付）

・シマノ介護タクシー（令和６年12月10日付）

新病院の開設

・忠医会病院（高松３-６-11） 令和６年12月開院

災害時医療機関区分：災害医療支援病院（軽症者対応）

・慈誠会・光が丘病院（光が丘２-11-１） 令和７年４月開院予定

災害時医療機関区分：災害医療支援病院（軽症者対応）

※各病院との調整が整い次第、災害時医療機関に追加予定
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