
練馬区高齢者保健福祉懇談会における検討課題（テーマ）

課題１ 「高齢者の社会参加」

課題２ 「健康の保持増進」

課題３ 「ひとりぐらし高齢者・高齢者のみの世帯への支援」

課題その他

※第 2回懇談会にて決定したテーマ

①「高齢者施設のあり方」

②「在宅医療・看護・介護の支援」

③「高齢者の権利擁護」

※区提案

④「高齢期の住まい」

（提案理由）

高齢期には、心身機能の変化に合った、安全で住みやすい住宅の確保が重要である。

自立や介護に配慮した住まいの確保や、高齢者の入居を拒否しない住宅の普及促進を図

るとともに、安心して生活できる住まいづくりの支援など、居宅生活を重視した取組みが

必要である。

⑤「日中独居者への支援」

（提案理由）

ひとりぐらし高齢者、高齢者のみの世帯への支援については、第３期計画から引き続き、

充実が求められている。

これに加え、家族と同居しているが、子ども夫婦は共働きで日中は不在など、世帯構成

からの統計では孤立・孤独化が把握しにくい方への支援が必要である。

資料２

平成 20 年 3 月 17 日

健康福祉事業本部

福祉部高齢社会対策課


