
１　 第１号被保険者数（令和８年６月末現在）、人口（令和８年７月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和８年６月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,599 4,536 7,249 7,196 4,911 4,879 3,196 22.6%

65歳以上75歳未満 513 494 475 681 387 364 323 4.7%

75歳以上85歳未満 2,280 1,681 2,326 2,209 1,401 1,312 920 19.7%

85歳以上 2,806 2,361 4,448 4,306 3,123 3,203 1,953 62.6%

57 92 96 178 108 125 125

5,656 4,628 7,345 7,374 5,019 5,004 3,321

14.7% 12.1% 19.2% 19.2% 13.1% 13.0% 8.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和８年４月利用、令和８年６月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

7 10 17 1,176 1,260 830 515 335 4,116 4,133

41.2% 58.8% 100% 28.6% 30.6% 20.2% 12.5% 8.1% 100%

27 56 50 46 53 232 232

0 0 0 39 29 48 37 48 201 201

908 909 418 198 90 2,523 2,523

6 8 14 58 46 47 33 18 202 216

15 33 48 44 39 179 179

1 1 95 153 194 121 60 623 624

30 41 31 42 26 170 170

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,237

12,129

22,200

第2号被保険者 781

合　　　　計 38,347

68,879

61,677

35,477

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,566

介 護 保 険 状 況 報 告 　（６月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 166,033 人口（外国人含む） 752,705

参考１
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,526 2,096 3,622 5,625 6,474 3,683 2,794 1,738 20,314 23,936

42.1% 57.9% 100.0% 27.7% 31.9% 18.1% 13.8% 8.6% 100%

587 835 1,422 5,211 7,068 4,505 3,745 3,082 23,611 25,033

訪問介護 1,741 2,199 1,230 854 718 6,742 6,742

訪問看護 245 469 714 1,314 1,958 1,053 784 569 5,678 6,392

訪問入浴介護 0 0 0 5 24 50 101 293 473 473

訪問リハビリ 30 59 89 108 191 135 96 91 621 710

居宅療養管理指導 312 307 619 2,043 2,696 2,037 1,910 1,411 10,097 10,716

157 284 441 2,165 2,460 1,296 776 335 7,032 7,473

通所介護 1,797 1,920 1,049 624 277 5,667 5,667

通所リハビリ 157 284 441 368 540 247 152 58 1,365 1,806

5 7 12 179 280 366 270 179 1,274 1,286

1,000 1,557 2,557 2,378 4,161 2,278 1,686 1,095 11,598 14,155

福祉用具貸与 944 1,515 2,459 2,311 4,087 2,216 1,633 1,083 11,330 13,789

福祉用具購入 20 18 38 37 47 40 31 7 162 200

住宅改修 36 24 60 30 27 22 22 5 106 166

170 86 256 799 820 628 712 419 3,378 3,634

1,261 1,920 3,181 4,590 5,353 2,722 1,809 1,143 15,617 18,798

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

124 261 998 1,790 1,191 4,364

2.8% 6.0% 22.9% 41.0% 27.3% 100%

31 76 742 1,389 954 3,192

90 184 253 379 170 1,076

2 1 5 31 64 103

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和８年４月利用、令和８年６月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 148 710 1,053 1,911

通所型サービス 276 1,244 1,305 2,825

介護予防ケアマネジメント 397 1,213 986 2,596

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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