
１　 第１号被保険者数（令和５年３月末現在）、人口（令和５年４月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上

２　要介護認定者の状況（令和５年３月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

4,938 4,104 6,977 6,828 4,781 4,655 3,410 21.9%

65歳以上75歳未満 499 449 608 704 419 405 370 4.9%

75歳以上 4,439 3,655 6,369 6,124 4,362 4,250 3,040 34.9%

59 69 110 150 128 91 104

4,997 4,173 7,087 6,978 4,909 4,746 3,514

13.7% 11.5% 19.5% 19.2% 13.5% 13.0% 9.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和５年１月利用、３月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

3 5 8 1,199 1,330 832 508 358 4,227 4,235

37.5% 62.5% 100% 28.4% 31.5% 19.7% 12.0% 8.5% 100%

22 83 47 56 49 257 257

0 0 0 19 35 48 34 40 176 176

979 965 483 207 107 2,741 2,741

3 4 7 56 67 39 41 21 224 231

11 16 29 26 26 108 108

0 0 88 138 175 116 83 600 600

22 38 19 30 32 141 141

注：表の他に、他自治体における地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の利用者が１人います

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（３月分）

第1号被保険者数 163,278 人口（外国人含む） 739,757

区　　分 合　計

第1号被保険者 35,693

70,876

92,402

合　　　　計 36,404

構　成　比 100%

3,454

32,239

第2号被保険者 711

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

参考１
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,260 1,709 2,969 5,603 6,033 3,573 2,572 1,789 19,570 22,539

42.4% 57.6% 100.0% 28.6% 30.8% 18.3% 13.1% 9.1% 100%

424 578 1,002 4,413 5,964 4,025 3,304 3,052 20,758 21,760

訪問介護 1,762 2,198 1,183 821 702 6,666 6,666

訪問看護 158 290 448 1,032 1,490 935 672 589 4,718 5,166

訪問入浴介護 0 0 0 4 22 39 98 313 476 476

訪問リハビリ 17 53 70 110 215 117 96 98 636 706

居宅療養管理指導 249 235 484 1,505 2,039 1,751 1,617 1,350 8,262 8,746

116 206 322 2,070 2,185 1,249 763 406 6,673 6,995

通所介護 1,648 1,662 971 598 344 5,223 5,223

通所リハビリ 116 206 322 422 523 278 165 62 1,450 1,772

1 9 10 147 282 339 259 189 1,216 1,226

837 1,294 2,131 2,407 3,910 2,270 1,565 1,146 11,298 13,429

福祉用具貸与 790 1,241 2,031 2,333 3,825 2,203 1,530 1,136 11,027 13,058

福祉用具購入 13 26 39 31 52 38 23 10 154 193

住宅改修 34 27 61 43 33 29 12 0 117 178

169 91 260 636 643 564 594 386 2,823 3,083

1,024 1,537 2,561 4,758 5,129 2,717 1,720 1,218 15,542 18,103

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

103 241 994 1,750 1,336 4,424

2.3% 5.4% 22.5% 39.6% 30.2% 100%

16 64 705 1,410 1,135 3,330 75.3%

82 172 282 316 158 1,010 22.8%

0 0 1 6 8 15 0.3%

5 3 4 24 39 75 1.7%

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和５年１月利用、３月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 222 772 1,016 2,010

通所型サービス 355 1,100 1,086 2,541

介護予防ケアマネジメント 2,743

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区分 合 計
受給者数
に対する
割合

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため
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