
１　 第１号被保険者数（令和５年９月末現在）、人口（令和５年10月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和５年９月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,020 4,220 6,933 6,770 4,873 4,761 3,499 22.0%

65歳以上75歳未満 520 445 608 675 402 389 362 4.8%

75歳以上85歳未満 2,003 1,607 2,352 2,061 1,408 1,329 1,004 19.7%

85歳以上 2,497 2,168 3,973 4,034 3,063 3,043 2,133 62.0%

53 81 100 140 126 91 103

5,073 4,301 7,033 6,910 4,999 4,852 3,602

13.8% 11.7% 19.1% 18.8% 13.6% 13.2% 9.8%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和５年７月利用、９月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

5 10 15 1,199 1,331 915 527 356 4,328 4,343

33.3% 66.7% 100% 27.7% 30.8% 21.1% 12.2% 8.2% 100%

17 71 61 50 58 257 257

0 0 0 19 45 54 36 46 200 200

984 970 524 234 96 2,808 2,808

5 8 13 48 65 49 38 21 221 234

12 20 36 25 28 121 121

1 1 91 143 174 116 73 597 598

25 33 25 36 35 154 154

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

合　　　　計 36,770

構　成　比 100%

3,401

20,911

第2号被保険者 694

11,764

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,076

70,158

33,749

59,731

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（９月分）

第1号被保険者数 163,638 人口（外国人含む） 740,595

参考２

1 



(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,284 1,740 3,024 5,536 6,033 3,666 2,731 1,831 19,797 22,821

42.5% 57.5% 100.0% 28.0% 30.5% 18.5% 13.8% 9.2% 100%

425 600 1,025 4,513 6,011 4,102 3,554 3,149 21,329 22,354

訪問介護 1,747 2,147 1,175 846 723 6,638 6,638

訪問看護 157 319 476 1,075 1,515 949 722 621 4,882 5,358

訪問入浴介護 0 0 0 4 17 36 103 328 488 488

訪問リハビリ 18 47 65 114 200 126 113 79 632 697

居宅療養管理指導 250 234 484 1,573 2,132 1,816 1,770 1,398 8,689 9,173

135 220 355 2,059 2,202 1,329 801 404 6,795 7,150

通所介護 1,648 1,676 1,031 618 338 5,311 5,311

通所リハビリ 135 220 355 411 526 298 183 66 1,484 1,839

3 11 14 154 267 352 282 169 1,224 1,238

834 1,294 2,128 2,386 3,846 2,270 1,672 1,168 11,342 13,470

福祉用具貸与 790 1,258 2,048 2,319 3,757 2,210 1,623 1,153 11,062 13,110

福祉用具購入 17 13 30 28 51 45 31 9 164 194

住宅改修 27 23 50 39 38 15 18 6 116 166

166 89 255 665 685 598 667 415 3,030 3,285

1,043 1,575 2,618 4,666 5,086 2,773 1,824 1,234 15,583 18,201

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

102 238 993 1,736 1,368 4,437

2.3% 5.4% 22.4% 39.1% 30.8% 100%

28 66 721 1,383 1,151 3,349

67 167 260 340 169 1,003

1 1 1 4 2 9

4 1 2 16 44 67

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和５年７月利用、９月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 221 758 981 1,960

通所型サービス 359 1,111 1,120 2,590

介護予防ケアマネジメント 2,759

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計
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