
１　 第１号被保険者数（令和２年３月末現在）、人口（令和２年４月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 21.8%

65歳以上75歳未満

75歳以上

２　要介護認定者の状況（令和２年３月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

4,459 4,142 6,382 6,965 4,614 4,181 3,395 21.1%

65歳以上75歳未満 476 478 669 758 442 351 392 4.9%

75歳以上 3,983 3,664 5,713 6,207 4,172 3,830 3,003 34.6%

45 66 83 168 101 85 112

4,504 4,208 6,465 7,133 4,715 4,266 3,507

12.9% 12.1% 18.6% 20.5% 13.5% 12.3% 10.1%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和２年１月利用、３月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

1 7 8 1,199 1,350 861 442 337 4,189 4,197

12.5% 87.5% 100% 28.6% 32.2% 20.6% 10.6% 8.0% 100%

19 31 30 34 34 148 148

0 0 0 37 49 74 51 55 266 266

1,004 1,055 474 174 106 2,813 2,813

1 7 8 52 53 73 42 35 255 263

5 4 5 8 8 30 30

0 0 53 122 178 92 67 512 512

25 38 40 37 36 176 176

注：表の他に、他自治体における地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の利用者が１人います

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

合　　　　計 34,798

構　成　比 100%

3,566

30,572

第2号被保険者 660

区　　分 合　計

第1号被保険者 34,138

73,283

88,446

練 馬 の 介 護 保 険 状 況 に つ い て 　（３月分）

第1号被保険者数 161,729 人口（外国人含む） 741,588
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,090 1,591 2,681 5,067 6,066 3,401 2,237 1,641 18,412 21,093

40.7% 59.3% 100.0% 27.5% 32.9% 18.5% 12.1% 8.9% 100%

349 450 799 3,752 5,397 3,349 2,591 2,545 17,634 18,433

訪問介護 1,746 2,362 1,141 705 610 6,564 6,564

訪問看護 123 228 351 736 1,169 668 472 483 3,528 3,879

訪問入浴介護 1 0 1 3 21 34 103 267 428 429

訪問リハビリ 13 37 50 98 187 87 87 77 536 586

居宅療養管理指導 212 185 397 1,169 1,658 1,419 1,224 1,108 6,578 6,975

154 275 429 2,083 2,563 1,399 780 434 7,259 7,688

通所介護 1,597 1,855 1,076 593 341 5,462 5,462

通所リハビリ 154 275 429 486 708 323 187 93 1,797 2,226

5 9 14 162 334 425 303 205 1,429 1,443

667 1,153 1,820 2,001 3,738 2,077 1,344 1,035 10,195 12,015

福祉用具貸与 613 1,111 1,724 1,929 3,659 2,037 1,308 1,016 9,949 11,673

福祉用具購入 23 21 44 36 50 25 26 13 150 194

住宅改修 31 21 52 36 29 15 10 6 96 148

172 101 273 622 594 512 518 399 2,645 2,918

860 1,437 2,297 4,294 5,238 2,600 1,531 1,070 14,733 17,030

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

143 290 961 1,542 1,364 4,300

3.3% 6.7% 22.3% 35.9% 31.7% 100%

24 84 642 1,114 1,044 2,908 67.6%

114 200 310 378 210 1,212 28.2%

3 5 9 52 109 178 4.1%

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和２年１月利用、３月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業
       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 267 837 1,147 2,251

通所型サービス 393 908 1,110 2,411

介護予防ケアマネジメント 2,969

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

注：表の他に、他自治体における介護医療院の利用者が14人います

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

区分 合 計
受給者数
に対する

割合

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計
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