
平成 2 8 年 1 1 月１日 

第５回介護保険運営協議会 

 

高齢者基礎調査 調査票（案）に係る意見と修正 

 

１ 調査票（案）に係る意見の件数 

平成 28 年 10 月 14 日付け 28 練福高第 1387 号にて高齢者基礎調査の調査票（案）をお送りし

ました。調査票（案）をご確認いただいた結果、お寄せいただいた意見は以下のとおりです。 

委員：１名 

意見：２つ 

 

２ 意見内容 

⑴調査票：資料２－１ 高齢者一般調査およびこれから高齢期を迎える方の調査 

質 問：問 29 

内 容：選択肢に「話し相手」、「庭の掃除・手入れ」を追加してはどうか？（資料２－２ 要支

援・要介護認定者調査の問 28も同様） 

 

【修正】以下の赤文字のとおり、選択肢に追加いたします。 

問 29（新）  日常生活のなかでのお困りごとはありますか。（あてはまるものすべてに〇） 

１ 食事の準備 

３ ごみの分別やごみ出し 

５ 買物（荷物を持って帰ることも含む） 

７ 通院や薬をとりにいくこと 

９ 区役所等での手続き 

11 隣近所との付き合い 

13 その他（           ） 

２ 掃除や洗濯 

４ 庭の掃除や手入れ 

６ バスや電車、車を使っての外出 

８ 銀行や郵便局での手続き 

10 生活に必要な情報を得ること 

12 話し相手がいないこと 

14 特に困っていることはない 

 

⑵調査票：資料２－１ 高齢者一般調査およびこれから高齢期を迎える方の調査 

質 問：問 33 

内 容：介護保険を利用されていない方は、介護保険サービスやシルバーピア、有料老人ホーム、

サービス付き高齢者向け住宅等々の区別や種類を理解していないのではないか。介護業

務に従事していても、施設系サービスの種類と使い方を知っている方の方が少ないと思

う。 

 

問 33（30） 介護が必要になった場合にどのような暮らし方を希望しますか。（○は１つ） 

※介護保険のサービスとは、ホームヘルパーに自宅を訪問してもらい身体介護や生活援助を

受ける訪問介護や、食事・入浴などの介護や機能訓練が日帰りで受けられるデイサービス

などをいいます。 

１ 自宅で、介護保険のサービスを中心に利用したい 

２ 自宅で、家族や親族等からの介護を中心に受けたい 

資料２－６ 



３ 家族や親族等の家に住み替えて、介護保険のサービスを中心に利用したい 

４ 家族や親族等の家に住み替えて、家族や親族等からの介護を中心に受けたい 

５ 安否確認サービスのある住宅（シルバーピア）に住み替えて、介護保険のサービス

を利用したい 

６ 安否確認と食事や入浴のサービスのある住宅（サービス付き高齢者向け住宅、都市

型軽費老人ホーム、住宅型有料老人ホーム）に住み替えて、介護保険のサービスを

利用したい 

７ 介護サービスのある施設・住宅（特別養護老人ホーム、介護付き有料老人ホーム、

認知症対応型グループホーム）に入りたい 

８ その他（                               ） 

９ わからない 

 

【修正】 

シルバーピア等を理解したうえで回答していただけるように説明を追加いたします。 

区分 施設等の名称 概要 

住 
 

宅 

シルバーピア 
バリアフリー化され、緊急通報システムなどが備わっている単身の高齢者

または高齢者のみの世帯を対象とした賃貸住宅です。 

サービス付き 

高齢者向け住宅 

バリアフリー化され、安否確認サービス、緊急時対応サービス、生活相談

サービス等の付いた高齢者向けの賃貸住宅です。 

施 
 

設 

都市型軽費 

老人ホーム 

食事や安否確認のサービスが付いた、身体機能の低下などにより自立した

生活に不安がある低所得の高齢者を対象とした施設です。 

住宅型有料 

老人ホーム 

食事等の日常生活上のサービスは付きますが、介護保険サービスは別契約

で外部の事業所を利用する有料老人ホームです。 

介護付き有料 

老人ホーム 

介護保険サービス等が付いた有料老人ホームです。介護が必要になっても、

そのホームが提供する介護保険サービス等を利用することができます。 

特別養護 

老人ホーム 

常時介護が必要で家庭での生活が困難な人が、介護や身の回りの世話を受

けながら生活する施設です。 

認知症対応型 

グループホーム 

認知症高齢者が少人数で、家庭的な雰囲気のもとで介護や身の回りの世話

を受けながら共同生活を送る住まいです。 

※同じ設問が要支援・要介護認定者調査の問 33 にあるため、同様に説明を追加いたします。 


