
 

 

 

 
 

介護保険給付の推移（平成 15～18 年度） 

介護予防給付・地域密着型サービスの推移 

（平成 18 年４月～19 年 10 月） 
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１．保険給付の推移 

（１）要介護度分布の推移（平成 15年 4 月～平成 19 年 10 月） 

平成 15 年 4 月～平成 19 年 10 月までの要介護認定者数の推移を集計した。集計にあたっては、

住所地特例者も含んでいる。 

要介護認定者数は増加傾向にある。 

 

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

要支援 要支援２

要支援１

0人

5,000人

10,000人

15,000人

20,000人

25,000人

4 6 8 10 12 2 4 6 8 10 12 2 4 6 8 10 12 2 4 6 8 10 12 2 4 6 8 10 月

要支援１

要支援２

要支援

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

15年度 16年度 17年度 18年度 19年度  

 

＜平成15年度＞                                                          （単位：人） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

要支援 2,440  2,425  2,416  2,374  2,334  2,325  2,280  2,244  2,197  2,162  2,122  2,092  

要介護１ 4,438  4,529  4,635  4,765  4,870  4,989  5,113  5,189  5,339  5,388  5,538  5,689  

要介護２ 2,545  2,570  2,578  2,581  2,589  2,585  2,559  2,568  2,579  2,565  2,570  2,603  

要介護３ 2,035  2,064  2,108  2,127  2,157  2,137  2,172  2,209  2,247  2,252  2,289  2,326  

要介護４ 1,970  2,022  2,063  2,085  2,125  2,166  2,153  2,161  2,198  2,183  2,208  2,245  

要介護５ 1,495  1,532  1,568  1,621  1,659  1,701  1,755  1,823  1,855  1,886  1,927  1,968  

計 14,923  15,142  15,368  15,553  15,734  15,903  16,032  16,194  16,415  16,436  16,654  16,923  

 
＜平成16年度＞                                                          （単位：人） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

要支援 2,106  2,089  2,099  2,121  2,113  2,101  2,089  2,068  2,053  2,024  2,025  2,013  

要介護１ 5,736  5,852  5,882  5,927  5,997  6,018  6,091  6,116  6,200  6,234  6,244  6,294  

要介護２ 2,591  2,612  2,687  2,743  2,791  2,813  2,837  2,849  2,886  2,883  2,896  2,921  

要介護３ 2,361  2,367  2,366  2,380  2,389  2,425  2,435  2,444  2,484  2,496  2,517  2,566  

要介護４ 2,282  2,279  2,322  2,348  2,343  2,371  2,376  2,363  2,363  2,363  2,368  2,384  

要介護５ 2,022  2,046  2,080  2,077  2,100  2,097  2,115  2,104  2,116  2,089  2,096  2,112  

計 17,098  17,245  17,436  17,596  17,733  17,825  17,943  17,944  18,102  18,089  18,146  18,290  
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＜平成17年度＞                                                          （単位：人） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

要支援 2,005  1,992  1,979  2,017  2,017  2,031  2,039  2,034  2,046  2,052  2,030  2,026  

要介護１ 6,330  6,348  6,374  6,394  6,452  6,504  6,496  6,567  6,603  6,605  6,586  6,597  

要介護２ 2,961  2,980  2,996  3,047  3,077  3,110  3,116  3,117  3,169  3,151  3,196  3,186  

要介護３ 2,541  2,583  2,613  2,610  2,596  2,607  2,582  2,589  2,577  2,553  2,550  2,539  

要介護４ 2,398  2,408  2,461  2,491  2,521  2,541  2,594  2,643  2,669  2,664  2,720  2,730  

要介護５ 2,138  2,150  2,177  2,186  2,197  2,200  2,194  2,182  2,164  2,130  2,157  2,124  

計 18,373  18,461  18,600  18,745  18,860  18,993  19,021  19,132  19,228  19,155  19,239  19,202  

 

＜平成18年度＞                                                          （単位：人） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

要支援１ 133  289  470  583  702  818  906  941  965  1,006  1,055  1,099  

要支援２ 255  524  831  1,043  1,258  1,493  1,705  1,855  1,991  2,108  2,223  2,378  

要支援 1,867  1,688  1,470  1,278  1,064  838  632  501  388  257  128  0  

要介護１ 6,338  6,072  5,729  5,487  5,196  4,904  4,634  4,480  4,278  4,084  3,932  3,796  

要介護２ 3,240  3,312  3,382  3,467  3,578  3,731  3,838  3,950  4,012  4,076  4,144  4,173  

要介護３ 2,569  2,582  2,634  2,710  2,796  2,833  2,861  2,910  2,943  2,997  3,049  3,128  

要介護４ 2,790  2,866  2,921  2,942  2,961  2,996  3,027  3,019  3,052  3,035  3,071  3,080  

要介護５ 2,113  2,122  2,149  2,183  2,207  2,265  2,289  2,331  2,362  2,339  2,360  2,340  

計 19,305  19,455  19,586  19,693  19,762  19,878  19,892  19,987  19,991  19,902  19,962  19,994  

 

＜平成 19年度＞                               （単位：人） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 

要支援１ 1,056  1,035  1,002  997  997  985  978  

要支援２ 2,380  2,384  2,382  2,409  2,426  2,451  2,440  

要介護１ 3,817  3,789  3,790  3,752  3,710  3,691  3,638  

要介護２ 4,217  4,277  4,377  4,463  4,573  4,661  4,726  

要介護３ 3,152  3,174  3,226  3,301  3,294  3,330  3,364  

要介護４ 3,113  3,136  3,115  3,102  3,100  3,090  3,070  

要介護５ 2,378  2,414  2,454  2,456  2,449  2,444  2,430  

計 20,113  20,209  20,346  20,480  20,549  20,652  20,646  
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（２）要介護度別の居宅・施設サービス受給者の推移（平成 15年度～平成 18 年度） 

「練馬区の介護保険 平成 18年度実績報告」をもとに、要介護度別の居宅サービス受給者数と

施設サービス受給者数の推移を集計した。 

居宅サービス受給者、施設サービス受給者ともに増加している。 

 

ア．居宅サービス受給者数の推移 

居宅サービス受給者数の推移

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

平成15年度 平成16年度 平成17年度 平成18年度

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

経過的要介護

要支援２

要支援１

要支援

（延べ人数）

 

（人）
平成15年度 平成16年度 平成17年度 平成18年度

要支援 18,293 16,029 15,055 1,239
要支援１ - - - 3,834
要支援２ - - - 8,962
経過的要介護 - - - 6,106
要介護１ 43,824 53,665 58,518 45,100
要介護２ 21,893 24,207 27,717 33,383
要介護３ 16,687 19,286 21,039 23,440
要介護４ 12,347 14,562 15,890 18,315
要介護５ 8,896 10,770 11,018 11,542
計 121,940 138,519 149,237 151,921  
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イ．施設サービス受給者数の推移 

施設サービス受給者数の推移
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（人）
平成15年度 平成16年度 平成17年度 平成18年度

要支援 13 2 0 0
要支援１ - - - 20
要支援２ - - - 6
経過的要介護 - - - 0
要介護１ 2,487 1,885 1,708 1,510
要介護２ 4,051 3,631 3,661 3,395
要介護３ 5,961 5,936 5,986 5,590
要介護４ 9,341 9,705 10,420 12,108
要介護５ 7,374 9,293 10,042 10,151
計 29,227 30,452 31,817 32,780  
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２．サービス別給付状況の推移（平成 15 年度～平成 18 年度） 

サービス別の延べ給付者数（月別利用者数の年度積上げ）について、東京都国民健康保険団体

連合会の月別集計データをもとに平成 15 年度より４年間分の推移を集計した。集計結果には生活

保護者も含む。 

 

（１）給付人数の推移 

ア．（介護予防）訪問介護 

予防給付も含めた訪問介護給付者数は増加傾向にあるが、平成 18 年度は前年度を下回った。 

（介護予防）訪問介護給付者数の推移
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イ．（介護予防）訪問入浴介護 

訪問入浴介護給付者数は減少傾向にある。平成 18年度は予防給付の利用者はいなかった。 

（介護予防）訪問入浴介護給付者数の推移
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ウ．（介護予防）訪問看護 

予防給付も含めた訪問看護給付者数は増加傾向にある。 

（介護予防）訪問看護給付者数の推移
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エ．（介護予防）訪問リハビリテーション 

訪問リハビリテーション給付者数は、平成 16 年度、17 年度は低下したが、18 年度から増加に

転じた。 

（介護予防）訪問リハビリテーション給付者数の推移
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オ．（介護予防）居宅療養管理指導 

 居宅療養管理指導給付者数は年々増加している。 

（介護予防）居宅療養管理指導給付者数の推移
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カ．（介護予防）通所介護 

予防給付を含む通所介護給付者数は増加傾向にある。 

（介護予防）通所介護給付者数の推移
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キ．（介護予防）通所リハビリテーション 

予防給付を含む通所リハビリテーション給付者数は増加傾向にある。 

（介護予防）通所リハビリテーション給付者数の推移
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ク．（介護予防）短期入所 

 短期入所生活介護と短期入所療養介護の合計の給付者数は増加傾向にある。 

（介護予防）短期入所給付者数の推移
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＊介護予防短期入所は、介護予防短入所生活介護と介護予防短
期入所療養介護の合計
＊短期入所は、短入所生活介護と短期入所療養介護の合計

 

 

ケ．（介護予防）福祉用具貸与 

福祉用具貸与給付者数は、平成 17 年までは増加していたが、平成 18 年度は前年度と比較して

低下した。 

（介護予防）福祉用具貸与給付者数の推移
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コ．居宅介護支援（介護予防支援） 

居宅介護支援（介護予防支援を含む）給付者数は増加傾向にある。 

居宅介護支援・介護予防支援給付者数の推移
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サ．介護老人福祉施設 

介護老人福祉施設サービス給付者数は増加傾向にある。 

介護老人福祉施設サービス給付者数の推移
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シ．介護老人保健施設 

介護老人保健施設サービス給付者数は増加傾向にある。 

介護老人保健施設サービス給付者数の推移
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ス．介護療養型医療施設 

介護療養型医療施設サービス給付者数はほぼ横ばいである。 

介護療養型医療施設サービス給付者数の推移

6,762 6,836
6,616

6,932

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

平成15年度 平成16年度 平成17年度 平成18年度

介護療養型医療施設

（延べ人）
（＊生活保護者含む）

 

 



- 12 - 

セ．特定施設入居者生活介護 

特定施設入所者生活介護の給付者数（予防給付含む）は年々増加しており、平成 18 年度は 15

年度に２倍以上となっている。 

特定施設入居者生活介護給付者数の推移
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ソ．認知症対応型共同生活介護 

認知症対応型共同生活介護給付者数は年々増加し、平成18年度は15年度の約３倍となっている。 

認知症対応型共同生活介護給付者数の推移
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（２）サービス種類別経費額の推移 

「練馬区の介護保険 平成 18年度実績報告」をもとに、サービス種類別経費の推移を集計した。 

 

ア．居宅サービス・介護予防サービス 

平成 18 年度は介護給付額と予防給付額の合計である。「訪問介護」が最も多く平成 16 年度以降

は 5,000 百万円超で推移している。次いで「通所介護」となっている。「訪問介護」「通所介護」

ともに平成 18 年度は前年度より経費が低くなった。 

「特定施設入居者生活介護」と「居宅介護支援・介護予防支援」の経費は増加傾向にある。 

居宅サービス・介護予防サービス種類別経費の推移
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イ．施設サービス種類別経費の推移 

 「介護療養型医療施設」は横ばい傾向、「介護老人福祉施設」「介護老人保健施設」は増加傾向

にある。 

施設サービス種類別経費の推移
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居宅サービス・介護予防サービス種類別経費 (単位：円)

介護給付 予防給付 計

訪問介護 4,980,830,869 5,441,779,418 5,482,368,406 5,199,104,416 183,310,149 5,382,414,565

訪問入浴介護 373,249,948 369,470,821 343,954,390 358,995,211 0 358,995,211

訪問看護 527,906,754 578,082,274 620,083,480 655,484,404 7,126,098 662,610,502

訪問リハビリテーション 18,191,601 13,670,443 13,173,755 15,836,769 352,772 16,189,541

通所介護 2,138,063,822 2,595,526,736 3,039,747,359 2,827,714,648 114,723,262 2,942,437,910

通所リハビリテーション 556,567,806 624,257,611 657,114,421 642,232,380 24,553,745 666,786,125

福祉用具貸与 765,583,866 894,905,829 977,650,041 928,192,705 15,481,296 943,674,001

短期入所生活介護・療養介護 649,099,467 689,559,981 698,376,520 657,518,767 1,432,774 658,951,541

居宅療養管理指導 142,294,389 168,286,400 185,715,822 208,256,020 3,188,430 211,444,450

特定施設入居者生活介護 685,854,613 1,023,385,112 1,285,805,023 1,606,778,862 51,232,337 1,658,011,199

居宅介護支援・介護予防支援 1,043,052,404 1,182,361,227 1,277,261,064 1,453,078,133 69,869,820 1,522,947,953

福祉用具購入費 61,575,558 59,264,782 61,616,621 56,813,041 2,912,901 59,725,942

住宅改修費 201,400,013 188,874,486 188,617,551 138,142,619 16,155,505 154,298,124

合計 12,143,671,110 13,829,425,120 14,831,484,453 14,748,147,975 490,339,089 15,238,487,064

18年度
サービス種類 15年度 16年度 17年度
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施設サービス種類別経費 (単位：円)

施設 平成15年度 平成16年度 平成17年度 平成18年度

介護老人福祉施設 3,759,280,891 4,065,514,997 4,252,209,767 4,285,484,510

介護老人保健施設 1,810,270,699 1,836,132,627 2,072,844,973 2,211,296,474

介護療養型医療施設 2,334,321,619 2,392,600,517 2,357,425,901 2,399,724,453

食事費用 1,342,938,000 1,402,941,770 862,789,240 634,120

合 計 9,246,811,209 9,697,189,911 9,545,269,881 8,897,139,557

※ 食事費用…17 年度は9 月利用分まで、18 年度は17 年度中にかかった費用の追加等請求分  

 

ウ．認知症対応型共同生活介護の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症対応型共同生活介護の推移
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３．介護予防サービス・地域密着型サービスの給付状況の月次推移 

（平成 18 年 4 月～平成 19 年 10 月） 
 

介護予防サービス、地域密着型サービスについて、月別の給付者数と給付額の推移を集計した。 

東京都国民健康保険団体連合会のデータをもとに、住所地特例者を除いた対象者についてデー

タを集計した。実績値の集計期間は、平成 18年 4月給付分～平成 19年 10 月給付分である。 

 

＊平成 18年 4月分の住所地データが存在しないため、平成 18年 4月については平成 18年 5月の住所地データを

用いた。 

 

（１）予防給付サービス 

ア．介護予防訪問介護 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度は横ばいである。 

介護予防訪問介護
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イ．介護予防訪問入浴介護 

 平成 19 年 10 月までの給付実績はない。 

 

ウ．介護予防訪問看護 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防訪問看護
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エ．介護予防訪問リハビリテーション 

サービス開始からの給付者数・給付額の推移に傾向はみられない。 

介護予防訪問リハビリテーション
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オ．介護予防居宅療養管理指導 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防居宅療養管理指導
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カ．介護予防通所介護 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防通所介護
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キ．介護予防通所リハビリテーション 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防通所リハビリテーション
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ク．介護予防短期入所生活介護 

平成 19 年 1月と 2月に給付者数、給付額が増加した以外は、ほぼ横ばい傾向である。 

介護予防短期入所生活介護
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ケ．介護予防短期入所療養介護 

平成 18 年 11 月に 1人の給付があったのみである。 

介護予防短期入所療養介護
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コ．介護予防特定施設入居者生活介護 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防特定施設入所者生活介護
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サ．介護予防福祉用具貸与 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防福祉用具貸与
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シ．特定介護予防福祉用具販売 

月による傾向はみられない。 

特定介護予防福祉用具販売
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＊平成 19 年 10 月データは未集計 
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ス．住宅改修 

月による傾向はみられない。 

住宅改修
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セ．介護予防支援 

平成 18 年度は、徐々に給付者数、給付額ともに増加し、平成 19 年度はほぼ横ばいである。 

介護予防支援
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＊平成 19 年 10 月データは未集計 
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（２）地域密着型サービス 

ア．夜間対応型訪問看護 

平成 18 年 12 月より給付者数、給付額ともに増加傾向にある。 

夜間対応型訪問看護
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イ．認知症対応型通所介護（＊予防給付含む） 

平成 18 年 5月よりほぼ横ばいで推移している。 

認知症対応型通所介護（＊予防給付含む）
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ウ．小規模多機能型居宅介護（＊予防給付含む） 

平成 19 年 1月より給付者数、給付額ともに増加傾向にある。 

小規模多機能型居宅介護（＊予防給付含む）
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エ．認知症対応型共同生活介護（＊予防給付含む） 

給付者数、給付額ともに増加傾向にある。 

認知症対応型共同生活介護（＊予防給付含む）
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※平成 18年 11月 １所開設 
      12月 １所開設 


