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平成 21 年 3 月 27 日

健康福祉事業本部

福祉部在宅支援課

第４期介護保険事業計画における地域包括支援センター

支所増設について

１ 増設の目的

現在、練馬区では、高齢者が住み慣れた地域で安心して生活ができるよう、４箇所

の本所(直営・各総合福祉事務所内に設置)と 19 箇所の支所(在宅介護支援センターに

併設)が運営し、相互に連携・補完しあいながら体制の維持を図っている。

支所の数は高齢者人口 6,000 人に対して１箇所を基準としており、練馬区では 22

箇所が必要となる。また、現況の支所の担当区域は、本所（総合福祉事務所）の生活

圏域と一致しておらず、さまざまな施策の遂行に支障をきたしている。さらに、支所

の設置場所に空白地域があり、解消が求められている。

以上の問題点を解消するため、第４期の支所配置については、できるだけ早い時期

に３箇所の支所の増設と区域割の変更を行う必要がある(介護保険運営協議会中間答

申・地域包括支援センター運営協議会提言)。

２ 本所の役割と支所の役割

本所は、行政機関による専管事項(成年後見区長申立、老人福祉施設等への入所措

置、高齢者虐待の立入調査等)を行うほか、総合福祉事務所内に設置されている利点

を活かし、支所の職員では厳しい、多様化した解決困難事例に対応し支所を支援して

いる。

19 箇所の支所は、日常生活圏域ごとの４箇所の地域包括支援センター本所と緊密

に連携し、地域内の診療所等の社会資源との関係づくりや課題を抱えた高齢者宅への

訪問など担当地域の高齢者の総合相談支援を行っている。

３ 第４期の支所増設の具体案について

高齢者人口の平準化と支所の区域割の適正

所の増設を含む支所の位置を地図に落とし、

その結果、現在の支所の担当区域を大きく

つの地域が判明した。増設すべき地域のうち

割することで増設可能な施設が見つかった(

ては、空白地域内に増設可能な施設が見つか

務所内)本所の２階に隣接設置している支所

用することにした。

また、大泉の本所については、支所の担当

ーム内にある大泉支所の移設を行うこととし
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化および空白地域の解消を念頭に、３か

検討を行った。

変更する必要性と、支所を増設すべき３

１箇所については、人口が多い区域を分

第２育秀苑管轄地域)。他の２箇所につい

らないため、現在、光が丘(総合福祉事

の仕組みを、練馬・石神井の本所でも採

区域の変更に伴い、大泉特別養護老人ホ

た。
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４ 開設時期および周知方法

第４期練馬区介護保険事業計画の

区域割の実施時期については、平成

なお、区民への周知については、

ンフレット、ホームページ等を利用

５ 支所空白地域の対応

３箇所の支所を増設することによ

域割の問題は解消されるが、増設さ

るとはいいがたい。これらの地域に

受付に対応していく。

また、機会を捉えて、関係法人に

であるが、増設可能な場所が発生す

も追加して設置する方針である。
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開始時期に合わせ、増設支所の開設時期および新

21 年４月を予定している。

わかりやすい名称を検討するなどして、区報、パ

し、広く区民への周知を図る。

り、担当地域間の高齢者人口の不均衡の調整と区

れる併設支所の設置場所が空白地域と一致してい

関しては、担当支所の職員が訪問して相談や申請

対し空白地域内への支所増設を要請して行く予定

れば、第４期介護保険事業計画の期間中であって
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第３期（平成１８～２０年度） 第４期（平成２1～２３年度）

旭丘 小竹町 羽沢
栄町 桜台

旭丘 小竹町 羽沢 豊玉上 ①第２育秀苑 羽沢2-8-16

栄町 桜台 ②桜台 桜台2-1-7

豊玉中 豊玉南 中村北
中村 中村南

豊玉北 豊玉中 豊玉南 ③豊玉 豊玉南3-9-13

豊玉上 豊玉北 練馬 練馬 中村北 中村 中村南 ④練馬 練馬2-24-3

向山 貫井 ⑤練馬区役所 豊玉北6-12-1

錦 北町1・2・3
平和台

錦 北町1・2・3・4・5
平和台

⑥錦 錦2-6-14

氷川台 早宮
春日町1・2・3・4

氷川台 早宮
⑦練馬キングス・
ガーデン

早宮2-10-22

北町4・5・6・7・8
田柄 光が丘1

北町6・7・8 光が丘1
田柄1・2・3・4

⑧田柄 田柄4-12-10

向山 貫井 春日町5・6
高松1・2・3・4

春日町 高松1・2・3・4 ⑨練馬高松園 高松2-9-3

光が丘2・3・4・5・6・7
旭町3

田柄5
光が丘2・3・4・5・6・7

⑩光が丘 光が丘2-9-6

旭町1・2 高松5・6
土支田1・2・4

旭町 高松5・6
土支田

⑪高松 高松6-3-24

谷原 土支田3
三原台2 大泉町2

谷原 高野台3･4・5
三原台 石神井町2･4

⑫練馬ゆめの木 大泉町2-17-1

富士見台 高野台1･2
南田中 石神井町1

富士見台 高野台1･2
南田中1･2･3･5 下石神井1

⑬富士見台 富士見台1-22-4

石神井町1･3･5･6･7･8
石神井台1･2･3

⑭石神井 石神井町3-30-26

石神井町3･5･6 下石神井
石神井台1･2･3 上石神井2･3

南田中4 下石神井2･3･4･5･6
上石神井1･2･3 上石神井南町

⑮フローラ
石神井公園

下石神井3-6-13

石神井台4･5･6･7･8
上石神井4 関町北4･5
南大泉1･2

石神井台4･5･6･7･8
上石神井4 関町東2 関町北4･5

⑯第二光陽苑 関町北5-7-22

上石神井1 上石神井南町
関町東 関町北1･2･3
関町南 立野町

関町東1 関町北1･2･3
関町南 立野町

⑰関町 関町南4-9-28

大泉町1･3･4･5･6
大泉学園町4

大泉町
⑱やすらぎ
ミラージュ

大泉町4-24-7

大泉学園町3･5･6･7･8･9 大泉学園町4･5･6･7･8･9 ⑲ふきのとう 大泉学園町8-24-25

大泉学園町1･2
東大泉3･4･6･7

大泉学園町1･2･3
東大泉1･2･3･4･5

⑳大泉学園 大泉学園町2-20-21

西大泉 西大泉町
南大泉3･4･5･6

西大泉 西大泉町
南大泉5･6

21光陽苑 西大泉5-21-2

高野台3･4･5 三原台1･3
石神井町2･4･7･8
東大泉1･2･5

東大泉6･7
南大泉1･2･3･4

22大泉 東大泉1-29-1

大泉

地域包括支援センター(本所・支所)一覧

練馬

光が丘

石神井

本所 支 所 住 所
担 当 地 域
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富士見池

石神井川

千川上水

石神井川

千川上水

三宝寺池

石神井池

石神井川

白
子
川

白
子
川

白子川

比 丘尼上流調 節池

石神井川

白
子

川

比丘尼下 流調節池

白子川

白
子

川

新青梅街道

富士街道

関
越
自
動
車
道

吉
祥
寺
通
り

青梅街道

青梅街道

吉
祥
寺
通
り

千川通り

新青梅街道

旧早 稲田通り

富士街道

旧早稲田通り

目
白
通
り

目
白
通
り

富士街道

環
八
通
り

笹
目

通
り

環
八
通り

笹
目

通
り

環
八
通
り

環
八
通
り

川越街道

東
京
外
環
自
動
車
道

川越街道

新
大
宮
バ
イ
パ
ス

埼 玉 県埼 玉 県

大泉学園町一丁目

上石神井一丁目

田柄五丁目

光が丘三丁目

大泉学園町六丁目

西大泉五丁目

東大泉三丁目

平和台四丁目

石神井台二丁目

東大泉五丁目

高野台五丁目

石神井台三丁目

関町北三丁目

春日町六丁目

三原台二丁目

高松一丁目

土支田四丁目
大泉学園町四丁目

大泉学園町七丁目

西大泉六丁目
光が丘二丁目

上石神井四丁目

東大泉一丁目

関町東二丁目

関町東一丁目

関町南三丁目

関町北二丁目

関町南四丁目

立野町

関町南二丁目

関町北一丁目

下石神井四丁目

上石神井南町

関町南一丁目

上石神井二丁目

石神井台六丁目

石神井台四丁目

南大泉一丁目

石神井台八丁目 石神井台五丁目

関町北五丁目

関町北四丁目

石神井台七丁目

南大泉二丁目

南大泉三丁目

石神井町五丁目

下石神井六丁目

下石神井五丁目

上石神井三丁目

下

石神井台一丁目

石神井町六丁目

石神

南大泉四丁目

西大泉一丁目

南大泉五丁目

南大泉六丁目

東大泉六丁目
東大泉七丁目

西大泉一丁目

東大泉四丁目

三原台三丁目

谷原五丁目

三原台一丁目

谷原六丁目

石神井町七丁目

石神井町二丁目

石神井町八丁目

石神井町四丁目

東大泉二丁目
高松四丁目

高野台四丁目 高野台二丁目

富士見台四丁目高野台三丁目

谷原四丁目

高松三丁目

高松二丁目

高
松
五
丁
目

谷原三丁目

谷原二丁目

谷原一丁目

春日町四丁目 春日町二丁目

春日町一丁目

早宮三丁目

早宮二丁目

早宮四丁目

春日町三丁目

春日町五丁目 桜台六丁目

早宮一丁目

氷川台四丁目

氷川台一丁目

氷川台三丁目

桜台三丁目

羽沢二丁目

平和台三丁目 氷川台二丁目

西大泉
町

西大泉四丁目

大泉学園町二丁目

大泉学園町五丁目

西大泉二丁目
西大泉三丁目

大泉学園町三丁目

大泉町一丁目

大泉町二丁目

大泉町四丁目

大泉町五丁目

大泉町六丁目

大泉町三丁目

土支田三丁目

光が丘四丁目

旭町一丁目

土支田二丁目

土支田一丁目

高松六丁目

光が丘五丁目

光が丘六丁目

光が丘七丁目

高
松
五
丁
目

田柄二丁目
北町五丁目

北町三丁目

北町七丁目

田柄四丁目

北町六丁目

田柄三丁目

田柄一丁目

光が丘一丁目

北町八丁目

北町一丁目

錦二丁目

北町四丁目

平和台二丁目
錦一丁目

平和台一丁目

北町二丁目

大泉学園町九丁目

大泉学園町八丁目

旭町三丁目

旭町二丁目

8

116

4

4

439

245

4

439

8

25

245

8

444

25

444

245

24

223

223

24

24

68

444

8

24

441

441

443

8

443

443

442

442

24

68

68

443

443

442

442

311

311

254

254

254 17

石神井川

環
七
通
り

川越街道

氷川台一丁目

羽沢三丁目

氷川台三丁目

羽沢二丁目

氷川台二丁目

錦一丁目

254

地域包括支援センター(本所･支所)配置計画図

○22 大泉

○21 光陽苑

○20 大泉学園

○19 ふきのとう

○16 第二光陽苑

○17 関町

○11 高松
○10 光が丘

○8 田柄

○9 練馬高松園

○6 錦

○7 練馬ｷﾝｸﾞｽ･ｶﾞｰﾃﾞﾝ

西大泉町

○18 やすらぎﾐﾗｰｼﾞｭ

○12 練馬ゆめの木

2 桜台
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石神井川

江
古
田
川

新青梅街道

環
八

通
り

旧
早
稲
田
通
り

環
七

通
り

新青梅街道

中
杉
通

り

千川通り

環
八
通
り

笹
目
通

り

千川通り

中
杉
通
り

千川通り

目白通り

環
七
通
り

向山四丁目

貫井五丁目

豊玉中三丁目

南田中四丁目

中村南三丁目

桜台二丁目

石神井町一丁目

豊玉南二丁目

貫井四丁目

下石神井一丁目

貫井一丁目

豊玉北五丁目

南田中五丁目

中村南二丁目 中村南一丁目
豊玉南三丁目

豊玉南一丁目

石神井二丁目

下石神井
三丁目

井町三丁目

貫井三丁目

富士見台三丁目

富士見台一丁目

南田中一丁目

南田中二丁目

富士見台二丁目

南田中三丁目

向山二丁目

中村北一丁目

練馬三丁目

中村一丁目
中村二丁目

向山一丁目

中村北二丁目

中村北四丁目

練馬二丁目

中村北三丁目

中村三丁目

豊玉中四丁目

豊玉北六丁目

練馬一丁目

貫井二丁目

豊玉北四丁目

豊玉中二丁目

桜台四丁目

栄町

豊玉北一丁目豊玉北二丁目
豊玉北三丁目

豊玉上一丁目

豊玉上二丁目

桜台一丁目

豊玉中一丁目

高野台一丁目
向山三丁目 練馬四丁目 桜台五丁目

439

25

443

439

439

8

8

442

442

8

318

439

439

8

318

8

千
川
通
り

栄町

豊玉北一丁目

豊玉上一丁目

羽沢一丁目

小318

本所(練馬および石神井は増設、大泉は移設)

○13 富士見台

○14 石神井

○15 フローラ
石神井公園

○5 練馬区役所

○4 練馬 ○1 第２

○3 豊玉

○

目
白
通
り

旭丘一丁目

小竹町一丁目

旭丘二丁目

竹町二丁目育秀苑


