
令 和 ７ 年 ２ 月 1 4 日 

高齢施策担当部高齢社会対策課 

高齢施策担当部介護保険課 

地域医療担当部医療環境整備課 

光が丘医療福祉プラザの開設について 

練馬光が丘病院跡施設において整備を進めている医療・介護の複合施設である、

光が丘医療福祉プラザの開設について、以下のとおり報告する。 

１ 開設日 

令和７年４月１日 

２ 施設概要 

⑴ 名称    光が丘医療福祉プラザ 

⑵ 所在地   練馬区光が丘二丁目11－１（練馬光が丘病院跡施設） 

⑶ 運営主体  JSKグループ 

（医療法人社団慈誠会を幹事事業者とする、計４事業者で構成） 

⑷ 敷地面積   9,513.72㎡ 

⑸ 延床面積  17,488.89㎡（地下２階地上７階建） 

３ 位置図 

 

光が丘医療福祉プラザ 



４ 施設内容 
各施設 運営主体 概要 

⑴ 慈誠会・光が丘病院 

 （157床） 

医療法人社団 

慈誠会 

・緩和ケア病床（16床） 
【区内初】 

・地域包括ケア病床（50床） 
【光が丘地域初】 

・認知症治療病床（43床） 
・医療療養病床（48床） 
・外来診療 

⑵ ねりま在宅診療所 医療法人社団 

東京白報会 
訪問診療 

⑶ 慈誠会・光が丘介護医療院 医療法人社団 
慈誠会 

定員 100名【区内初】 

⑷ 光が丘福祉専門学校 
学校法人 

慈誠会学園 

介護福祉士養成施設 
昼間２年制（１学年40名） 

⑸ 光が丘ライフプラザ 

(看護小規模多機能型居宅介護) 

社会福祉法人 

信隆会 

共生型サービス併設 
（10月開始）【都内初】 

【フロア構成】 

 

 

 

５ 施設外観 

 

慈誠会・光が丘病院 

① 慈誠会・光が丘病院（外来） 

② ねりま在宅診療所 

③ 光が丘ライフプラザ 

④ 光が丘福祉専門学校 1 階 

2 階 

6 階 

 

3 階 

② ③ 
① 
④ 

（1・3～6 階） 

慈誠会・光が丘介護医療院 

～ 


