
 

重点医療と主要疾病への対応について（検討資料） 

 区の現状 今後の課題と取組 

重点医療 

（へき地 

医療を除く） 

 

【救急医療】 

〇一次救急の実施 

 休日急患診療所、休日診療当番医療機関（歯科・薬局含む）等 

【災害時医療】 

〇医療救護所訓練等の実施 

〇関係機関等による情報共有や課題抽出、解決策の検討 

・練馬区災害医療運営連絡会 

【周産期医療】 

〇セミオープンシステムによる周産期環境の提供 

 ※地域の診療所と病院が連携する仕組み。妊婦健診は近くの診療

所で受け、分娩は病院で行う。 

・周産期医療連携推進会議 

・妊婦啓発事業 

〇医療機関の情報共有、連携体制の強化等 

・周産期医療ネットワークグループ連携会議 

【小児医療】 

〇夜間救急こどもクリニックの実施（一次救急） 

〇後方病床の確保（二次救急） 

〇小児救急ミニ講座、保護者等向けリーフレットの配布 

〇関係機関による小児救急医療体制の検討 

・練馬区小児救急医療連絡協議会 

 

【救急医療】 

〇患者の家族や介護事業者を含め、＃7119 の利用やかかりつけ医への相談

等による救急の適正利用の周知、啓発 

〇民間救急車の活用の推進 

〇救急医療機関の連携 

〇救急医療体制の充実 

〇在宅医療に向けての搬送システムの構築 

〇三次救急医療体制の整備 

【災害時医療】 

〇有事における従事者の人材確保 

〇医療救護班等の活動マニュアルの策定 

〇災害用カルテ等の運用や情報伝達手段についての検討 

〇災害拠点病院の医療機能の充実、災害拠点連携医療機関等の連携の強化 

【周産期医療】 

〇ハイリスク、ミドルリスク分娩への対応 

【小児医療】 

〇小児医療体制の充実 

〇医療的ケア児への対応 

その他 
 

 

〇外国人患者に対する医療 

資料３ 



 区の現状 今後の課題と取組 

がん 

脳卒中 

心筋梗塞 

糖尿病 

 

〇順天堂練馬病院、練馬光が丘病院における医療機能の拡充 

〇医療関係者等による検討組織における連携や啓発等の推進 

・区西北部脳卒中医療連携検討会 

・東京都 CCU ネットワーク 

 ※冠状動脈疾患集中治療室 

・練馬区糖尿病医療連携検討専門部会、東京都区西北部糖尿病医療

連携推進検討会 

〇がん検診および精度管理の実施 

〇がん検診・健診の実施方法、精度管理および受診率向上を目的と

した「がん検診・生活習慣病対策検討委員会」の開催 

〇薬剤師会と連携した子育て世代向けの禁煙支援事業の実施 

〇特定健康診査、特定保健指導の実施（練馬区国民健康保険） 

〇成人歯科健康診査の実施 

 

〇医療機関の連携や救急体制の強化等の医療機能拡充 

〇回復期機能病床の充実に向けた病院誘致や病棟転換支援 

〇緩和ケアや在宅での看取り体制の強化 

〇がんの早期発見・早期治療の推進 

〇胃がん検診への胃内視鏡検査の導入 

〇がん検診の周知啓発の強化および受診環境の整備による受診率の向上 

〇禁煙支援事業の拡充（対象者の拡充、医師会・歯科医師会・薬剤師会との

連携） 

〇生活習慣病の早期発見・早期治療の推進 

〇健康診査の周知啓発および受診環境の整備による受診率の向上 

〇糖尿病医療連携の更なる強化 

〇特定保健指導実施率の向上 

〇成人歯科健康診査の受診率の向上 

認知症 

○医療・介護関係者、介護家族等による認知症施策推進の検討 

・在宅療養推進協議会認知症専門部会 

〇認知症相談事業の実施 

〇各種講座等による予防・支援・理解普及事業の実施 

・認知症理解普及講演会等 

・認知症ガイドブック 

・認知症予防プログラム等 

〇認知症地域支援推進員の配置拡充 

○認知症専門相談事業の充実 

〇認知症専門病院との連携強化 

○認知症予防プログラムの充実 

○認知症予防推進員の養成 

精神疾患 

〇関係機関によるネットワークの構築 

・練馬区精神保健医療福祉連絡会 

・精神保健福祉関係者連絡会 

〇長期入院精神障害者の地域移行支援の実施 

〇未治療者や治療中断者への早期支援のためのアウトリーチ事業

の実施 

 

〇精神障害者にも対応した地域包括ケアシステムの構築 

〇未治療者や治療中断者への早期支援のためのアウトリーチ事業の充実 

〇身体合併症を伴う精神疾患等に対応できる医療連携体制の充実 

（一般医療と精神科医療の連携体制の充実） 

 



 


