
１　 第１号被保険者数（令和５年12月末現在）、人口（令和6年１月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和５年12月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,121 4,331 6,883 6,882 4,878 4,771 3,478 22.2%

65歳以上75歳未満 508 456 604 693 410 375 355 4.9%

75歳以上85歳未満 2,066 1,633 2,364 2,097 1,411 1,359 974 19.8%

85歳以上 2,547 2,242 3,915 4,092 3,057 3,037 2,149 62.3%

58 84 93 153 135 90 111

5,179 4,415 6,976 7,035 5,013 4,861 3,589

14.0% 11.9% 18.8% 19.0% 13.5% 13.1% 9.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和５年10月利用、12月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

6 11 17 1,187 1,342 917 512 353 4,311 4,328

35.3% 64.7% 100% 27.5% 31.1% 21.3% 11.9% 8.2% 100%

20 70 61 45 50 246 246

0 0 0 19 40 66 35 51 211 211

946 968 506 217 97 2,734 2,734

6 9 15 59 67 52 33 23 234 249

12 25 43 31 30 141 141

1 1 100 145 172 118 65 600 601

24 36 24 28 39 151 151

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

区分

受給者数

構成比

合　　　　計 37,068

構　成　比 100%

3,401

21,039

第2号被保険者 724

11,904

区　　分 合　計

第1号被保険者 36,344

69,934

33,771

60,223

　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

介 護 保 険 状 況 報 告 　（１２月分）

第1号被保険者数 163,928 人口（外国人含む） 741,540

速報値

1 

06628656
新規スタンプ



(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,321 1,836 3,157 5,431 6,078 3,645 2,751 1,833 19,738 22,895

41.8% 58.2% 100.0% 27.5% 30.8% 18.5% 13.9% 9.3% 100%

472 614 1,086 4,493 6,124 4,142 3,563 3,196 21,518 22,604

訪問介護 1,729 2,162 1,193 848 720 6,652 6,652

訪問看護 168 342 510 1,078 1,552 953 712 635 4,930 5,440

訪問入浴介護 0 0 0 2 19 33 99 334 487 487

訪問リハビリ 24 48 72 117 201 122 101 88 629 701

居宅療養管理指導 280 224 504 1,567 2,190 1,841 1,803 1,419 8,820 9,324

143 247 390 1,972 2,253 1,282 833 392 6,732 7,122

通所介護 1,579 1,723 1,009 649 323 5,283 5,283

通所リハビリ 143 247 390 393 530 273 184 69 1,449 1,839

5 13 18 143 264 366 304 176 1,253 1,271

858 1,380 2,238 2,396 3,833 2,242 1,672 1,165 11,308 13,546

福祉用具貸与 793 1,336 2,129 2,291 3,766 2,187 1,634 1,150 11,028 13,157

福祉用具購入 17 20 37 59 39 41 23 8 170 207

住宅改修 48 24 72 46 28 14 15 7 110 182

182 83 265 665 694 598 664 412 3,033 3,298

1,067 1,690 2,757 4,550 5,103 2,737 1,842 1,235 15,467 18,224

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

118 246 1,025 1,760 1,351 4,500

2.6% 5.5% 22.8% 39.1% 30.0% 100%

25 70 743 1,413 1,133 3,384

86 174 271 328 167 1,026

1 0 1 3 2 7

3 1 4 18 46 72

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和５年10月利用、12月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 223 774 1,026 2,023

通所型サービス 360 1,109 1,204 2,673

介護予防ケアマネジメント 2,786

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分

受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分 合 計

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

福祉用具・住宅改修

通所サービス

短期入所

受給者数

構成比

訪問サービス

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

2 


