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令 和 ７ 年 ３ 月 21 日 

高齢施策担当部介護保険課 

 

     看護小規模多機能型居宅介護事業所の開設について 

 

１ 概要 

事 業 所 名 光が丘ライフプラザ 

所 在 地 練馬区光が丘二丁目11番１号 

サービス種別 

お よ び 

定 員 

看護小規模多機能型居宅介護 

登録定員29名（通いサービス18名、宿泊サービス９名） 

運 営 主 体 

名 称 社会福祉法人 信隆会 

代表者 理事長 大畑 広次 

所在地 東京都板橋区若木一丁目21番３号 

サービス内容 

利用者の状況に応じて、小規模な住居型の施設への「通い」、自宅に来ても 

らう「訪問介護」、施設に「泊る」サービスに加え、看護職員に自宅に来て 

もらう「訪問看護」を組み合わせたサービスが一体的に受けられる。 

開 設 令和７年４月１日 

建 物 

 地下1階 地上7階（うち１階部分） 

鉄骨鉄筋コンクリート造（一部鉄筋コンクリート造） 

 床面積 399.94㎡  

 
２ 整備の状況 

 事業所数 
看護小規模多機能型居宅介護 

令和７年３月１日の施設数 ９ 

令和７年４月１日の施設数 10 

第９期計画※ 期間中の整備目標           ４ 

第９期計画期間における既整備数 １ 

開設予定（今回報告分） １ 

現在整備中 ０ 

整備目標に対する残数 ２ 

  ※ 第９期練馬区高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（令和６年度～令和８年度） 
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３ 案内図 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

光が丘ライフプラザ 
（練馬光が丘二丁目 11番１号） 
※光が丘医療福祉プラザ１階 

光が丘図書館 

光が丘区民センター 

光が丘清掃工場 

練馬光が丘病院 


