
１　 第１号被保険者数（令和２年12月末現在）、人口（令和３年１月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 21.9%

65歳以上75歳未満

75歳以上

２　要介護認定者の状況（令和２年12月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

4,505 4,224 6,447 7,219 4,882 4,271 3,326 21.5%

65歳以上75歳未満 472 466 643 809 495 389 382 4.9%

75歳以上 4,033 3,758 5,804 6,410 4,387 3,882 2,944 35.3%

57 63 85 166 119 92 113

4,562 4,287 6,532 7,385 5,001 4,363 3,439

12.8% 12.1% 18.4% 20.8% 14.1% 12.3% 9.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和２年10月利用、12月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計 合 計

5 5 10 1,154 1,359 902 458 335 4,208 4,218

50.0% 50.0% 100% 27.4% 32.3% 21.4% 10.9% 8.0% 100%

35 79 55 49 40 258 258

0 0 0 28 60 72 41 47 248 248

946 1,008 486 183 110 2,733 2,733

5 5 10 56 63 66 43 27 255 265

4 7 6 13 19 49 49

0 0 63 123 190 93 63 532 532

28 35 38 35 37 173 173

注：表の他に、他自治体における地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の利用者が１人います

第1号被保険者数 162,396 人口（外国人含む） 740,099

　練馬の介護保険状況について（１２月分）

74,013

88,383

区　　分 合　計

第1号被保険者 34,874

3,656

31,218

第2号被保険者 695

合　　　　計 35,569

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護

１
要介護

２
要介護

３
要介護

４
要介護

５
計

1,152 1,680 2,832 4,979 6,237 3,578 2,357 1,679 18,830 21,662

40.7% 59.3% 100.0% 26.4% 33.1% 19.0% 12.5% 8.9% 100%

378 531 909 3,895 5,682 3,704 2,901 2,727 18,909 19,818

訪問介護 1,635 2,348 1,186 760 647 6,576 6,576

訪問看護 144 279 423 859 1,269 781 568 530 4,007 4,430

訪問入浴介護 1 0 1 4 26 34 104 302 470 471

訪問リハビリ 12 35 47 110 192 82 101 83 568 615

居宅療養管理指導 221 217 438 1,287 1,847 1,621 1,368 1,165 7,288 7,726

137 260 397 1,892 2,493 1,344 772 406 6,907 7,304

通所介護 1,477 1,826 1,055 592 322 5,272 5,272

通所リハビリ 137 260 397 415 667 289 180 84 1,635 2,032

0 8 8 153 269 375 274 180 1,251 1,259

735 1,235 1,970 2,017 3,978 2,204 1,476 1,117 10,792 12,762

福祉用具貸与 681 1,200 1,881 1,930 3,879 2,137 1,425 1,093 10,464 12,345

福祉用具購入 21 18 39 43 51 42 38 20 194 233

住宅改修 33 17 50 44 48 25 13 4 134 184

178 102 280 633 615 562 524 375 2,709 2,989

920 1,507 2,427 4,174 5,363 2,706 1,621 1,141 15,005 17,432

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、介護予防・生活支援サービス（総合事業）のみの利用者は、

   「４　介護予防・生活支援サービス（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

132 292 992 1,583 1,291 4,290

3.1% 6.8% 23.1% 36.9% 30.1% 100%

20 85 681 1,181 996 2,963 69.1%

108 200 305 361 196 1,170 27.3%

1 4 1 28 72 106 2.5%

3 1 3 11 26 44 1.0%

４  介護予防・生活支援サービス（総合事業※）の利用者数（令和２年10月利用、12月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に、

　　該当すると判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 254 823 1,098 2,175

通所型サービス 365 892 1,021 2,278

介護予防ケアマネジメント 2,775

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、介護予防・生活支援サービス事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計
受給者数
に対する

割合受給者数

構成比

介護老人福祉施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用等があるため

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

区分
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