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練馬区と隣接区市との地域密着型サービス事業者等の指定に関する協定について 

 

１ 目的 

地域密着型通所介護の創設に伴い、練馬区被保険者の区外の事業所の利用および隣接区

市被保険者の練馬区内事業所の利用に係る事業者指定等事務が大幅に増加することが見込

まれており、関係区市との協定に基づき、地域密着型通所介護等の利用に係る指定の区市

町村間同意について、その事務手続きの効率化を図る。 

 

２ 対象サービス 

  地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、介護予防認知症対応型通所介護 

 

３ 練馬区被保険者が利用中の区外通所介護事業所数および利用者数 

  177 事業所 587 人 ※平成 27年 11 月実績   

  うち隣接区市の事業所数 106 事業所 

  （内訳）豊島区 ７、中野区 20、杉並区 17、板橋区 35、 

      西東京市 17、武蔵野市 ２、新座市 ７、朝霞市 １   

 

４ おもな協定の内容（案） 

 (1) 練馬区の地域密着型通所介護事業所等が提供する介護サービスを、他区市の介護保険

被保険者が利用することに同意するものとする。 

(2) 他区市の地域密着型通所介護事業所が提供する介護サービスを、練馬区の介護保険被

保険者が利用することに同意するものとする。 

 (3) 被保険者利用の同意は、域内で地域密着型通所介護事業所等が提供する介護サービス

に関する包括的な同意であって、区市町村同意等の手続きは不要とする。 

 (4) 地域密着型通所介護事業所等は、毎月、他区市利用者数または他区市利用者名簿を提

出する。 

 (5) 同意の前提条件もしくは内容が変更となったとき、または特別な事情が生じたときは、

両区市の協議の上、この協定を変更することができる。 

 

５ 区外事業者指定事務のながれ 

  別紙のとおり 

 

資料 ５ 



区外地域密着型サービス事業者 指定事務の流れ 

（練馬区被保険者が他区市の地域密着型サービスを利用する場合） 

利用者 

（練馬区の被保険者） 

事業者 

（練馬区外の事業者） 

他区市 

（当該事業所の区市） 
練馬区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

区外の地域密着型

サービス事業所の

利用を希望 

①利用受け入れ 

検討 

②他区市民の利用

について検討 

③了承 ③了承 

④利用希望を申立

（理由書送付） 

※理由書はケアマ

ネジャーが作成・送

付 

⑩指定申請書提出 

⑭指定通知受理 

サービス利用・提供開始 

⑤申立(理由書)受理 

⑥利用希望(理由書) 

について検討 

⑦了承 

⑧同意協議書送付 ⑨同意書交付 

⑪指定申請書受理 

⑫書類審査 

⑬指定決定・告示 

指定通知・台帳登録 

⑮東京都(国保連)へ 

事業者情報を進達 

⑯地域密着型サービ

ス運営委員会へ報告 

資料５ 別紙 




