
練馬区内の医療機能と介護機能の状況と新規整備の必要性評価に関し、一表にまとめると

以下のようになる。

病床数 区の方向性 目標 補足説明

1,392床 ◎
◎
◎

16床 ◎
療養病床 614床 △

0床 ○
1,141床 ×
事業所数 定員 平均との比較 区の方向性 目標 補足説明

必要性評
価

193 - 充足 特になし - ×
181 - 充足 特になし - ×
10 - 充足 特になし - ×
40 - ほぼ充足 特になし - ×
7 - 不足 特になし - ○
190 - ほぼ充足 特になし - ×
12 - 不足 特になし - ○

52 3,232人 充足 整備誘導 - 要介護1以上の介護型ホームは積極誘導 △
8 150人 不足 充実化 210人 継続して整備を行う。 ○
10 365人 不足 整備誘導 - 都の補助制度のもと、継続誘導。 △
11 1,080人 やや不足 充実化 1,476人 医療対応・宅復帰支援型を集中推進。 ○
27 1,864人 やや不足 充実化 2,204人 整備推進 ○

2 - やや不足 新規整備なし - 定期巡回サービスの充実化で対応 ×
やや不足 新規整備なし - △

14 - 不明 新規整備なし - ×
0 0 不明 充実化 116人

32 545人 やや不足 充実化 617人

ＧＨと複合型はセットで整備推進 ○
グループホーム

9か所 エリアのバランスを考慮しながら充実化。 ○
訪問介護看護

訪問介護（夜間対応型）

認知症対応型
利用率低迷、啓発によるニーズ掘り起し。

小規模多機能

充実化
定期巡回随時対応型

7 - 不明

複合型サービス

○

(総量規制のない領域だが、リハ関連以外
は供給が十分にある状況)

訪問系
サービス

訪問介護

訪問入浴

訪問看護

訪問リハビリテーション

デイサービス

デイケア

332床 やや不足 整備誘導 -
（生活介護、療養通所）

入所系
サービス

通所系
サービス

新規整備

精神病床 充足 -

今後も特養との併設を基軸に整備誘導。

-

 →慢性期病床 不足気味

緩和ケア

介
護

サービス種別

居宅介護支援

ショートステイ
37

不足

特養

有料老人ホーム
（特定施設）

(都市型)
軽費老人ホーム

サービス付き高齢者
向け住宅

老健

地域
密着型
サービス

医
療

病床区別
現状 練馬区の方向性 必要性評

価平均との比較

一般病床

一般総数

23区内最低

整備・充実

人口10万
対の病床
数を414
床に

●病床整備を対人口10万人あたり病床数
828床の23区平均値の2分の1（414床）程度
を目指す。

 →急性期病床
-

 →回リハ病床

 →地域包括ケア病床


