
※目標値は、国が定める「特定健康診査及び特定保健指導の適切かつ有効な実施を図るための基本的な

指針」に基づいて設定した。
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１　「特定健康診査等実施計画」における目標値

特定保健指導実施率 24年度に45％

第一期(20～24年度)

特定健康診査実施率 24年度に65％ 29年度に60％
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