
 
 

 令和７年度 市民後見人養成の流れ 

 

基礎研修 3 講座（生活支援員研修） 

市民後見人 

練馬区社協：後見監督人・後見業務支援 

フォローアップ研修 

市民後見人候補者登録（応用研修受講以降） 

定期面談（毎年） 

生活支援員の活動 

入門研修（6 講座） 

選考面接 

地域福祉権利擁護事業 生活支援員登録 

ステップアップ研修 

市民後見人養成研修説明会 

面談・グループワーク 

応用研修 9～1２月 

基礎研修：9～３月 

7 月９日～７月２４日実施 

8 月２８日午後実施 

予備日：８月２９日午前 

6 月 1１日実施 

2 月実施 

１月～２月実施予定 

応用研修 11 講座（実習関連講座）令和７〜８年度受講 

1 月 29 日実施 

入門研修申込締切：６月２７日 

面接申込締切：８月１日 

面接結果報告：9 月上旬まで 

令和８年度～ 

別紙１ 


