
 

 

（保谷駅北口～練馬光が丘病院） 

保谷ルート 

[お問い合わせ先] 
▼お忘れ物、運行、定期券に関して 
西武バス株式会社 上石神井営業所  TEL:03-3867-2525 

運行状況は、西武バスホームページの 
バスロケーションシステムで確認ができます。 
■パソコン・携帯から 
http://www.seibubus.co.jp 

みどりバス 保谷ルート 

※東京都シルバーパス、Suica、
PASMOが利用できます。 

220円 

（現金・ICカード共通） 
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●次の方は110円(現金・ICカード共通)で利用でき 

ます。 
（1）65歳以上の方 

（2）身体障害者手帳、愛の手帳、写真付きの精神障害者保健福祉
手帳をお持ちの方 

（3）身体障害者手帳、愛の手帳に「一級・第一種」の記載がある方
の介護人 

（４）写真付き精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方の必要と認め
られる介護人 

（５）「心身障害者 民営バス乗車割引証」に 介 の記載がある方の
介護人 

※（1）年齢の分かるもの、（2）（3）（4）手帳、（5）割引証を乗車時に
提示してください。 

 

バス停留所 両側   片側 

▼その他のお問い合わせ  

練馬区 都市整備部 交通企画課 TEL:03-5984-1274 



 

 
 

（令和４年10月11日現在） 時刻表※年末年始（12月29日～1月3日）を除く毎日運行 

  停留所名 保谷駅北口   →   練馬光が丘病院 

1 保 谷 駅 北 口 6:30 7:00 7:30 8:00 8:45 9:30 10:15 11:00 11:45 12:30 13:15 14:00 14:45 15:30 16:15 17:00 17:45 18:30 19:15 20:00 

2 下 保 谷 三 丁 目 6:31 7:01 7:31 8:01 8:46 9:31 10:16 11:01 11:46 12:31 13:16 14:01 14:46 15:31 16:16 17:01 17:46 18:31 19:16 20:01 

3 西 大 泉 五 郵 便 局 南 6:32 7:02 7:32 8:02 8:47 9:32 10:17 11:02 11:47 12:32 13:17 14:02 14:47 15:32 16:17 17:02 17:47 18:32 19:17 20:02 

4 西 大 泉 五 丁 目 6:33 7:03 7:33 8:03 8:48 9:33 10:18 11:03 11:48 12:33 13:18 14:03 14:48 15:33 16:18 17:03 17:48 18:33 19:18 20:03 

5 西 大 泉 六 丁 目 6:35 7:05 7:35 8:05 8:50 9:35 10:20 11:05 11:50 12:35 13:20 14:05 14:50 15:35 16:20 17:05 17:50 18:35 19:20 20:05 

6 四 面 塔 稲 荷 6:36 7:06 7:36 8:06 8:51 9:36 10:21 11:06 11:51 12:36 13:21 14:06 14:51 15:36 16:21 17:06 17:51 18:36 19:21 20:06 

7 大 泉 第 三 小 学 校 6:38 7:08 7:38 8:08 8:53 9:38 10:23 11:08 11:53 12:38 13:23 14:08 14:53 15:38 16:23 17:08 17:53 18:38 19:23 20:08 

8 坂 下 6:39 7:09 7:39 8:09 8:54 9:39 10:24 11:09 11:54 12:39 13:24 14:09 14:54 15:39 16:24 17:09 17:54 18:39 19:24 20:09 

9 関 越 学 園 通 り 6:42 7:12 7:42 8:12 8:57 9:42 10:27 11:12 11:57 12:42 13:27 14:12 14:57 15:42 16:27 17:12 17:57 18:42 19:27 20:12 

10 学 園 通 り 補助 2 3 0 号 線 6:44 7:14 7:44 8:14 8:59 9:44 10:29 11:14 11:59 12:44 13:29 14:14 14:59 15:44 16:29 17:14 17:59 18:44 19:29 20:14 

11 都 民 農 園 6:46 7:16 7:46 8:16 9:01 9:46 10:31 11:16 12:01 12:46 13:31 14:16 15:01 15:46 16:31 17:16 18:01 18:46 19:31 20:16 

12 西 長 久 保 6:47 7:17 7:47 8:17 9:02 9:47 10:32 11:17 12:02 12:47 13:32 14:17 15:02 15:47 16:32 17:17 18:02 18:47 19:32 20:17 

13 長 久 保 6:54 7:24 7:54 8:24 9:09 9:54 10:39 11:24 12:09 12:54 13:39 14:24 15:09 15:54 16:39 17:24 18:09 18:54 19:39 20:24 

14 学 園 町 八 丁 目 東 6:54 7:24 7:54 8:24 9:09 9:54 10:39 11:24 12:09 12:54 13:39 14:24 15:09 15:54 16:39 17:24 18:09 18:54 19:39 20:24 

15 大 泉 町 三 丁 目 6:55 7:25 7:55 8:25 9:10 9:55 10:40 11:25 12:10 12:55 13:40 14:25 15:10 15:55 16:40 17:25 18:10 18:55 19:40 20:25 

16 大 泉 町 一 丁 目 6:56 7:26 7:56 8:26 9:11 9:56 10:41 11:26 12:11 12:56 13:41 14:26 15:11 15:56 16:41 17:26 18:11 18:56 19:41 20:26 

17 別 荘 橋 6:57 7:27 7:57 8:27 9:12 9:57 10:42 11:27 12:12 12:57 13:42 14:27 15:12 15:57 16:42 17:27 18:12 18:57 19:42 20:27 

18 清 水 山 の 森 6:59 7:29 7:59 8:29 9:14 9:59 10:44 11:29 12:14 12:59 13:44 14:29 15:14 15:59 16:44 17:29 18:14 18:59 19:44 20:29 

19 土 支 田 地 域 集 会 所 7:00 7:30 8:00 8:30 9:15 10:00 10:45 11:30 12:15 13:00 13:45 14:30 15:15 16:00 16:45 17:30 18:15 19:00 19:45 20:30 

20 土 支 田 八 幡 前 7:01 7:31 8:01 8:31 9:16 10:01 10:46 11:31 12:16 13:01 13:46 14:31 15:16 16:01 16:46 17:31 18:16 19:01 19:46 20:31 

21 土 支 田 一 丁 目 7:02 7:32 8:02 8:32 9:17 10:02 10:47 11:32 12:17 13:02 13:47 14:32 15:17 16:02 16:47 17:32 18:17 19:02 19:47 20:32 

22 旭 町 南 7:04 7:34 8:04 8:34 9:19 10:04 10:49 11:34 12:19 13:04 13:49 14:34 15:19 16:04 16:49 17:34 18:19 19:04 19:49 20:34 

23 光 丘 高 校 角 7:05 7:35 8:05 8:35 9:20 10:05 10:50 11:35 12:20 13:05 13:50 14:35 15:20 16:05 16:50 17:35 18:20 19:05 19:50 20:35 

24 旭 町 南 地 区 区 民 館 7:06 7:36 8:06 8:36 9:21 10:06 10:51 11:36 12:21 13:06 13:51 14:36 15:21 16:06 16:51 17:36 18:21 19:06 19:51 20:36 

25 光 が 丘 五 丁 目 7:06 7:36 8:06 8:36 9:21 10:06 10:51 11:36 12:21 13:06 13:51 14:36 15:21 16:06 16:51 17:36 18:21 19:06 19:51 20:36 

26 光 が 丘 公 園 7:09 7:39 8:09 8:39 9:24 10:09 10:54 11:39 12:24 13:09 13:54 14:39 15:24 16:09 16:54 17:39 18:24 19:09 19:54 20:39 

27 あ か ね 雲 公 園 7:10 7:40 8:10 8:40 9:25 10:10 10:55 11:40 12:25 13:10 13:55 14:40 15:25 16:10 16:55 17:40 18:25 19:10 19:55 20:40 

28 光 が 丘 駅 7:12 7:42 8:12 8:42 9:27 10:12 10:57 11:42 12:27 13:12 13:57 14:42 15:27 16:12 16:57 17:42 18:27 19:12 19:57 20:42 

29 練 馬 光 が 丘 病 院 7:20 7:50 8:20 8:50 9:35 10:20 11:05 11:50 12:35 13:20 14:05 14:50 15:35 16:20 17:05 17:50 18:35 19:20 20:05 20:50 

  停留所名 練馬光が丘病院   →   保谷駅北口 

29 練 馬 光 が 丘 病 院 7:40 8:10 8:40 9:10 9:55 10:40 11:25 12:10 12:55 13:40 14:25 15:10 15:55 16:40 17:25 18:10 18:55 19:40 20:20 21:00 

28 光 が 丘 駅 7:45 8:15 8:45 9:15 10:00 10:45 11:30 12:15 13:00 13:45 14:30 15:15 16:00 16:45 17:30 18:15 19:00 19:45 20:25 21:05 

27 あ か ね 雲 公 園 7:46 8:16 8:46 9:16 10:01 10:46 11:31 12:16 13:01 13:46 14:31 15:16 16:01 16:46 17:31 18:16 19:01 19:46 20:26 21:06 

26 光 が 丘 公 園 7:48 8:18 8:48 9:18 10:03 10:48 11:33 12:18 13:03 13:48 14:33 15:18 16:03 16:48 17:33 18:18 19:03 19:48 20:28 21:08 

25 光 が 丘 五 丁 目 7:48 8:18 8:48 9:18 10:03 10:48 11:33 12:18 13:03 13:48 14:33 15:18 16:03 16:48 17:33 18:18 19:03 19:48 20:28 21:08 

24 旭 町 南 地 区 区 民 館 7:49 8:19 8:49 9:19 10:04 10:49 11:34 12:19 13:04 13:49 14:34 15:19 16:04 16:49 17:34 18:19 19:04 19:49 20:29 21:09 

23 光 丘 高 校 角 7:50 8:20 8:50 9:20 10:05 10:50 11:35 12:20 13:05 13:50 14:35 15:20 16:05 16:50 17:35 18:20 19:05 19:50 20:30 21:10 

22 旭 町 南 7:51 8:21 8:51 9:21 10:06 10:51 11:36 12:21 13:06 13:51 14:36 15:21 16:06 16:51 17:36 18:21 19:06 19:51 20:31 21:11 

21 土 支 田 一 丁 目 7:53 8:23 8:53 9:23 10:08 10:53 11:38 12:23 13:08 13:53 14:38 15:23 16:08 16:53 17:38 18:23 19:08 19:53 20:33 21:13 

20 土 支 田 八 幡 前 7:54 8:24 8:54 9:24 10:09 10:54 11:39 12:24 13:09 13:54 14:39 15:24 16:09 16:54 17:39 18:24 19:09 19:54 20:34 21:14 

19 土 支 田 地 域 集 会 所 7:55 8:25 8:55 9:25 10:10 10:55 11:40 12:25 13:10 13:55 14:40 15:25 16:10 16:55 17:40 18:25 19:10 19:55 20:35 21:15 

18 清 水 山 の 森 7:57 8:27 8:57 9:27 10:12 10:57 11:42 12:27 13:12 13:57 14:42 15:27 16:12 16:57 17:42 18:27 19:12 19:57 20:37 21:17 

17 別 荘 橋 7:58 8:28 8:58 9:28 10:13 10:58 11:43 12:28 13:13 13:58 14:43 15:28 16:13 16:58 17:43 18:28 19:13 19:58 20:38 21:18 

16 大 泉 町 一 丁 目 7:59 8:29 8:59 9:29 10:14 10:59 11:44 12:29 13:14 13:59 14:44 15:29 16:14 16:59 17:44 18:29 19:14 19:59 20:39 21:19 

15 大 泉 町 三 丁 目 8:01 8:31 9:01 9:31 10:16 11:01 11:46 12:31 13:16 14:01 14:46 15:31 16:16 17:01 17:46 18:31 19:16 20:01 20:41 21:21 

14 学 園 町 八 丁 目 東 8:01 8:31 9:01 9:31 10:16 11:01 11:46 12:31 13:16 14:01 14:46 15:31 16:16 17:01 17:46 18:31 19:16 20:01 20:41 21:21 

13 長 久 保 8:08 8:38 9:08 9:38 10:23 11:08 11:53 12:38 13:23 14:08 14:53 15:38 16:23 17:08 17:53 18:38 19:23 20:08 20:48 21:28 

12 西 長 久 保 8:09 8:39 9:09 9:39 10:24 11:09 11:54 12:39 13:24 14:09 14:54 15:39 16:24 17:09 17:54 18:39 19:24 20:09 20:49 21:29 

11 都 民 農 園 8:10 8:40 9:10 9:40 10:25 11:10 11:55 12:40 13:25 14:10 14:55 15:40 16:25 17:10 17:55 18:40 19:25 20:10 20:50 21:30 

10 学 園 通 り 補助 2 3 0 号 線 8:12 8:42 9:12 9:42 10:27 11:12 11:57 12:42 13:27 14:12 14:57 15:42 16:27 17:12 17:57 18:42 19:27 20:12 20:52 21:32 

9 関 越 学 園 通 り 8:14 8:44 9:14 9:44 10:29 11:14 11:59 12:44 13:29 14:14 14:59 15:44 16:29 17:14 17:59 18:44 19:29 20:14 20:54 21:34 

8 坂 下 8:14 8:44 9:14 9:44 10:29 11:14 11:59 12:44 13:29 14:14 14:59 15:44 16:29 17:14 17:59 18:44 19:29 20:14 20:54 21:34 

7 大 泉 第 三 小 学 校 8:16 8:46 9:16 9:46 10:31 11:16 12:01 12:46 13:31 14:16 15:01 15:46 16:31 17:16 18:01 18:46 19:31 20:16 20:56 21:36 

6 四 面 塔 稲 荷 8:18 8:48 9:18 9:48 10:33 11:18 12:03 12:48 13:33 14:18 15:03 15:48 16:33 17:18 18:03 18:48 19:33 20:18 20:58 21:38 

5 西 大 泉 六 丁 目 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

4 西 大 泉 五 丁 目 8:20 8:50 9:20 9:50 10:35 11:20 12:05 12:50 13:35 14:20 15:05 15:50 16:35 17:20 18:05 18:50 19:35 20:20 21:00 21:40 

3 西 大 泉 五 郵 便 局 南 8:21 8:51 9:21 9:51 10:36 11:21 12:06 12:51 13:36 14:21 15:06 15:51 16:36 17:21 18:06 18:51 19:36 20:21 21:01 21:41 

2 下 保 谷 三 丁 目 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

1 保 谷 駅 北 口 8:30 9:00 9:30 10:00 10:45 11:30 12:15 13:00 13:45 14:30 15:15 16:00 16:45 17:30 18:15 19:00 19:45 20:30 21:10 21:50 


