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〈 問い合わせ先 〉

☎ 03-5848-4450
お
気
軽
に

ご
参
加

く
だ
さ
い

薬剤師薬剤師にに聞聞いいててみみよようう
服用中のお薬や治療法について、医療機関のかかり方、
健康維持のための心得、栄養・サプリメント、運動など
について、薬剤師の視点で何でもお答えいたします。

日 時 令和 5 年10月1日日 14時から16時
場 所 練馬区立区民・産業プラザ

３階　研修室５
練馬区練馬1-17-1

西武池袋線
都営大江戸線

練馬駅より
徒歩1分

何でも相談会何でも相談会
服用中の薬、何に効くかわからなくなった薬、
治療方法、体調や健康維持など、じっくりお聞
かせください。

？

講座講座 調剤だけじゃない

薬局活用法 &
医療機関の上手な
かかり方について

講座
・
体験
講座
・
体験

「賢く熱中症予防」
・脱水の仕組みを知って、
夏を乗り切ろう！

・経口補水液を自分で作ってみよう！

一般社団法人練馬区薬剤師会
☎ 03-5984-4553練馬区区民部国保年金課こくほ給付係




