
無料です！

町会・自治会のお悩み解決に向けて、
各分野の専門コンサルタントが伴走支援をします。

お気軽に
ご相談を！

相談対象分野は３つ

多文化共生デジタル
活用

加入促進、
担い手づくり

申込方法や伴走支援の流れは、裏面をご覧ください。

加入促進、担い手づくり

デジタル活用

多文化共生

町会・自治会のみなさん！「定期的なイベントに工夫を加えたい」、「運営に課題がある」などのご要望や

お悩みはありませんか。専門のコンサルタントがお伺いして、一緒に課題解決に取り組みます。

● 加入促進に向けた防災等の各種イベント実施支援
● 住民向けアンケート調査
● 新たな活動の検討や運営の見直し、サポーターの制度化

● ホームページやSNSを活用した情報発信
● 紙資料の電子・クラウド化
● イベント申込・会費集金・回覧板のデジタル化

● イベントを通じた理解促進など、外国人住民との
共生に関する支援

● やさしい日本語での情報発信支援

練馬区協働推進課

コンサルタントによる伴走支援の一例です。

コンサルタント派遣町会・自治会



１回目 キックオフ
相談内容の確認やゴール地点、スケジュール等の打合せ

２回目～４回目 実施
スケジュール確認、企画・準備・実施サポート

最終回 ふりかえり
工夫した点や改善点などをふりかえり、今後、団体の皆様ご自身で継続できるようアドバイス

ご留意事項
・必ず事前相談をしてください。
・最大５回までコンサルタントが訪問します。
・訪問１回あたり約1～2時間を予定しています。
・訪問期間は令和９年２月末までです。

区との事前相談

コンサルタント派遣開始

申込先

コンサルタント派遣の流れ

区とコンサルタントが検討

派遣決定

事前相談申込書

事業所管

練馬区 協働推進課 区民協働担当係（区民協働交流センター）

〒176-0001

練馬区練馬１－17－1 ココネリ３階
電話番号：03‐6759‐9119
メール：KYODOSUISHIN@city.nerima.tokyo.jp

公益財団法人東京都つながり創生財団 共助推進課 地域活動支援担当

希望される分野□に を記入してください。

□ 加入促進・担い手づくり □ デジタル活用 □ 多文化共生

・課題やお悩みを区の担当者がアンケート
やヒアリングで把握します。

・各団体の課題を区と専門コンサルタントが
共有して、支援内容を相談します。

・課題解決にコンサルタント派遣が適してい

るか検討します。

・検討の結果、コンサルタントの派遣以外の

支援事業等をお勧めする場合があります。

開催日時：日程調整の上、決定します

開催場所：ココネリまたは区役所

申込方法

※ご指定の集会場所に伺うこともできます。

メール、郵送または申込フォームからお申込みください。申込後、区の
担当者からご連絡いたします。

申込フォーム

団体名

お名前

電話番号

役職

メール
アドレス

相談分野

支援について
の希望
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