
街かどケアカフェすてきな笑顔

特別コーナー

「団体おすすめの１冊」

「生きていくあなたへ」
（出版：幻冬舎）

★団体おすすめポイント★
105歳で亡くなられた日野原先生が死の直前
まで語られた希望と感謝の対話集

毎月第４土曜日 午後２時～午後４時
ケアサービス伊東（平和台４-23-22）にて開催中
お気軽にご参加ください！

連絡先：電話 ０３－３９３４－１２８２
メール ito@careservice-ito.com  fukui@careservice-ito.com

2021年1月からカフェを開催し、介護保険制度の利用の仕方から始め、趣味活動、
脳トレ等を行なってきました。
コロナの感染拡大の中で制約もありましたが、可能な限り開催してきました。
今後クリスマス会、新年ミニコンサート等企画して地域に発信していきます。

「街かどケアカフェ」とは？
詳しくは区ホームページをご覧ください

⇓

カフェ開催時のようす


