
とは?
「江古田に行こっと！子育て応援タウン ～EKOTTOプロジェクト～」は

江古田を子育て応援の街として盛り上げるため、江古田在住有志と
練馬区との協働により取り組むプロジェクトです。

「子連れでも気軽に行ける店を知りたい！」「いろんなパパ・ママと
つながりたい！」「江古田でやっているイベントを知りたい！」
そんなパパ・ママが気持ちよく過ごせる環境づくりを目指します。
江古田子育て応援サイト「EKOTTO」は、子育てを頑張るママ・パパに
向けて、江古田の子育て応援情報を発信するwebサイトです。
親子で行けるイベントや、子連れ歓迎の「子育て応援店」などを
紹介していきます。

「江古田に行こっと江古田に行こっと 子育て応援タウ

江古田のま
ちを

子育て応援
タウンとして

盛り上げまし
ょう！

運営：EKOTTOプロジェクトチーム
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h t t p s : / / e k o t t o . j p

mail
e k o t t o p j @ g m a i l . c o m

練馬区との協働事業である、地域おこしプロジェクト
「江古田に行こっと！子育て応援タウン〜ＥＫＯＴＴＯプロジェクト〜」の一環で実施します。

練馬区栄町1-11 菊屋ビル1階

本部

「子育てのことを相談できる仲間がほしい！」
江古田のパパママ同士の交流会です。
毎回、様々なテーマでミニ講座を行います。
子育ての悩みを話してスッキリしましょう！

江古田パパママミーティング
開催日程はイベント情報をチェック！

「勉強の遅れを取り戻したい…」
「家や塾だと集中できない…」
そんな悩みを持つ
小学校3年生〜中学生までの
子どもたちのための自習場所です。
毎月第1〜第4土曜日は宿題を持参して
もくもくと自習する勉強会です。
わからない問題は先生に質問できます。

江古田もくもく勉強会

日本大学藝術学部の
学生とコラボして
作ったPR動画などを
公開中です！

YouTubeチャンネル

江古田の子育て情報発信！

こちらから動画をご視聴いただけます！

江古田もくもく勉強会

詳しくは
こちらから

ご確認ください

子育て
応援
MAP

子子子育育育育

子育て中のママ・パパに向けた

江古田の子育て情報発信！

優しい商店街・居場所づくりを行う

子育て中の「あったらいいな」を

形にしていきます！

子育て応援店
江古田を子育て応援の街として盛り上げるため、
親子連れに優しい配慮をしている江古田周辺のお店・施設を

「子育て応援店」としてステッカーで示しているほか、
EKOTTOのwebサイトやフリーペーパーで紹介します！　
登録希望の方は、右記のwebサイトからお問い合わせください。 子育て応援内容

子育て応援店
お店や施設を利用したいと思って
いながら、小さいお子さん連れで
あることからためらってしまうと
いう声をたくさん耳にします。
地域ぐるみの子育て応援をめざす

「EKOTTOプロジェクト」では、
江古田で子育てをしている方々が
通いやすく配慮されたお店・施設を

「子育て応援店」としてご紹介いた
します！

子育て応援店

募集中！

休
栄町44-8

9：30〜18：00　　不定休

1めぐりふく
店員がいない、無人店舗の
子供服リユース服屋です！
お洋服や靴、おもちゃや
抱っこ紐なども扱ってます！
小さなキッズスペースもある
のでゆっくりご覧下さい^_^

まほうつかいのでし

羽沢1-3-1　　03-3994-9631　　不定休
［平日］11：30〜21：00［土］11：30〜20：30［日］12：00〜20：00

休

2
小さなお子様連れでも、
安心して立ち寄れる
お店です。
ベビーカーのままでも
OKですので、お気軽に
お声がけください。

フクミ青果

栄町26-2　　080-3421-8566
10：00〜19：00　　日曜日 休

9
普通のまちの青果店
です。店主が子ども
大好きです！

Cafe
FLYING TEAPOT

栄町27-7 B1　　03-5999-7971
11：00〜22：00　　火・日曜日 休

10
フライングティーポットは
作品展示やライブなどの
イベントが出来る喫茶店
です。

カフェ
フライング ティーポット

休
栄町36-7　　03-6914-8050

12：30〜19：00　　水・時々火曜日

11
商店街の和雑貨屋、
普段遣いの物や
ちょこっとお返し、
プチギフトを揃えて
いますので、ゆっくり
見ていってください。

暮らしを美しむ
小道具の店環

15まるてる食堂

休 栄町31-6　　03-6386-2418　　なし
［平日］11：00〜23：15［土］11：00〜23：30［日］11：00〜23：00

お子様用のお皿、お箸、
スプーンもご用意！
毎月第3日曜日は子ども
食堂を開催。お子様も
大人の方も、無料で
ご飯が食べられます♪

八百喜商店

栄町30-4　　03-3991-1789
10：00〜17：30　　日・祝日 休

16
品質にこだわった
品ぞろえを心がけてます。
対面販売なので、会話を
しながらお買い物をする
ことができます。
配達もしています。

栄町30-7　　080-9275-7375
10：00〜22：00　　不定休 休

筋肉の｢質｣が
ほんの少し良くなれば
日常生活の快適レベルが
格段にUPします。
｢初回40分無料｣
是非お試しください。

ふみほぐしサロン
足圧楽 -soara- 17

休
栄町24-4 1F　　03-6356-5426

11：00〜20：00　　月・水曜日

8snowdrop
スノードロップ

絵本、手芸・料理・暮らしに
関する本、文学、漫画など
取り扱う古本屋です。
小さな店ですがお子様連れ、
ベビーカーでのご入店
歓迎します。

花保・諸井商店

栄町25-15　　03-3991-0954
9：00〜18：00　　水曜日 休

6
お客様のご要望に
出来るだけお応えします。
花束100円から
お作りいたします。
アットホームな
お花屋さんです。

マザーグース&
フェアリーテイルズ

栄町29-2　　03-3994-2121
8：00〜20：00　　なし 休

14
ベーカリーマザーグースは
創業106年！
フェアリーテイルズでは
イベント企画や発表会を
開催したり楽しんで
使えます。

栄町40-13 OILife奥　　090-6010-5585
13：00〜19：00　　不定休（HPなどで告知） 休

本（新刊、古本、ZINE）と
雑貨のお店です。
お子様連れのお客様が
安心して過ごせる場所を
目指してます。

百年の二度寝 3

栄町39-6 1F
　12：00〜18：00　　不定休（SNSで告知） 休

5
1点もののハンドメイド
雑貨店です。ビーズや
ボタンなど手芸用品も
取り扱っています。
親子参加OKのワーク
ショップも開催！

雑貨屋 みつぼし OILife
オイルライフ

栄町40-13　　03-5912-5246
　11：00〜21：00　　不定期（HPなどで告知） 休

4
国内外から厳選した
素敵で使って良かった
商品がたっくさん！
ご自分で、大切な人へ
のプレゼントに当店が
お手伝い致します。

栄町33-11　　03-5912-1877
10：00〜18：00　　火曜日

13
ギフト・レッスン
などのサービスの
他、お子様限定の
花屋体験・写真
撮影会なども
行っております。

休

YASAciHANA
やさしいはな

休 小竹町1-58-2　　03-5926-4420　　水曜日
［平日］11：30〜14：30、17：00〜23：00［土日祝］11：30〜23：00

18
カジュアルなイタリアンの
お店なのでお気軽に
お越しください！
ベビーカーの乗り入れ
手伝いや荷物の預かり等
承ります。

Alla Salute
アラサルーテ

ふるらぼ

栄町35-5　　03-4446-9562
9：00〜20：00　　なし 休

7
毎朝市場から仕入れる本当に
美味しい旬のフルーツだけを
使ったフルーツサロン。
見た目も楽しめる、フルーツ
サンド、フルーツ大福で笑顔と
幸せをお届けします。

栄町33-6　　070-8308-6877
10：00〜18：30　　月・水・金曜日 休

12
人と地球にやさしい
オーガニックの食べ物や雑貨を
パッケージフリーで量り売りして
います。マイ容器をお持ちいた
だき、お子さまと一緒にゆっくり
お買い物を楽しんでください。

はかりうりvioletti
ヴィオレッティ



練馬区立栄町児童館A
栄町40-7　　03-3994-3287

●新型コロナウイルス感染拡大防止に
伴う自粛で営業時間などが記載と異なる
場合がございます。詳細に関しましては
各店舗へお問い合わせください。

●店舗・施設の混雑時は店舗や施設
だけでなく皆さまでも「密」を防ぐように
配慮しご利用いただきますよう、ご協力を
よろしくお願いいたします。

子育て応援MAP

今日はどこへ行こうかな？
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練馬区立小竹図書館B
小竹町2-43-1　　03-5995-1121

C
民設子育てのひろば
小竹プレパひろば
小竹町2-25-3　　070-1392-7517

民設子育てのひろば
さくらひろばD
豊玉北1-12-3　　03-5999-0209

その他区立施設など

28 花の紫香園

休
旭丘1-76-7　　03-3951-7875

10：00〜21：00　　日曜日(不定休)

子育てに忙しい
お父さん、お母さん。
お子さんと一緒に
お花を愛でに
来てください。

旭丘1-56-2　　03-5996-3485　　月曜日
［火-土］14：00〜20：00［日・祝］12：00〜18：00

休

31 Vieill
ヴ ィエ イ ユ

ヴィエイユのぱんは、
赤ちゃんから年配の方まで
安心して食べられるぱん。
毎日食べても飽きのこない
体に優しいぱんです。

旭丘1-76-10 1F　　03-3954-4181
16：00〜　　日曜日休

お子様に
駄菓子セットの
プレゼント
あります。

備中家29

旭丘2-45-2　　03-3957-8670
10：00〜20：00　　なし休

19
ベビー/キッズ衣料と雑貨、
ファッション、生活雑貨の
お店です。
ご出産、お誕生日などの
プレゼント選びは是非
当店をご利用ください。

alle collet
ア レコ レ ット

酒菜キッチン
ぽかんと

栄町3-5　　03-3994-0031
18：00〜25：00　　日曜日休

25
カウンター席メインで
お酒とお料理を提供する
お店です。
テーブル席が一ヶ所あり
小さなお子さまとご一緒
でもご利用いただけます。

小竹町2-40-4　　03-6312-1333　　火曜日
［月］8：30〜18：00［水-日］8：30〜22：00

休

34 まちのパーラー
パンやサンドイッチ等の
テイクアウトや、パンを
使った料理のイートインが
できます。スロープが
あるのでベビーカーのまま
入店できます。

香花園

小竹町1-54-7　　03-3955-7582
10：00〜19：00　　木曜日休

22
西武池袋線江古田駅
北口より徒歩1分。
日本大学芸術学部の
前で営業中！
お気軽にお立ち寄り
下さい♡

休
小竹町1-56-4　　03-3958-4170

11：30〜14：00、18：00〜23：30　　水曜日

20 えんむすび
お子さん連れで食事、
お酒を楽しめる。
そんな場所を
目指しています。

音楽喫茶 acacia
ア カ シ ア

小竹町2-15-1　　03-3554-3461
10：30〜18：00　　金曜日休

35
午前中はカルチャー
活動などしています。
12時以降からで
あれば確実です。

休
旭丘1-10-10　　03-4283-0233

営業日・時間はご確認ください

33
色んな味や人やワンちゃんに
出会えるシェアカフェ。シェアの
3組は、みんなママさん。
ワンズカフェは、エンタメと
人と街を繋ぐ空間。
※劇団一の会公演中は変則営業になります。

ONE'S STUDIO
（One's Cafe）

【Twitter】
@ichinokai

ワ ン ズ 　 　 　 ス タ ジ オ

休
栄町1-11 1F　  03-5999-8777

［月-金］11：00〜15：00（予約制）　 不定休

27 ママコモHOUSE
ハ ウ ス

お子様連れに安心なフラット
スペースには絵本やおもちゃが
たくさん♪個室もありますので
お誕生日会やワークショップ
などにもご利用いただけます。
※土日営業はお問い合わせください。

旭丘1-56-13-101　　070-1531-0789
　11:00〜18:00（たまに夜カフェあり） 月曜日休

身体に
優しいごはん
楽しいカフェで
ほっこり
しませんか？

cafe earth32
カ フ ェ 　 ア ース

魚丼 江古田店

栄町2-9　　03-6753-9855　　不定休
［月-土］11：00〜21：00［日・祝］11：00〜20：00

休

26
テイクアウト専門になり
ます！お子さんと一緒に
魚を食べて健康になろう！
お子さんと一緒に来られた
方は玉子焼きサービス！

珈琲館

旭丘1-73-3　　03-3952-8768
　8：00〜22：00　　なし休

30
珈琲以外にもパスタや
サンドイッチなどの
軽食メニューもございます。
トイレにはキッズチェア、
お子様用お皿やカトラリーの
ご用意もあります！

栄町4-4　　03-6914-5151
9：30〜13：00、14：30〜20：00　　日・祝日休

23 江古田エナブル歯科
コミュニケーションを
大切にし、小さなお子様
からご年配の方まで、
幅広い年齢の方が
安心・納得して通える
歯医者を目指しています。

カラオケ館 江古田店

旭丘1-77-15　　03-3565-3660　　なし
［平日］11：00〜翌5：00［土日祝］10：00〜翌5：00

休

24
お子さま連れ大歓迎！！
ファミリープラン受付中♪

（小学生の方のみ最大2時間
まで室料無料・1ドリンク制）
是非、ご予約お待ちして
おります♪

小竹町1-55-1　　03-6905-8853 　木曜日
［平日］10：00〜20：00［土日祝］9：00〜19：00

休

21
お子様大歓迎の
カット専門店です^_^
スタッフも絶賛子育て中
なので、ヘアースタイル
以外の相談も
どしどしお話ください。

カットサロン smile
ス マ イル




