
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 このご案内
あんない

は、練
ねり

馬
ま

区
く

 地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

 事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 が 作
つく

っています。 

問
とい

合
あわ

せ先
さき

 電話
で ん わ

  03-5984-4333  

          Email CHIIKI17@city.nerima.tokyo.jp 

 

 

 

E-mail 

【2025年
ね ん

４月
が つ

１日
つ い た ち

 現在
げ ん ざ い

】 

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

のご案内
あんない

 

Information oｎ Japanese Language Classes by Volunteers 

志愿者举办的日语教室指南 

볼런티어 일본어교실 안내 

Ⓒ2011 練馬区ねり丸 

mailto:CHIIKI17@city.nerima.tokyo.jp


 

 

 

 練馬区
ね り ま く

には、現在
げんざい

18 のボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

があり、日本語
に ほ ん ご

が母国語
ぼ こ く ご

でない方
かた

（日本語
に ほ ん ご

の勉 強
べんきょう

をしたい外国人
がいこくじん

の方
かた

など）に日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えています。 

18教 室
きょうしつ

は、それぞれを違
ちが

うボランティアグループ
ぼ ら ん て ぃ あ ぐ る ー ぷ

が教
おし

えています。 

 各 教 室
かくきょうしつ

について紹 介
しょうかい

します。 

 

 

【ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

で勉 強
べんきょう

したいひと】 

 日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

で日本語
に ほ ん ご

を勉 強
べんきょう

したいひとは、 必
かなら

ず行
い

く前
まえ

に教 室
きょうしつ

に連絡
れんらく

してください。 

 教 室
きょうしつ

がお休
やす

みしていたり、すぐに参加
さ ん か

できないことがあります。 

 

 

 
 

                               

                          

 

 

 

 

 

 
 

                        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

①光
ひかり

が丘
お か

やさしい日
に

本
ほ ん

語
ご

 

② 光
ひかり

が丘
おか

ことばの会
かい

 

◆曜日
よ う び

：水曜日
す い よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

： 光
ひかり

が丘
おか

ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

コ
こ

ー
ー

ナ
な

ー
ー

 

     （ 光
ひかり

が丘
おか

2-9-6光
ひかり

が丘
おか

区
く

民
みん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

6階
かい

） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 光
ひかり

が丘
おか

駅
えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：土曜日
ど よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

 

 ◆場所
ば し ょ

： 光
ひかり

が丘
おか

図
と

書
しょ

館
かん

（ 光
ひかり

が丘
おか

4-1-5） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 光
ひかり

が丘
おか

駅
えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

1,000円
えん

 高校生
こうこうせい

まで 500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：090-4247-6236 明 円
みょうえん

 

Email：imyoen@gmail.com  明 円
みょうえん

 

mitchie0933@gmail.com  道籏
みちはた 

◆ 教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 土曜日
ど よ う び

の午前中
ごぜんちゅう

に、日本
に ほ ん

に住
す

む

外国人
がいこくじん

を支援
し え ん

しているボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

です。希望
き ぼ う

する

ひとにはオンライン
お ん ら い ん

授 業
じゅぎょう

も 行
おこな

っています。 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

：『みんなの日
に

本
ほん

語
ご

・ 初 級
しょきゅう

Ⅰ
いち

、Ⅱ
に

』の

テキスト
て き す と

を使
つか

い、日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

を通
とお

して、練
ねり

馬
ま

区
く

に住
す

む外国人
がいこくじん

の方
かた

が、楽
たの

しく毎日
まいにち

の生活
せいかつ

ができるようになるための、交 流
こうりゅう

と支援
し え ん

を

しています。 

mailto:imyoen@gmail.com
mailto:mitchie0933@gmail.com


 

 

 

                     

 

               

 

 

 

 

                

 

 
 

 

                      

                

 

 

 

 

 

                

 

 
 

             

 

 

 

 

 

 

 

        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

③にほんごサロン
さ ろ ん

 

④春日町
かすがちょう

にほんご教 室
きょうしつ

 

⑤ 桜
さくら

台
だい

たのしい日本語
に ほ ん ご

 

⑥豊玉
とよたま

日本語
に ほ ん ご

の会
かい

 

◆教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 1名
めい

から 3名
めい

までの少 人 数
しょうにんずう

クラス
く ら す

で挨拶
あいさつ

、ひらがなから学 習 者
がくしゅうしゃ

のペース
ぺ ー す

や要望
ようぼう

に合
あ

わせて勉 強
べんきょう

します。 中 上 級 者
ちゅうじょうきゅうしゃ

向
む

けのクラス
く ら す

もあります。 

◆ 教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 私
わたし

たちの教 室
きょうしつ

には、初 級
しょきゅう

、 中 級
ちゅうきゅう

、

上 級
じょうきゅう

の各
かく

クラス
く ら す

があります。アットホーム
あ っ と ほ ー む

な雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

で、学 習 者
がくしゅうしゃ

の方
かた

が楽
たの

しく勉 強
べんきょう

できるように、みんなで頑張
が ん ば

っていきます。 

◆曜日
よ う び

：木曜日
も く よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：13時
じ

30分
ぷん

～15時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

： 光
ひかり

が丘
おか

図
と

書
しょ

館
かん

（ 光
ひかり

が丘
おか

4-1-5） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 光
ひかり

が丘
おか

駅
えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

1,000円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：光が丘
ひかりがおか

利用者
り よ う し ゃ

図書館
と し ょ か ん

の会
かい

  

       090-1656-2404 

◆曜日
よ う び

：金曜日
き ん よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：春日町
かす がち ょう

地域集
ちい きし ゅう

会所
かい じょ

（春日町
かす がち ょう

5-30-1） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 練馬
ね り ま

春日町駅
かす がち ょう えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：１回
かい

100円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

 

◆曜日
よ う び

：月曜日
げ つ よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～11時
じ

40分
ぷん

 

 ◆場所
ば し ょ

： 桜
さくら

台地域集
だい ちい きし ゅう

会所
かい じょ

 2F（桜
さくら

台
だい

1-22-9） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 桜台駅
さくらだいえき

、江
え

古田
こ だ

駅
えき

、 

西武
せ い ぶ

有 楽 町
ゆうらくちょう

線
せん

 新桜台駅
しんさくらだいえき

  

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

         

 ◆連絡先
れん らく さき

：mail: sakuradainihongo@hotmail.com (日英
にちえい

他
ほか

対応可
た い お う か

)  

電話
で ん わ

: 090-4012-5063 清水
し み ず

  HP→ 

◆曜日
よ う び

：火曜日
か よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：18時
じ

30分
ぷん

～20時
じ

00分
ぷん

 

 ◆場所
ば し ょ

：練馬区役
ね り ま く や く

所内
しょ ない

会議室
か い ぎ し つ

 

（豊玉
とよ たま

北
きた

6-12-1） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 練馬駅
ね り ま え き

 

西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

・西武
せ い ぶ

有楽町
ゆうらくちょう

線
せん

 練馬駅
ね り ま え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

                   

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 初 級
しょきゅう

・中 級
ちゅうきゅう

を中 ⼼
ちゅうしん

に学 習 者
がくしゅうしゃ

の

レベル
れ べ る

と希望
き ぼ う

にあわせて楽
たの

しく⽇本語
に ほ ん ご

を学
まな

んでいます。㇐
いっ

緒
しょ

に

⽇本語
に ほ ん ご

で話
はな

しましょう︕︕ 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： みんなで助
たす

け合
あ

える街
まち

にしたい。

あなたの 力
ちから

になれたら、うれしい。 

mailto:sakuradainihongo@hotmail.com


 

 
 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 
 

                

 

 

 

 

 

 

        

 

 
 

 

 

 

 

 

                 

       

 

 

 
 

                     

 

 

 

 

 

  

 

⑦みんなのにほんご教 室
きょうしつ

 

⑧こんにちはにほんご 

⑨練馬
ね り ま

日本語
に ほ ん ご

サークル
さ ー く る

 

⑩南田
みなみた

中日本語
な か に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

◆曜日
よ う び

：水曜日
す い よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～11時
じ

50分
ぷん

 

 ◆場所
ば し ょ

：練
ねり

馬
ま

区
く

役
やく

所
しょ

内
ない

会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

    （豊玉
とよ たま

北
きた

6-12-1）  

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 練馬駅
ね り ま え き

 

西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

・西武
せ い ぶ

有楽町
ゆうらくちょう

線
せん

 練馬駅
ね り ま え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

                  

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：土曜日
ど よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 ／ 13時
じ

～15時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：練
ねり

馬
ま

区
く

役
やく

所
しょ

内
ない

会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

     （豊玉
とよ たま

北
きた

6-12-1）   

◆近
ちか

くの駅
えき

：都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 練馬駅
ね り ま え き

 

西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

・西武
せ い ぶ

有楽町
ゆうらくちょう

線
せん

 練馬駅
ね り ま え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

1,000円
えん

                  

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：水曜日
す い よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：18時
じ

～19時
じ

30分
ぷん

 .／ 19時
じ

30分
ぷん

～21時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：石神井東小学校
しゃくじいひがししょうがっこう

 

     （南田中
みな みた なか

3-9-1） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 練馬
ね り ま

高野台駅
た か の だ い え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：03-3997-0234 野村
の む ら

 

      Email：nomura275154@ninus.ocn.ne.jp 

◆曜日
よ う び

：月曜日
げ つ よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

： 南
みなみ

田
た

中
なか

地
ち

域
いき

集
しゅう

会
かい

所
じょ

（ 南
みなみ

田
た

中
なか

2-18-36） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 練馬
ね り ま

高野台駅
た か の だ い え き

 

西武
せ い ぶ

新宿
しんじゅく

線
せん

 井
い

荻駅
おぎ えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：１回
かい

100円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆ 教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

：マンツーマン
ま ん つ ー ま ん

で、一人
ひ と り

ひとりの

学 習 者
がくしゅうしゃ

に合
あ

わせて、日 常
にちじょう

会話
か い わ

から日本語
に ほ ん ご

検定
けんてい

合格
ごうかく

まで応援
おうえん

し

ていく教 室
きょうしつ

です。 

◆教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 原則
げんそく

として先生
せんせい

一人
ひ と り

に対
たい

して生徒
せ い と

一人
ひ と り

のマンツーマン
ま ん つ ー ま ん

で 行
おこな

っています。生徒
せ い と

のレベル
れ べ る

に合
あ

わせ

て、親切
しんせつ

丁寧
ていねい

に教
おし

えています。 

◆教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 日本語
に ほ ん ご

が初
はじ

めての人
ひと

から、もっと会話
か い わ

が上手
じょうず

になりたい 中 級
ちゅうきゅう

くらいの人
ひと

まで、少 人 数
しょうにんずう

のグループ
ぐ る ー ぷ

で

楽
たの

しく勉 強
べんきょう

できます。午前
ご ぜ ん

クラス
く ら す

と午後
ご ご

クラス
く ら す

があります。 

◆ 教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 初 級
しょきゅう

から 上 級
じょうきゅう

までのレベル
れ べ る

と

ニーズ
に ー ず

に合
あ

わせて 勉 強
べんきょう

しています。マンツーマン
ま ん つ ー ま ん

や 2～3人
にん

の

グループ
ぐ る ー ぷ

学 習
がくしゅう

です。生活
せいかつ

の中
なか

で日本語
に ほ ん ご

が使
つか

えることを目指
め ざ

します。 

mailto:nomura275154@ninus.ocn.ne.jp


 

 
 

                     

       

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                     

 

 

 

 

 

 

       

 

 
 

                 

 

 

 

 

 

      

       

 

 
 

                     

 

 

 

 

 

 

     

⑪練馬
ね り ま

にほんごの会
かい

 

⑫にほんごではなそう 

⑬話
はな

しましょう、日
に

本
ほん

語
ご

を 石神井公園
しゃくじいこうえん

 

⑭上石神井
かみしゃくじい

ふれあい日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

◆曜日
よ う び

：月曜日
げ つ よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：練馬
ね り ま

高野台駅前
た か の だ い え き ま え

地域集
ちい きし ゅう

会所
かい じょ

 

     （高野
た か の

台
だい

1-7-29） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 練馬
ね り ま

高野台駅
た か の だ い え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

1,000円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：土曜日
ど よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：練馬
ね り ま

高野台駅前
た か の だ い え き ま え

地域集
ちい きし ゅう

会所
かい じょ

 他
ほか

 

     （高野
た か の

台
だい

1-7-29） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 練馬
ね り ま

高野台駅
た か の だ い え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

1,000円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：火曜日
か よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：13時
じ

30分
ぷん

～15時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：石神井
し ゃ く じ い

庁舎
ちょうしゃ

会議室
か い ぎ し つ

 

     （石神井町
し ゃ く じ い ま ち

3-30-26） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 石神井
し ゃ く じ い

公園駅
こう えん えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：金曜日
き ん よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～11時
じ

30分
ふん

 

 ◆場所
ば し ょ

：上石神井
か み し ゃ く じ い

北地域集
きた ちい きし ゅう

会所
かい じょ

 

     （上石神井
か み し ゃ く じ い

2-36-18） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

新宿
しんじゅく

線
せん

 上石神井駅
か み し ゃ く じ い え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆ 教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： ⽇本語
に ほ ん ご

のじゅぎょうや ⾊
いろ

々
いろ

な

イベント
い べ ん と

をとおして、生徒
せ い と

と先⽣
せんせい

のふれあいを⼤
たい

切
せつ

にして、楽
たの

しく日本語
に ほ ん ご

を学
まな

びます。 

◆教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 初
はじ

めて 勉 強
べんきょう

する⼈
ひと

から 試験
し け ん

の

準備
じゅんび

をする⼈
ひと

までグループ
ぐ る ー ぷ

に分
わ

かれて勉 強
べんきょう

します。ぜひ⾒
み

に来
き

てください。 

◆教室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： あなたの好
す

きなこと、国
くに

のこと、日本
に ほ ん

のこと、日本語
に ほ ん ご

で話
はな

しましょう。初
はじ

めての人
ひと

も大丈夫
だいじょうぶ

。 私
わたし

たち

がお手伝
て つ だ

いします。日本語
に ほ ん ご

でともだちを作
つく

りましょう。 

◆ 教室
きょうしつ

か ら の メッセージ
め っ せ ー じ

： 人数
にんずう

が 少
すく

な い 教 室
きょうしつ

な の で 、

アットホーム
あ っ と ほ ー む

な雰囲気
ふ ん い き

です。一人
ひ と り

ひとりの学 習 者
がくしゅうしゃ

の希望
き ぼ う

に応
おう

じ

て丁寧
ていねい

に学 習
がくしゅう

計画
けいかく

を立
た

てます。 



 

 
 

                   

     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               

         

 

 

 

 

 

 

           

 
 

                 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

           

 

 

⑯にほんごクラブ
く ら ぶ

★いずみ 

⑰日本語
に ほ ん ご

ひろば 

⑱大泉学園
おおいずみがくえん

さくら日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

⑮関町
せきまち

日本語
に ほ ん ご

ひろば 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 学 習 者
がくしゅうしゃ

は 働
はたら

いているひとが多
おお

いので、

18時
じ

30分
ぷん

から始
はじ

まるグループ
ぐ る ー ぷ

もあれば 19時
じ

から始まるグループ
ぐ る ー ぷ

もあります。現在
げんざい

は感染
かんせん

対策
たいさく

で 1グループ
ぐ る ー ぷ

2名
めい

までにしています。 

◆曜日
よ う び

：火曜日
か よ う び

、木曜日
も く よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：①９時
じ

30分
ぷん

～10時
じ

50分
ぷん

 ②10時
じ

～11時
じ

20分
ぷん

 

③11時
じ

～12時
じ

20分
ぷん

 

 ◆場所
ば し ょ

：関町
せき まち

ボランティアコーナー
ぼ ら ん て ぃ あ こ ー な ー

 

     （関町
せき まち

北
きた

1-7-14 関町
せき まち

リサイクルセンター内
り さ い く る せ ん た ー な い

） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

新宿
しんじゅく

線
せん

 武蔵関駅
む さ し せ き え き

 

 ◆費用
ひ よ う

：１回
かい

100円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

◆曜日
よ う び

：木曜日
も く よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：18時
じ

30分
ぷん

～20時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：勤労
きん ろう

福祉
ふ く し

会館
かい かん

 

     （東 大 泉
ひがしおおいずみ

5-40-36） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 大泉
おおいずみ

学園駅
がく えん えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：木曜日
も く よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：10時
じ

～12時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：東 大 泉
ひがしおおいずみ

中央
ちゅうおう

地域集
ちい きし ゅう

会所
かい じょ

 

     （東 大 泉
ひがしおおいずみ

3-18-9） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 大泉
おおいずみ

学園駅
がく えん えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆曜日
よ う び

：月曜日
げ つ よ う び

 

 ◆時間
じ か ん

：18時
じ

30分
ぷん

～20時
じ

 

 ◆場所
ば し ょ

：東 大 泉
ひがしおおいずみ

中央
ちゅうおう

地域集
ちい きし ゅう

会所
かい じょ

 

     （東 大 泉
ひがしおおいずみ

3-18-9） 

◆近
ちか

くの駅
えき

：西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 大泉
おおいずみ

学園駅
がく えん えき

 

 ◆費用
ひ よ う

：月額
げつ がく

500円
えん

 

 ◆連絡先
れん らく さき

：練
ねり

馬
ま

区
く

地
ち

域
いき

振
しん

興
こう

課
か

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

係
かかり

 

       03-5984-4333 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 「あいうえお」から KANJI、N１

受験
じゅけん

まで、ほぼ１対
たい

１で楽
たの

しく勉 強
べんきょう

できます。 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： みなさん！にほんごでわたしたち

日本人
に ほ ん じ ん

とおしゃべりしませんか？やさしい日本人
に ほ ん じ ん

がみなさんの

おべんきょうのおてつだいをします。 

◆教 室
きょうしつ

からのメッセージ
め っ せ ー じ

： 1対
たい

1 の授 業
じゅぎょう

で国際
こくさい

交 流
こうりゅう

を楽
たの

し

みながら活動
かつどう

しています。先⽣
せんせい

はいつも 10名
めい

です。現在
げんざい

、中 国
ちゅうごく

・

ﾍﾞﾄﾅﾑ
べ と な む

・ﾀｲ
たい

・ﾈﾊﾟｰﾙ
ね ぱ ー る

・ﾊﾞﾝｸﾞﾗﾃﾞｼｭ
ば ん ぐ ら で し ゅ

・ﾏﾚｰｼｱ
まれーしあ

の⼈
ひと

が通
かよ

っています。 

 



【ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

の活動
かつどう

スケジュール
す け じ ゅ ー る

】 

 
月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

 

 

午前
ご ぜ ん

 

⑤ 桜
さくら

台
だい

たのしい 

日本語
に ほ ん ご

 

⑩ 南
みなみ

田
た

中
なか

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

 

室
しつ

 

⑪練馬
ね り ま

にほんごの会
かい

 

⑮関町
せきまち

日本語
に ほ ん ご

ひろば ① 光
ひかり

が丘
おか

やさしい 

日本語
に ほ ん ご

 

⑦みんなのにほんご 

教 室
きょうしつ

 

⑮ 関町
せきまち

日本語
に ほ ん ご

ひ ろ ば

⑰日本語
に ほ ん ご

ひろば 

④ 春日町
かすがちょう

に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

⑭上石神井
か み し ゃ く じ い

ふれあい

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

② 光
ひかり

が丘
おか

ことばの会
かい

 

⑧こんにちはにほんご 

⑫にほんごではなそう 

 

午後
ご ご

 

 ⑬ 話
はな

し ま し ょ う 、

日本語
に ほ ん ご

を 石神井
しゃくじい

公園
こうえん

 

 

 ③にほんごサロン
さ ろ ん

 

 

 ⑧こんにちはにほんご 

夜
よる

 ⑱ 大泉学園
おおいずみがくえん

さ く ら

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

⑥豊玉
とよたま

日本語
に ほ ん ご

の会
かい

 

 

⑨練
ねり

馬
ま

日
に

本
ほん

語
ご

 

サ
さ

ー
ー

ク
く

ル
る

 

⑯日本語
に ほ ん ご

クラブ
く ら ぶ

★ 

いずみ 

  

 

【練馬区
ね り ま く

 初 級
しょきゅう

日本語
に ほ ん ご

講座
こ う ざ

～にほんごのきょうしつ～】もあります。 

◆日程
にってい

  

１期
き

：５月
がつ

～７月
がつ

  毎 週
まいしゅう

火
か

・金
きん

  ９時
じ

45分
ふん

～11時
じ

45分
ふん

（全部
ぜ ん ぶ

で 21回
かい

） 

 ２期
き

：９月
がつ

～11月
がつ

 毎
まい

週
しゅう

火
か

・金
きん

  ９時
じ

45分
ふん

～11時
じ

45分
ふん

（全部
ぜ ん ぶ

で 21回
かい

） 

 ３期
き

：１月
がつ

～３月
がつ

  毎
まい

週
しゅう

火
か

・金
きん

  ９時
じ

45分
ふん

～11時
じ

45分
ふん

（全部
ぜ ん ぶ

で 21回
かい

） 

◆場所
ば し ょ

 

文化
ぶ ん か

交 流
こうりゅう

ひろば（ 光
ひかり

が丘
おか

3-1-1） 都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 光
ひかり

が丘
おか

駅
えき

から歩
ある

いて 10分
ぷん

 

◆内容
ないよう

 

初
はじ

めて日本語
に ほ ん ご

を習
なら

う練馬区
ね り ま く

に住
す

んでいるひと、練馬区
ね り ま く

で 働
はたら

いているひと、練馬区
ね り ま く

の学校
がっこう

に行
い

っているひとに、 

日 常
にちじょう

で必要
ひつよう

な会話
か い わ

や、文字
も じ

の読
よ

み方
かた

や書
か

き方
かた

を教
おし

えます。 

◆費用
ひ よ う

 

テキスト代
て き す と だ い

2,640円
えん

 ※テキスト
て き す と

を持
も

っていないひと 

◆保育室
ほいくしつ

 

無料
むりょう

の保育室
ほいくしつ

があります（1歳
さい

以上
いじょう

の子
こ

どもを預
あず

かります）。使
つか

いたいひとは申
もう

し込
こ

む時
とき

にお知
し

らせください。 

◆ 申
もうし

込
こ

み 

練馬区
ね り ま く

 地域
ち い き

振興課
し ん こ う か

 事業
じぎょう

推進係
すいしんかかり

 電話
で ん わ

 03-5984-4333  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

⑥⑦⑧ 

大 泉
おおいずみ

学園駅
がくえんえき

 

②③ 

④ 

⑨ 

⑩ 

⑪⑫ 

⑯ 

⑰⑱ 

石神井
しゃくじい

公園駅
こうえんえき

 

⑬ 

保谷駅
ほうやえき

 

下赤塚駅
しもあかつかえき

 

地下鉄成増
ちかてつなります

駅
えき

 

地下鉄
ち か て つ

赤塚駅
あかつかえき

 
東武
と う ぶ

練馬駅
ねりまえき

 

光
ひかり

が丘
おか

駅
えき

 

練馬
ね り ま

春日町駅
かすがちょうえき

 

富士見台駅
ふ じ み だ い え き

 
中村橋駅
なかむらばしえき

 
練馬駅
ねりまえき

 

桜 台 駅
さくらだいえき

 

江
え

古田
こ だ

駅
えき

 

新江
し ん え

古田
ご た

駅
えき

 

小竹
こ た け

向 原 駅
むかいはらえき

 

氷川台駅
ひかわだいえき

 

平和台
へいわだい

駅
えき

 

⑭ 

⑮ 
上石神井
かみしゃくじい

駅
えき

 
武蔵関
むさしせき

駅
えき

 

練馬
ね り ま

高野台駅
たかのだいえき

 

① 

豊島園駅
としまえんえき

 

成増
なります

駅
えき

 

⑤ 

新 桜 台 駅
しんさくらだいえき

 

上井草
かみいぐさ

駅
えき

 

西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 

西武
せ い ぶ

新 宿
しんじゅく

線
せん

 

都営
と え い

大江戸
お お え ど

線
せん

 

東武
と う ぶ

東 上
とうじょう

線
せん

 

東 京
とうきょう

メトロ
め と ろ

 

有 楽 町
ゆうらくちょう

線
せん

・副都心
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