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2026 년 겨울호 

다언어 정보 지원원(중국어담당) 

나스 키요미 

 

중국의 겨울 풍경 

 

중국의 겨울은 「눈의 고향」이라고 불리는 하얼빈이나 안개에 싸인 「황산」 등 설경을 즐길 수 있는 

10 개의 유명한 장소가 있습니다.  

 

① 하얼빈의 스노우 빌리지 

하얼빈의 스노우 빌리지는 중국의 「동화 마을」로 알려져 있습니다. 겨울의 추위를 경험할 수 있는 인기 

있는 곳입니다. 하얼빈시, 카이린시, 보탄코시에 위치한 「설향 국가 삼림공원」에 있습니다. 면적은 

500 헥타르이고, 해발 1,200 미터입니다. 

눈 오는 계절은 10 월부터 다음 해 5 월까지 7 개월 동안이나 계속됩니다. 이곳은 중국에서 눈이 가장 많이 

내리는 곳으로, 연간 평균 적설량이 2m 에 달합니다. 중국에서 가장 아름다운 마을 10 곳에 선정되기도 

했으며, 아름다운 눈을 보려면 12 월부터 다음 해 3 월에 가는 것을 추천합니다. 낭만적인 설경을 즐기는 

것뿐만 아니라 스키, 아이스 스케이트, 썰매 타기, 눈사람 만들기 등 설국에서만 경험할 수 있는 즐거운 

일들이 많이 있습니다.  

 

② 하얼빈의 얼음축제 

 하얼빈의 얼음축제는 중국 최대의 얼음축제입니다. 얼음 조각은 하얼빈을 중심으로 한 동북 지방의 

명물입니다. 1985 년부터 「하얼빈 얼음축제」가 시작되었고, 1999 년에 현재의 「얼음과 눈의 

대세계」가 탄생했습니다. 

12 월 후반부터 얼음 조각 준비가 시작 됩니다. 최근에는 매년 1 월 5 일부터 2 월경까지 개최됩니다. 

겨울을 사랑하는 사람들에게는 아름다운 눈의 파라다이스입니다. 현지어로 「얼음과 눈의 대세계(핀 

슈에더 시지에)」라고 합니다. 이것은 얼음이나 눈을 사용한 이벤트와 전 세계중의 유명한 건축물을 

만든다는 두 가지 의미를 가지고 있습니다. 

 가장 추운 1 월 기온은 최고 －13℃이고, 최저 기온은 －23℃입니다. 12 월 말이 되면,「송화강(송 호와 

치안)」(중국 동북부를 흐르는 강 중 하나) 에서 얼음을 더 채취합니다. 그 작업도 견학할 수 있습니다. 

천연 얼음을 사용하여 최대 81 만㎡의 넓은 공간에, 국내외의 아티스트에 의한 큰 얼음 조각이나 얼음 

건물이 전시됩니다. 아이스 스케이팅, 스노우 풋볼, 아이스 사이클링 등의 액티비티도 즐길 수 있어   
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매력적인 새로운 체험을 할 수 있을 것 같습니다. 

특히 밤의 경치는 형형색색으로 라이트업되어, 낭만적인 분위기를 연출합니다. 동화 속 세계에 빠진 듯한 

느낌을 받을 수 있습니다. 세계의 4 대 얼음 축제 중 하나로 알려져 있습니다. (홋카이도의 삿포로 눈 축제, 

캐나다의 퀘벡 윈터 카니발, 노르웨이의 오슬로 스키 축제) 

전시는 太陽島公園(태양섬 공원), 兆麟公園(조린 공원), 특별 행사장의 세 곳에서 진행됩니다. 여러분도 

기회가 된다면 꼭 한번 가보세요. 

 

③ 雪郷(슈에샨:설향) 

 하얼빈에서 280km 떨어진 작은 마을이 있습니다. 그 마을도 눈 덮인 풍경으로 유명한 곳 중 하나입니다. 

1 년 중 7 개월 동안 눈이 내리고, 최대 4m 의 눈이 쌓입니다. 지붕에서 처마 밑으로 드리워진 「스노 커튼」은, 

크림처럼 부드럽고, 마치 아름다운 낙원과 같은 풍경입니다. 개 썰매와 말 썰매가 있으며, 언덕 

꼭대기에서는 일출도 볼 수 있습니다. 지역의 문화를 접하면서 액티비티도 체험할 수 있습니다. 

  

④ 黄山(황산) 

  중국에서 설경을 보기에 아주 좋은 곳입니다. 유네스코 세계유산으로도 등록되어 있습니다. 자연의 

아름다움과 독특한 문화 유산이 하나로 어우러진 곳입니다. 수령 수백 년 된 소나무 숲은 흰 눈으로 

장식되어 있고, 飛越岩(플라잉 록:비월암)이라고 하는 기암 괴석이 이 경치에 신비로운 매력을 더하고 

있습니다. 

  겨울은 황산의 아름다움을 즐기기에 가장 좋은 계절입니다. 새벽이나 해질녘에 구름 바다와 꿈결 같은 

빛이 만들어 내는 멋진 광경, 키 큰 소나무들과 고요한 공간이 어우러진 풍경, 누구나 숨을 삼키는 마치 그림 

같은 풍경입니다. 우뚝 솟은 산봉우리마다 내려앉은 눈은 순백의 외투를 입은 듯 덮여 있어,  마치 겨울의 

낙원에 발을 들여놓은 것 같은 장소입니다. 

 

⑤ 北京の故宮(베이징의 고궁) 

고궁으로도 알려진 紫禁城(자금성). 중국에서 설경을 즐기고 싶다면 반드시 방문해야 할 곳 중 

하나입니다. 겨울이 되면 새하얀 눈이 황금 기와 지붕 타일이나 짙은 붉은 벽을 부드럽게 덮어 아주 훌륭하고 

조용한 광경이 펼쳐집니다. 고요한 공간 속에서 고궁은 신비롭게 마음을 사로 잡습니다. 마치 타임 슬립 한 

것 같습니다. 

기와: 지붕을 덮기 위한 널 

 

⑥ 九寨溝(쥬 자이 고우) 

 중국의 사천성 북부에 있는 에메랄드 그린 호수와 폭포가 있는 아름다운 산과 계곡이 있는 전망입니다. 

자연의 숲이 퍼져 자이언트 팬더 등 귀중한 동물도 있습니다. 

 가을 단풍 시즌은 멋진 경치이지만, 겨울의 설경도 「九村の谷(구무라의 계곡:나인 빌리지 밸리)」로서 

매우 유명 합니다. 11 월부터 2 월에 걸쳐 산이나 숲이 많은 눈으로 덮여, 태양의 빛이 닿으면, 한층 더 

아름답게 됩니다. 

 쥬 자이 고우에서 깨끗한 공기와 자연에 접하는 것으로, 겨울과 자연을 사랑하는 사람들에게는 잊을 수 

없는 경험이 됩니다. 



네리마 통신 3 

⑦ 張家界(장 지아 지아:장가계) 

 중국의 호남성에 위치한 도시로, 자연보호구역입니다. 200m 를 넘는 수천 개의 바위 기둥이 우뚝 솟은 

독특한 풍경입니다. 또한 종유석이나 석순 동굴도 볼 수 있습니다. 장가계 국가 삼림 공원이 유명합니다. 

 장가계시는 여름이 길고 겨울은 짧지만 매우 춥습니다. 12 월이 되면 눈에 덮여 3,000 그루를 넘는 큰 바위 

기둥이 은빛 눈과 함께 되어 독특한 「얼음 기둥」이 나타나, 마치 선명한 수묵화와 같은 풍경이 펼쳐져, 

방문하는 사람들을 놀라게 합니다. 넓은 설원을 빠져나가는 케이블카를 타면, 그 아름다움에 더욱 놀라게 

됩니다. 자연을 보기에도 이상적인 장소입니다. 

자연보호구역 : 자연을 소중히 지키는 장소 

수묵화 : 숯과 물만으로 그린 그림 

 

⑧ 梅里雪山(메리 슈에샨) 

  중국의 운남성 티베트족 자치주에 있는 많은 산들을 말하고「설산의 왕자」라고도 불립니다. 그 

중에서도 가장 높은 산은 해발 6,740 m 에 있습니다. 

  티베트 사람들에게는 예쁜 「일출」을 보면 행복해진다고 합니다. 메리 슈에샨의 크고 아름다운 경치 

뿐만 아니라, 세계에서 가장 아름다운 일출 중 하나로 꼽히고 있는 예쁜 「일출」을 볼 수 있습니다. 

 

⑨ 鳳凰古城(펑후안 구천: 봉황 고성) 

  펑후안 구천(봉황 고성)은、중국 호남성의 투차족, 미아오족 자치주에 있는, 아름답고 오래된 거리가 남아 

있는 것으로 유명한 관광지입니다. 옛날의 고상식 민가의「吊脚楼 (디아오 지아올 루)」이 매력으로 소수 

민족의 문화 체험을 할 수 있습니다. 

 12 월부터 2 월까지 조용한 아름다운 설경이 유명합니다. 오래된 도시의 기와 지붕, 다리, 골목이 눈으로 

덮여 있어, 마치 설원과 같은 아름다운 경치가 펼쳐집니다. 에메랄드 그린의 沱江（투오장 강:양자강 지류의 

커다란 강 중 하나）의 빛나는 설경을 만끽하며  뜨거운 새우 센베이를 먹거나, 오래된 도시를 산책하거나, 

찻집에서 휴식을 취하며 느긋하게 사람들의 삶을 바라보는 등 여러가지 방식으로 즐길 수 있습니다. 

 

⑩ 万里の長城(만리의 장성) 

 만리의 장성은 중국 북부를 지키기 위해 춘추 전국 시대（기원전 770 년부터 기원전 221 년경）에 건설된, 

약 2 만㎞나 있는 큰 벽입니다. 

 겨울의 만리장성에서 부드러운 하얀 눈으로 덮인 산을 바라보면, 오래된 도시의 신비한 풍경과 겨울의 

고요함에 녹아들어, 만리의 장성에서 설경을 보지 않으면 겨울의 중국 여행은 끝나지 않는다고도 합니다. 

 

 꼭 당신의 최고의 겨울 풍경을 발견하고 즐기십시오! 
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<문화교류광장 정보코너를 이용해 주십시오> 

 

일본어 학습정보와 외국인을 위한 생활 정보 등을 다국어로 제공합니다. 

【장소】 네리마구 히카리가오카 ３－１－１ 

【전화】 ０３－３９７５－１２５２ 

【개설시기】 평일은 오전 10 시～오후１시 

      토・일・축일은 오후１시～４시 

      ※연말연시 등 「문화교류광장」 휴관일은 제외 

【대응언어】 영어：화・목・토   중국어：수・금・일   한국어：월  

     ※그 외의 언어는 문의해 주세요. 

 

<외국어 상담창구를 이용해 주세요> 

 

지역진흥과 사업추진계에서는 영어・중국어・한국어・타갈로그어・일본어로 여러 가지 상담이 

가능합니다. 전화로도 상담을 받고 있습니다. 

【장소】지역진흥과（구청 본청사 9 층）네리마구 토요타마키타 ６－１２－１  

【전화】 ０３－５９８４－４３３３ 

【개설일시】 평일 오후 1 시 ~ ５시 

【대응언어】 영어： 월～금   중국어：월～금   한국어：금    타갈로그어：월             

※그 외의 언어는 문의해 주세요. 

일본인과 외국인이 교류할 수 있는 이벤트 등을 개최하고 있습니다. 상세한 내용은 여기로 

 

【구공식 홈페이지】 https://www.city.nerima.tokyo.jp/gaikokunohitomuke/bunka.html 

【ＱＲ】  

 

 

 

 

 

사업추진계에서 알림 

네리마구지역진흥과 사업추진계 

〒１７６－８５０１ 

네리마구 토요타마키타６－１２－１ 

네리마구청 본청사 9 층 

전화０３（５９８４）４３３３ 

e-mail:CHIIKI17@city.nerima.tokyo.jp 

 

편집： 문화교류 광장 

（히카리가오카３－１－１） 

다언어정보지원원 

이시다 아쓰코(영어 담당) 

나스 키요미（중국어 담당） 

서 기숙(한국어 담당) 

 


