
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①支
し

給
きゅう

額
がく

および算
さん

出
しゅつ

方
ほう

法
ほう

等
とう

については区
く

H
ホームページ

P をご確
かく

認
にん

ください。 

② 

1
ひと

人
り

当
あ

たり原

げん

則

そく

４万
まん

円
えん

（定額
ていがく

）を支給
しきゅう

 

※令
れい

和
わ

6年
ねん

1月
がつ

1日
にち

時
じ

点
てん

の国
こく

外
がい

居
きょ

住
じゅう

者
しゃ

は３万
まん

円
えん

。 

対 象 者
た い し ょ う し ゃ

 

① または②に該当
がいとう

する方
かた

。 

①令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

に実施
じ っ し

した当初
とうしょ

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

（※）の支給
しきゅう

額
がく

に不足
ふ そ く

が生
しょう

じる方
かた

 

※練馬区
ねりまく

では「物価
ぶっか

高騰
こうとう

対策
たいさく

給付
きゅうふ

金
きん

（調 整
ちょうせい

給付
きゅうふ

）」の名 称
めいしょう

で実施
じっし

 

② 次
つぎ

のすべての要件
ようけん

を満
み

たす方
かた

 

・令和
れいわ

6年分
ねんぶん

所得
しょとく

税額
ぜいがく

と令和
れいわ

6年度分
ねんどぶん

個人
こじん

住 民 税
じゅうみんぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

のいずれも定額
ていがく

減税前
げんぜいまえ

税額
ぜいがく

が

ゼロ（本人
ほんにん

として、定額
ていがく

減税
げんぜい

の対 象 外
たいしょうがい

である方
かた

） 

・税
ぜい

制度上
せいどじょう

「扶養
ふよう

親族
しんぞく

」の対 象 外
たいしょうがい

（青色
あおいろ

事業
じぎょう

専 従 者
せんじゅうしゃ

、事業
じぎょう

専 従 者
せんじゅうしゃ

（白色
しろいろ

）、合計
ごうけい

所得
しょとく

金額
きんがく

48万円
まんえん

超
ちょう

の方
かた

） 

・低
てい

所
しょ

得
とく

世
せ

帯
たい

向
む

け 給
きゅう

付
ふ

金
きん

（令
れい

和
わ

5・6年
ねん

度
ど

住 民 税
じゅうみんぜい

非課税
ひかぜい

または均等割
きんとうわり

のみ課税
かぜい

世帯
せたい

給付
きゅうふ

金
きん

（7万
まん

円
えん

または 10万
まん

円
えん

））対
たい

象
しょう

世
せ

帯
たい

の世
せ

帯
たい

主
ぬし

・世
せ

帯
たい

員
いん

に該
がい

当
とう

していない 

支 給 額
し き ゅ う が く

 

 物
ぶ っ

価
か

高
こ う

騰
と う

対
た い

策
さ く

給
き ゅ う

付
ふ

金
き ん

（ 不 足
ふ そ く

額
が く

給 付
き ゅ う ふ

） の ご 案
あ ん

内
な い

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

物
ぶっ

価
か

高
こう

騰
とう

対
たい

策
さく

給
きゅう

付
ふ

金
きん

（不
ふ

足
そく

額
がく

給
きゅう

付
ふ

）の 

        「振
ふ

り込
こ

め詐
さ

欺
ぎ

」や「個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

の詐
さ

取
しゅ

」にご 注
ちゅう

意
い

ください！ 

練
ねり

馬
ま

区
く

や国
くに

（の 職
しょく

員
いん

）から「物
ぶっ

価
か

高
こう

騰
とう

対
たい

策
さく

給
きゅう

付
ふ

金
きん

（不
ふ

足
そく

額
がく

給
きゅう

付
ふ

）」を 給
きゅう

付
ふ

するために、 

手
て

数
すう

料
りょう

の振
ふり

込
こみ

などを要
よう

求
きゅう

することは絶 対
ぜったい

にありません。振
ふり

込
こみ

を要
よう

求
きゅう

するような電
でん

話
わ

がかかってきたり、 

郵
ゆう

便
びん

、メールが届
とど

いた 場
ばあい

合、練
ねり

馬
ま

区
く

や最
も

寄
よ

りの警
けい

察
さつ

署
しょ

か警
けい

察
さつ

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

(＃9110)にご 連
れん

絡
らく

ください 

 

練
ねり

馬
ま

区
く

物
ぶっ

価
か

高
こう

騰
とう

対
たい

策
さく

給
きゅう

付
ふ

金
きん

コールセンター 0120 ｰ 186 ｰ 906 

最
さい

新
しん

の情
じょう

報
ほう

・申
しん

請
せい

書
しょ

は、練
ねり

馬
ま

区
く

ホームページをご確
かく

認
にん

ください 

練馬区
ね り ま く

ホームページ 

７月
がつ

下
げ

旬
じゅん

以
い

降
こう

 ※申

しん

請

せい

から支

し

給

きゅう

までに４ 週

しゅう

間

かん

程

てい

度

ど

かかります。 

① ７月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

に「お知
し

らせ」もしくは「確
かく

認
にん

書
しょ

」を発
はっ

送
そう

します。 

・「「お知
し

らせ」が届
とど

いた方
かた

…
・・・

口
こう

座
ざ

変
へん

更
こう

や辞
じ

退
たい

の希
き

望
ぼう

がなければ、お知
し

らせ記
き

載
さい

の口
こう

座
ざ

に 順
じゅん

次
じ

振
ふ

り込
こ

みます。 

・「確
かく

認
にん

書
しょ

」が届
とど

いた方
かた

…確
かく

認
にん

書
しょ

に必
ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

を記
き

載
さい

の上
うえ

、令
れい

和
わ

７年
ねん

10月
がつ

31日
にち

（必
ひっ

着
ちゃく

）まで

に返
へん

送
そう

してください。 

②７月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

に「確
かく

認
にん

書
しょ

」を発
はっ

送
そう

します。 

 確
かく

認
にん

書
しょ

に必
ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

を記
き

載
さい

の上
うえ

、令
れい

和
わ

７年
ねん

10月
がつ

31日
にち

（必
ひっ

着
ちゃく

）までに返
へん

送
そう

してください。 

申 請
し ん せ い

方 法
ほ う ほ う

 

支 給
し き ゅ う

時 期
じ き

 

そ の 他
た

 

お 問
と

い 合
あ

わ せ  

！ 

受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

 平日
へいじつ

9:00～17:00 

 


