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練馬区ひとり親福祉連合会

東京都ひとり親家庭福祉協議会 ひとり親Ｔｏｋｙｏ

関係団体

都内の母子・父子および寡婦の福祉増進を図るために、地区のひとり親の会（地区会）や全国の

団体との連携により行事や相談などさまざまな活動を行っています。

●東京ムーヴ
都内のひとり親家庭（子どもが 歳未満）の皆様の交流の場です。ひとり親家庭同士をつなぎ、

「語り合う」「学びあう」「情報を得る・発信する」活動に取り組んでいます。また、企業や団体か

らの支援によるコンサート、演劇などの招待もご案内しています。レクリエーション行事を通じて

親同士・子ども同士の交流を進めていきます。

●その他事業
地区会への助成、機関紙の発行、事業運営のための自動販売機の設置運営を行ってい

ます。

「自助・共助・公助」の基本理念に基づき、ひとり親家庭や

寡婦など、同じ境遇のみなさんが集まって、語り合い励まし

合って、親睦と生活の向上を図るための自主団体です。ひと

り親家庭に関する情報交換や相互扶助のほか、さまざまなレ

クリエーション事業を行うなど、活発に活動しています。

▶事業の例

会報の発行、テーマパーク訪問、デイキャンプ、研修旅行、福祉大会、グループラインでの各公

的・公益団体などの情報発信、茶話会などの交流仲間つくりなど

▶入会申込

会員は、随時募集しています。入会申し込みは、会長までお気軽にご連絡ください。

一般財団法人 東京都ひとり親家庭福祉協議会 ひとり親Ｔｏｋｙｏ

新宿区神楽河岸 セントラルプラザ 階 ☎

 

会長：持田 貴之 ☎

人で悩まないで、

仲間と手をつなぎましょう。 
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