
 

問 薬剤がなくなってしまいました。どこで購入すれば良いですか？

答 薬剤は必ず使用しなければいけないものではありません。
使い慣れた方は、コーヒーかすや米ぬか等を使用しています。
市販で購入する場合は、ＪＡやホームセンター、インターネット等をご利用くだ
さい。

問 堆肥になるまでに、どのくらい期間がかかりますか？

約１６℃の気温で生ごみは分解します。
夏場は約１ヶ月程度で分解しますが、冬場は約３ヶ月程度かかります。

答

生ごみの水分は80％以上あります。そのままでは水分が多すぎて悪臭を発生しや
すくなりますので、水分を下げることがコツです。以下の４点に気をつけてくだ
さい。
① 生ごみの水をよく切る（水分率60％程度、にぎった塊が崩れない位）。
② 生ごみを細かくカットする。
③ ２、３日に１回程度、よく乾いた土や腐葉土、細かく切った枯草等を入れ、
　 底からかき混ぜて空気を入れる。
④ 雨天時は容器の中に雨が入らないようにふたをする。

答

問 うまく堆肥になりません。コツを教えてください。

答

カビ(白・青色等)が生えるのは良好に発酵が進んでいるので、そのままで特に問題
ありません。

以下の①～④を行うと、１週間程度でほとんど虫はいなくなります。
① 虫(うじ虫・コバエ)は水分が過剰だと発生しやすくなるため、生ごみの水分を
    をよく切り、細かくちぎってから投入する。
② 虫が発生した場合は、乾いた土か腐葉土を入れてよくかき混ぜ、空気を十分に
    供給する。生ごみが隠れるように表面に土か腐葉土をかけ、ふたをする。
③ 生ごみの水分が多いときは、天気が良い日にふたを開けて乾かす。
    ハエ等が入らないように古布か寒冷紗等で投入口を覆う。
④ 微生物は空気が大好きなので、空気不足にならないように、こまめに底から
　 よくかき混ぜる。
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問 虫(うじ虫・コバエ)がわいてしまいました。対処法を教えてください。

答

問 カビが生えてしまいました。対処法を教えてください。

　よ　く　あ　る　質　問　と　回　答

▼関町リサイクルセンター (関町北1－7－14) ☎０３－３５９４－５３５１
▼春日町リサイクルセンター(春日町2－14－16)      ☎０３－３９２６－２５０１
▼豊玉リサイクルセンター (豊玉上2－22－15)        ☎０３－５９９９－３１９６
▼大泉リサイクルセンター (大泉学園町1－34－10)  ☎０３－３９７８－４０３０ 〒176－8501 練馬区豊玉北６－１２－１

練馬区 環境部 清掃リサイクル課 清掃事業係（区役所本庁舎１８階）

☎０３－５９８４－１０５９（直通）

担当・郵送先

※窓口での申込みは、各リサイクルセンター（上記参照）のほか、
練馬区資源循環センター（谷原1-2-20）でも受け付けています。

練馬区では、生ごみの減量やリサイクルの推進を目的に、
生ごみコンポスト化容器のあっせんを行っています。

各リサイクルセンターでは、不定期で生ごみ堆肥化に関する講座等を開催して
います。ぜひご利用ください。

申込要件 練馬区に住所を有すること。

申込方法 別紙「生ごみコンポスト化容器あっせん申込書」に必要事項を記入し、

担当あて郵送またはご持参ください。

配送･支払 区に申込書が到着後、約20日程度で取扱店から配送します。

（配送前に取扱店から配送日時についての電話連絡が入ります。）

商品を受け取り後、同封の郵便局払込取扱票でお支払いください。



生ごみコンポスト化容器の使い方 　各ご家庭で工夫を行って、堆肥化に
　チャレンジしてみてください！

●コンポスター（地上設置型）●

●ミラコンポ（地中埋込型）●

●EMサポート（屋内外兼用）●(対象外）
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うまく堆肥（たいひ）を作るポイント ～ちょっとしたコツをご紹介～

　　　


