
●実技型訓練……避難拠点運営関係者の技術向上等を目的として実施

各種訓練実施事例

●一般参加型訓練……区民の防災意識の向上や円滑な避難拠点運営を目的として
実施

◆起震車体験
◆災害用伝言ダイヤル１７１体験
◆応急救護・担架搬送
◆初期消火（防災訓練車）
◆煙体験

◆避難者受付・誘導
◆備蓄物資見学・資器材操作
◆炊き出し
◆防災講話　　　など

◆避難拠点開設・マニュアル検証
◆備蓄庫確認・資器材操作、資器材設置場所確認
◆無線通信
◆学校防災井戸・受水槽・高置水槽・応急給水栓確認
◆炊き出し
◆図上訓練（机上で仮定の被害想定に基づき避難所運営を検討する）など
　※HUG、クロスロード　など
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医療救護所の開設手順や備蓄品の確認、トリアージ講習、
軽症者への応急処置、後方医療機関への重症者等搬送、医
療救護情報の無線連絡を実施

給水所への経路や開設手順、資器材の確認、給水活動を実
施

学校へ配備されている避難行動要支援者名簿やトランシー
バ等の必要物品を使用し、避難行動要支援者の安否確認を
実施

防災教育として学校の授業時間に資器材操作やビデオ上映
等を実施

ペットへの対応やペット同行で避難をされた方の受付や
しつけ方教室等を実施

障害者への対応やコミュニケーション方法の検証、接し方
の体験等を実施

●その他
医 療 救 護 所 訓 練

給水拠点開設訓練

安 否 確 認 訓 練

ペット同行避難訓練

障害者団体合同訓練

www.nerima-gensai.com

学 校 防 災 訓 練

ねりま減災どっとこむ
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