
令和６年度 医療救護所訓練 実施報告書

概 要

・救護所設備見学

・机上開設訓練

・医療救護活動訓練

（トリアージ、

重症者処置、搬送）

・医療救護所本部訓練

実施日時 会場 参加人数 訓練内容

11月３日（日）

９時～12時

12月８日（日）

９時～12時

石神井西中学校

医療救護所

開進第三中学校

医療救護所

68名
(見学含む)

71名
(見学含む)

講師

順天堂大学

医学部附属

練馬病院

練馬光が丘病院

救護所設備見学
医療救護所開設時に実際に使用

する部屋や倉庫の場所、傷病者の

動線などを、区職員の案内のもと見

て回りました。

実際に各場所や設備等を見ること

で、より具体的なイメージを持って訓

練が実施できました。

机上開設訓練
講師から示された被害想定をもと

に医療救護所での役割分担、開設

までの流れ等を班員で話し合い決

定しました。限られた人員の中で、医

療救護所の運営方針を検討するな

ど、本番を想定した具体的な議論を

行いました。

医療救護活動訓練
医療救護活動において、特に重要

である①トリアージ②重症者処置

③搬送について、災害拠点病院の

医師等から実技を中心とした講義

を受けました。通常の診療とは異な

る災害時ならではの臨機応変な対

応について学習しました。

参加者の声（抜粋）

災害が起こる可能性が高くなっていると思うので、さ

らに踏み込んだ内容へ続くと良いと思いました。

現場でいかに臨機応変に対応できるかが大事だと

感じました。

主催者からのメッセージ

今年度の訓練にも多く方にご参加をいただき御礼

申し上げます。この訓練は、災害時の対応について、

専門家である災害拠点病院の先生方からご指導を

受けられるまたとない機会になります。来年度以降の

訓練にもぜひ積極的にご参加ください。

令和７年度も東西地区で各１校の実施を予定しています。

実施時期等は現在調整中となります。詳細につきましては、

決定次第、各師会事務局を通じてご案内します。

※登録看護師の方々には、区から直接ご案内します。

担 当：練馬区地域医療課管理係 問合せ： 03-5984-4673 IRYOSHISETSU@city.Nerima.Tokyo.jp

（訓練の）回数を重ねて、シュミレーションする事が

大事だと思いました。

発災時に機能するのか不安だが、繰り返し訓練する

事で身についていくと思います。

訓練の様子（一部）

令和７年度の訓練予定

練馬区

地域医療課長

看護師

柔道整復師

薬剤師

医師

※裏面にも写真掲載あり



令和６年度 医療救護所訓練

活動記録

石神井西中学校/開進第三中学校


	スライド 1
	スライド 2

