
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

ねりママ出産・子育て応援金〈妊婦支援給付金〉 

経済的支援を通してご家族を応援しています。 

練馬区は、妊娠期から子育て期まで寄り添う相談支援と    

令和 6 年度の出産・子育て応援事業 

ねりママ子育て応援金 

〈妊婦支援給付金〉 

令和７年４月からの支給内容 

令和 7 年 4 月 1 日妊婦のための支援給付制度開始 

＋ 

ねりママ出産応援金 

〈妊婦支援給付金〉 

出生届出後には 
別途、東京都から 

10 万円相当のギフト支給 
赤ちゃんファースト 

（ギフトイメージ） 

育児パッケージ 

合計 27 万円相当 

合計２２万円相当 

〔令和 7年 4月 25 日更新〕 

令和 7 年 4 月 1 日以降に妊娠している方、出産した方が対象です。   

と同時に申請いただけます。詳しくは東京都ホームページをご確認ください。 

東京都が実施する０１８サポート（対象のお子さんに月 5,000 円を支給する事業）  



  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ⓒ2011 練馬区ねり丸 

令和７年４月１日前に出産した方には、『子育て応援ギフト』を支給します。 
（こども家庭庁資料参考）    

 
ねりママ子育て応援金 

〈妊婦支援給付金〉 
ねりママ出産応援金 

〈妊婦支援給付金〉 

● 令和７年４月１日前に出産した場合 

● 令和７年４月１日以降に出産した場合 

 

１ 令和７年４月１日前に妊娠届をし、出産応援ギフトの支給を受けた方には、 

出産後に、『ねりママ子育て応援金〈妊婦支援給付金〉』を支給します。 

２ 令和７年４月１日前に妊娠届をし、出産応援ギフトの申請を 3 月 31 日までに行わなかった方には、

『ねりママ出産応援金〈妊婦支援給付金〉』を支給します。 

また、出産後は『ねりママ子育て応援金〈妊婦支援給付金〉』を支給します。 

 

令和７年４月１日から『妊婦のための

支援給付』が始まりました。 

 

３月末に妊娠中で出産応援ギフト

を申し込んでいない方は 

４月１日から『現金支給』 

が選べるねり  

※ 出産応援ギフトを申請した方は、『ねりママ出産応援金〈妊婦支援給付金〉』の申請はできません。 

※ 現金支給『ねりママ出産応援金〈妊婦支援給付金〉』を希望する方は、妊婦面談時にお渡しした申請案内の 

二次元コードから申請してください。 

ねりママ子育て応援金 
〈妊婦支援給付金〉 

【お問合せ】 練馬区健康部健康推進課 出産・子育て応援担当係  

 電 話：03-5984-1336  メール：K E N K O U S U I S I N 1 4 @ c i t y . n e r i m a . t o k y o . j p 

妊娠届出後および出産後に所要の手続き

を経て、『ねりママ出産・子育て応援金

〈妊婦支援給付金〉』を支給します。 

mailto:KENKOUSUISIN14@city.nerima.tokyo.jp

