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就学相談の流れ（小・中学校共通） 

（区の就学相談） 

①              ⑤ 

保護者  教育委員会    特別支援教育支援委員会   
 

 ⑥ 

都立特別支援学校 

（都の就学相談） 

 

                     

学 校 

 

 

①  保護者から就学面談を予約していただきます。予約は、電話または Web にて受け付けます。な

お、４月、６月に Web 受付期間があります。その後、関係書類（就学支援ファイル等）を郵送し

ますので、ご記入いただき、ご返送ください。その内容に基づき、就学面談を行います。 

②  お子様、保護者と面談（就学面談）の上、行動観察、発達検査や成育歴、保護者の意向等を資料

にまとめます。また、保護者のご了解を得て、在籍する幼稚園や保育園などから資料を求めます（就

学相談委員会）。初回面談後、必要に応じて、医師面談を行う場合があります。 

③  小集団の中でのお子様の様子を観察し、改めて保護者のご意向の確認をするため、特別支援学級、

特別支援教室を設置している学校長との面談等（就学相談会）を通して、相談資料をまとめていき

ます（就学相談委員会）。 

④  相談資料に基づいて検討を行い、お子様にとって望ましいと考えられる就学先について判断し、

保護者へ提案いたします。その後、具体的な就学先について保護者と話し合いを進めていきます。

（就学相談委員会）。 

⑤  当年度の就学相談の全体的な結果について、審議を行い、就学先が決定します（特別支援教育支

援委員会）。 

⑥  区の相談の結果、都立特別支援学校を希望することになった場合、都の就学相談に引き継ぐため

の関係資料を都に送付します。その後、都の就学相談を受けていただくことになります。 

※ 保護者のお考えと異なるご提案の場合は、種々の資料に基づいて十分保護者と話し合いを重ねます。 

※ 具体的な就学先（学校名）については、区教育委員会が、特別支援教育支援委員会の判断に基づき、

通学上の安全面や負担を考慮し、保護者のご意向を踏まえて相談をさせていただきます。実際には、

就学を希望される学級の見学や体験を通しながら決めていきます。 

※ 都立特別支援学校（知的障害）につきましては、お住まいにより学区域があり、都立高島特別支援

学校または都立石神井特別支援学校になります。都立特別支援学校（肢体不自由）は、都立大泉特

別支援学校、都立志村学園（肢体不自由教育部門）になります。 

［特別支援教育支援委員会］ 

お子様に望ましいと思われる就学ができるように、各分野の専門の先生方で構成する特別支援教

育支援委員会を設置しています。 

（構成員） 

◇医師 

◇特別支援学級、特別支援教室（拠点校）を設置している学校の校長・教員 

◇都立特別支援学校の教員 

◇学校教育支援センター相談員 

◇福祉・教育施設関係職員（保育園・幼稚園・こども発達支援センター） 

◇教育委員会事務局担当（教育指導課・学務課）   

就学相談委員会 

Ⅰ行動観察 

Ⅱ発達検査 

＊在籍園 

特別支援学級 

通常の学級 

特別支援学級の見学会 

都立特別支援学校の見学会 

学校教育法施行令 
第 18 条の２ 

②③④ 

特別支援教室 

＊在籍校 

教
育
委
員
会 



◆面談日のお知らせとともに、就学支援ファイル・就学相談票・面接票・

　面接補助票・承諾票等を送付します。必要事項をご記入の上、提出して

　いただきます。

就学面談 ◆個別にお子様の様子を見させていただきます（行動観察、発達検査）

◆保護者面談を行います。

＊都立特別支援学校への就学をお考えの方は東京都の相談につなげます。

就学相談会

◆校長面談（特別支援学級設置校・特別支援教室設置校）を行います。

◆医師面談を行います。

◆就学支援ファイルを就学先学校に送付します。(任意）

　保護者のお考えと異なる提案が出た時は、保護者と十分話し合いを重ね、
就学先を決めていきます。

◆特別支援学級に就学する場合は入級決定通知書を送付いたします。

　

　都立特別支援学校をご希望される場合も、初めに練馬区の就学相談を
受けていただいてから、東京都の就学相談を受けられるようになります。

◆小グループの中でのお子様の様子を見させていただきます。
  （集団行動や運動面）

小・中学校との連携

就学相談（相談から学校が決まるまでの流れ）〔中学校〕

就学先決定

相談の結果を提案します

就
　
学
　
相
　
談

　

◆特別支援学級（知的）の見学会のご案内（６月～９月）

受　付 ◆就学面談日を予約していただきます。

◆保護者のご了解を得て、在籍校等にお子様の日常の様子について所見を

　求めます。

　練馬区教育委員会では、下記の流れにそって就学相談を進めてまいります。相談を進めるに当たっ
ては、お子様の様子をできるだけ確実に把握し、保護者のお考えを大切にしながら行っていきますの
で、ご協力をお願いいたします。
　なお、特別支援学級（難聴学級・弱視学級）については、別途、就学相談係へお問い合わせ下さ
い。

◆必要に応じて、特別支援学級（知的）や都立特別支援学校の見学や体験に
ついてご案内します。

◆なお、4月、６月にWeb受付期間があります。(抽選）

  電話またはWebでの受付（７月末日まで）（先着順）　
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練馬区立中学校の特別支援学級・特別支援教室 

特別支援学級（知的）は、中学校 8校に設置されている学級です。 

特別支援学級は、一人一人の生徒の状態や特性などに応じ、通常の学級とは異なる

教育課程で教育を行っています。また、運動会等の学校行事は、通常の学級の生徒と

交流を深めています。 

特別支援教室は、全中学校に設置されている教室です。 

練馬区立中学校には、次の特別支援学級・特別支援教室が設置されています。 

（1） 特別支援学級（知的）  8校【固定学級】 

（2） 特別支援教室      33校 

（3） 特別支援学級（難聴）  31校【通級学級】 

（4） 特別支援学級（弱視）  31校【通級学級】 

 

特別支援学級（知的） 【固定学級】 

特別支援学級（知的）は、知的発達の遅れの状態が比較的軽度の生徒を教育する

ために設置された学級です。軽度の知的障害とは、日常生活に差し支えない程度

に、身辺のことがらを処理できますが、抽象的な思考などが困難である状態のこと

をいいます。 

指導内容 

健全な身体づくり、基本的な生活習慣の確立、社会生活に必要な言語・数量など

の基礎的な知識・技能・態度を身につけることなどを重視しています。また、宿泊

学習をとおして、身近な自然現象や社会事象に対する関心を高め、学校における学

習を実際の生活場面に生かせるよう配慮しています。 

 

特別支援教室 

特別支援教室は、知的にはそれほど遅れていないのに注意力や集中力が散漫な

子、座席からすぐ離れて自分の興味のあるところに行ってしまう子、一つのことに

こだわるとなかなか気持ちの切替えができない子、悪気ではないのに友だちとトラ

ブルになりやすい子、学習の一部にだけ落ち込みがある子、おしゃべりは上手なの

に書くことや作業能力に課題がある子、情緒的な不安により選択性緘黙の子などが

対象になります。通常の学級での集団学習だけでは学校生活に適応が難しい生徒を

対象としています。 
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指導内容 

一人一人の生徒にあった指導内容を、個別指導の形で行います。また、集団適応

や社会性を身につけるためにグループによる指導もしています。具体的には、失敗

経験による苦手意識の克服、生活・学習全般にわたる意欲を育てながら自信を回復

できるような学習内容を組んでいます。対人関係や社会性を広げるための学習もし

ます。また、集中力や手先の器用さ等を育てるための作業学習も取り入れていま

す。 

 

特別支援学級（難聴） 【通級学級】 

特別支援学級（難聴）は、聴覚障害の程度が比較的軽度の生徒を教育するために

設置している学級です。概ね両耳の聴力損失が 100 ﾃﾞｼﾍﾞﾙ未満 60 ﾃﾞｼﾍﾞﾙ以上で

補聴器を使用すれば通常の話声を解するに著しい困難を感じない程度をいいます。

あるいは 60 ﾃﾞｼﾍﾞﾙ未満であっても、補聴器を使用しても通常の話声を解すること

が困難な程度をいいます。 

指導内容 

特別支援学級（難聴）では、残存聴力の活用を図る指導、正しい発音・発語の仕

方を系統的に育てる指導、言語の理解力や表現力を伸ばす言語指導、補聴器の適切

な扱い方の指導を行っています。 

一人一人の障害の状態を把握するために聴力測定、発音・発語の状態、言語の習

得状況などについて、諸検査を実施し、専門的な判断に基づき、個別指導をしてい

ます。 

 

特別支援学級（弱視） 【通級学級】 

特別支援学級（弱視）、矯正視力がおおよそ 0.1 以上 0.3 未満の生徒を教育する

ために設置している学級です。 

指導内容 

特別支援学級（弱視）は，生徒一人一人が自分の視力を十分活用して、効果的な

学習が行えるよう照明や書見台などに工夫を加えて、見やすい条件を整えていま

す。 

また、上手な見方を育てるために、各種の拡大レンズや教材拡大映像装置などの

活用を図っています。 

 



学 級 名 学  校   名 校 長 名 住　　　　所 職員室電話番号 障害種別 学級電話番号

あ さ ひ 学 級 知 的 障 害 学 級 3974-8000
え ご 花 ル ー ム 特別支援教室拠点校
き こ え の 教 室 難 聴 学 級 3972-4815

〒176-0011
　 豊玉上2-16-1
〒176-0002
   桜台5-10-5
〒179-0081
　 北町1-14-11

か し わ 学 級 〒176-0021 知 的 障 害 学 級
ポ プ ラ ル ー ム 　 貫井1-36-15 特別支援教室拠点校

〒179-0074
　 春日町1-30-11

の ぞ み 学 級 〒179-0072
ひ か り ル ー ム 　 光が丘7-2-1

〒179-0072
　 光が丘1-4-１
〒177-0051
　 関町北1-1-5
〒177-0045
石神井台5-1-32
（くりのみ学級は
石神井学園内）

く す の き 学 級 〒177-0032 知 的 障 害 学 級

や わ ら ぎ ル ー ム    谷原2-9-26 特別支援教室拠点校

5 組 知 的 障 害 学 級 3922-0241
い ず み ル ー ム 特別支援教室拠点校
こ と ば の 教 室 言 語 障 害 学 級 3924-0261
い ち ょ う 学 級 〒178-0061
い ず み ル ー ム 　 大泉学園町3-22-1

〒178-0063
　 東大泉1-22-1

ひ ま わ り 学 級 〒178-0061 知 的 障 害 学 級
あ お ぞ ら ル ー ム 　 大泉学園町4-7-1 特別支援教室拠点校

〒177-0035
　 南田中5-15-37
〒176-0014
   豊玉南2-14-1
〒179-0085
   早宮2-1-31

つ つ じ ル ー ム 〒176-0001
こ と ば の 教 室    練馬2-7-5

〒179-0073
   田柄2-19-19
〒179-0075
　 高松5-24-1

さ わ や か ル ー ム 〒177-0045 特別支援教室拠点校
　 石神井台1-1-25 難 聴 学 級 3997-3279

言 語 障 害 学 級
〒177-0035
　 南田中3-9-1
〒177-0051
　 関町北3-23-34
〒177-0051
　 関町北5-13-40
〒178-0064
　 南大泉5-25-29
〒179-0076
　 土支田4-48-1
〒179-0081
　 北町7-3-8
〒176-0023
　 中村北4-17-1
〒176-0005
　 旭丘2-40-1
〒176-0025
　 中村南1-32-21
〒179-0075
　 高松1-24-1
〒179-0072
 　光が丘3-2-1
〒177-0045
　 石神井台1-32-1
〒177-0035
　 南田中4-8-23
〒177-0032
　 谷原4-10-5
〒178-0063
　 東大泉4-27-35
〒176-0012
　 豊玉北2-24-5
〒179-0074
　 春日町2-14-22
〒177-0044
　 上石神井4-15-27
〒179-0076
　 土支田4-47-21
〒176-0001
　 練馬2-27-28
〒176-0002
　 桜台3-28-1

3993-6425

3932-3170

3993-4500

3939-0351

　3970-0668　

3976-6210

3997-3228

3921-2938

  か　た　く　り　ル - ム

こ と ば の 教 室 関町北小学校 原田　知樹 3920-1027

特別支援教室拠点校

言  語  障  害  学  級

関町小学校 横瀨　敬子 3929-1290

弱 視 学 級 開進第三中学校 堀　健一 3993-4265 弱 視 学 級 3993-4265

難 聴 学 級 開進第二中学校 平野　茂 3993-1348 難 聴 学 級 3993-1350

MY STEP UP ROOM 八坂中学校 代市　利光 3924-0399 特別支援教室拠点校 3923-9826

MY STEP UP ROOM 上石神井中学校 蓮池　和彦 3920-1126 特別支援教室拠点校 3920-6083

よ つ ば 練馬東中学校 岩本　眞由美 3998-0231 特別支援教室拠点校 3998-3680

若 草 ル ー ム 豊玉第二中学校 大野　雄一郎 3993-4212 特別支援教室拠点校 3994-1349

10 組 大泉中学校 大槻　亨 3924-0771 知 的 障 害 学 級 3924-1003

Ｆ 組 谷原中学校 鈴木　裕行 3995-8036 知 的 障 害 学 級 3995-8074

Ｅ 組 南が丘中学校 宮田　健史 3904-5782 知 的 障 害 学 級 3904-5779

Ｉ 組 石神井中学校 山田　美鈴 3997-3131 知 的 障 害 学 級 3995-2103

Ｆ 組 光が丘第三中学校 榮田　良晃 3977-3521 知 的 障 害 学 級 3977-3733

６ 組 練馬中学校 本杉　貴保 3990-5451 知 的 障 害 学 級 3990-5450

Ｆ 組 中村中学校 井上　春好 3990-4436 知 的 障 害 学 級 3990-0990

Ｄ 組 旭丘中学校 坂本　司 3957-3133 知 的 障 害 学 級 3955-2424

3932-7234 言 語 障 害 学 級 3932-7631

目 の 教 室 中村西小学校 工藤　智昭 3990-4237 弱 視 学 級 3990-4254

い ず み ル ー ム 大泉第六小学校 檜垣　盛喜

こ と ば の 教 室 北町西小学校 風見　由起夫

わ か た け ル ー ム 八坂小学校 彌永　英俊 3922-7625 特別支援教室拠点校 3922-7625

3925-2471 特別支援教室拠点校

3977-2711

石神井小学校 垣崎　晃 3997-3277

3924-2471

3594-1231

3997-3312

3929-1293

ふ た ば ル ー ム 石神井東小学校 武井　和幸 3997-3312 特別支援教室拠点校

け や き ル ー ム 田柄小学校 小松田　早苗 3939-0351 特別支援教室拠点校

こ ぶ し ル ー ム 光が丘四季の香小学校 繁田　幸江 3977-2711 特別支援教室拠点校

あ お ば 教 室開進第一小学校 海老沼　寛之 3932-3170 特別支援教室拠点校

南町小学校 星　美登里 3993-2438
特別支援教室拠点校
言 語 障 害 学 級

3997-1157

み な み ル ー ム 豊玉南小学校 長谷川 　修 3993-6425 特別支援教室拠点校

大泉学園小学校 本橋　教子 3923-0006 3922-0502

み な み ん 学 級 南田中小学校 菅野　僚 3997-1145 知 的 障 害 学 級

大泉第三小学校 髙野　正之 3925-2466
知 的 障 害 学 級
特別支援教室拠点校

3925-3222

さ く ら 学 級 大泉東小学校 小須田　哲史 3922-1355 知 的 障 害 学 級

谷原小学校 伊藤　雄一 3997-3271

大泉小学校 小髙　敏男
〒178-0063
　 東大泉4-25-1

3924-0144

み つ ば 学 級
く り の み 学 級

上石神井北小学校 濱中　一 3920-1011
知 的 障 害 学 級
自閉症・情緒障害学級

3920-0999
3996-6720

わ く わ く 学 級 石神井西小学校 高野　博文 3920-0382 知 的 障 害 学 級 3920-0378

わ か ば 学 級 光が丘第八小学校 窪田　尚子 5997-4828 知 的 障 害 学 級 5383-8081

知 的 障 害 学 級 3990-9149

光が丘春の風小学校内木　勉 3976-5861
知 的 障 害 学 級
特別支援教室拠点校

練馬第三小学校 石神　徹 3970-5641

す ず し ろ 学 級 練馬東小学校 幅　健司 3990-9142

す ま い る 学 級 北町小学校 瀧嶋　克己 3932-3296 知 的 障 害 学 級 3932-3295

知 的 障 害 学 級 3993-0450

あ お ぎ り 学 級 開進第二小学校 椿田　克之 3993-2425 知 的 障 害 学 級 3993-2428

きこえとことばの教室

特 別 支 援 学 級 設 置 校 一 覧 　令 和 7 年 4 月 1 日 現 在

旭丘小学校 髙石　直貴
〒176-0005
　 旭丘2-21-1

3957-2151

コ ス モ ス 学 級 豊玉第二小学校 坪倉　一雄 3993-0421
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特別支援学級設置学校配置図 

和光市 
新座市 

武蔵野市 

杉並区 

板橋区 

中野区 

○中村中 

西
東
京
市 

●大泉東小 

▲関町北小 

●石神井西小 

■▲石神井小 

○石神井中 

○練馬中 

●■旭丘小 

○旭丘中 

□開進第二中 

▲南町小 

●練馬東小 

◆中村西小 

凡例 
【小学校】 ●知的 ■難聴 ▲言語 ◆弱視 

【中学校】 ○知的 □難聴 ◇弱視 

● 

光が丘春の風小 

笹
目
通
り 

環８ 

北町西小 

▲ 

関越自動車道 

東京外環 

川越街道 

富士街道 

目白通り 

環７ 

青梅街道 

新青梅街道 

保谷 
大泉学園 

石神井公園 

練馬高野台 

富士見台 
中村橋 

江古田 

西武池袋線 

上井草 
上石神井 

武蔵関 東伏見 

西武新宿線 

豊島区 

東武練馬 

下赤塚 

成増 

東武東上線 

氷川台 

平和台 

地下鉄赤塚 

地下鉄成増 

東京メトロ 
有楽町線 

光が丘 

練馬 

新江古田 

都営大江戸線 

○光が丘第三中 

豊玉第二小● 

桜台 

 新桜台 

小竹向原 

豊島園 

練馬春日町 

光が丘第八小● 

●北町小 

●上石神井北小 

南田中小● 

●大泉第三小 

●開進第二小 

●大泉学園小 

◇開進第三中 

●▲大泉小 

○谷原中 

南が丘中○ 

練馬第三小● 

●谷原小 

大泉中○ 
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