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いずれかを選択できます。
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

山田　美鈴

石神井台1－32－1

03－3997－3131

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 6 5 5 6 22

生徒数 205 197 190 47 639

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

93 81 31 205

在校生からのメッセージ

　石神井中学校では普段から明るく元気な挨拶を
心がけています。学校行事や委員会活動が活発で、
生徒一丸となって取り組んでいます。 （生徒会長）

教育目標
○ 明るく、健康な生徒
○ 正しい判断力をもち、主体的に学び行動する生徒　　
○ 豊かな情操をもち、品位ある生徒

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校は「誰一人取り残さない教育」の推進を図り、
・生徒が毎日通いたいと思える学校
・保護者が信頼を寄せる学校
・地域が誇りに思える学校　
　　　　　　　　　を全教職員で構築してまいります！

特色のある教育活動
〇 生徒主体の学校行事（体育祭、合唱コンクール）
〇 生徒の活動が分かりやすい学校HPの更新
〇 地域交流（地区祭でのボランティア活動や茶道部、吹奏楽部の参
加、演劇部や家庭部の絵本読み聞かせ）

〇 生徒会活動（挨拶運動、いじめ０運動、エコキャップ回収、ユニ
セフ募金など）

部活動
（令和７年度）

陸上／サッカー／野球／女子ソフトボール／男女ソフトテニス／
男女バスケットボール／女子バレーボール／男女バドミントン／
剣道／卓球

文化部 演劇／吹奏楽／美術／
茶道／家庭運動部

石中石中ののイチオシ！イチオシ！

生徒一人一人が役割を担い、学校行事や委員会活動
など、様々な場面で生徒中心の活動を行っています。
多くの生徒が学業や委員会活動、部活動を両立させ、
充実した学校生活を送っています。そして、主体的
に考え判断しながら取り組む過程で、「生きる力」を
身に付けます。

自ら考え、判断し、主体的に行動する

校章のデザインは
天然記念物

ミツガシワです。

全員全力の体育祭

「感動」を生み出す合唱コンクール
地域未来塾

体育祭、合唱コンクールでは、学年を
超えた交流クラスの練習などを実施し、
石神井中の伝統行事をつないでいます。

質問教室・夏季学力補充教室・地
域未来塾を計画的に実施し、生徒
の学力の定着と向上に努めています。
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  中学校  中学校  中学校石神井東石神井東

女子
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

生徒が主体的に活躍してい
く学校です。授業では学びあ
いの気持ちで仲間と共に学力
を伸ばし、学級活動は学級の
諸問題について話し合い、行
事は実行委員が仲間をまとめ、
自分たちで創り上げています。
生徒会活動が活発で、生徒会主催のイベントや、生

活委員中心に行ったいじめ一掃プロジェクトは「石東中
いじめ問題サミット」として取り組むことになりました。
平成29年には、温水プール、冷暖房を完備した体

育館が完成し、設備もとても充実しています。
「石東中は未来の私の出発点」という合い言葉をモッ
トーとして、卒業後の進路も幅広く選んでいく生徒が
たくさんいて、一人一人が自分の進路を拓いていくため
に日々充実した学校生活を送っています。

【修学旅行】 （京都・奈良）

【合唱コンクール】

【イングリッシュキャンプ】

石東中石東中ののイチオシ！イチオシ！

本校には、生徒・教職員・保護者・地域の方々とみんなで
よい学校をつくろうという趣旨の「心をひとつに」。生徒諸
君の部活動参加にあたっての心構え「良きプレーヤーであ
る前に良き生徒であれ」。生徒自身が夢や目標をもって自ら
定めた進路へと巣立っていくための合い言葉「石東中は未
来の私の出発点」という伝統的に受け継がれている３つのス
ローガンがあります。

市川　昌彦

高野台1－8－34　

03－3996－2157

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 15

生徒数 177 189 180 546

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

88 90 27 205

在校生からのメッセージ
　石東中は、毎年挨拶運動を行っており、挨拶が活発
なところが自慢です。また、いじめ対策にも力を入れ
ており、いじめについての話し合いの場である石東中
サミットを実施しています。皆さんの入学をお待ちし
ています。ぜひ石東中に来てください。 （生徒会長）

教育目標
思いやりの心を持てる人
自ら学び、考え行動できる人
心も体もたくましい人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校には、生徒・教職員・保護者・地域の方々とみんなでよい学
校をつくろうという趣旨の「心をひとつに」。生徒諸君の部活動参
加にあたっての心構え「良きプレーヤーである前に良き生徒であ
れ」。生徒自身が夢や目標をもって自ら定めた進路へと巣立ってい
くための合い言葉「石東中は未来の私の出発点」という伝統的に受
け継がれている３つのスローガンがあります。

特色のある教育活動
①毎朝の登校時の挨拶運動  ②近隣小学校との小中一貫教育の確実
な実践  ③学校・保護者・地域の生徒の健全育成への願いを込めた
「フラワーロード」の管理・維持  ④全校で共通の指導方法による授
業改善 ⑤読書の推進  ⑥積極的な道徳授業の公開  ⑦地域行事への
積極的な参加とボランティア活動  ⑧「部活動を支える会」を中心
とした保護者の部活動支援  ⑨石東中ならではの学校行事の創造   
⑩いのちの講演会の実施

部活動
（令和７年度）

野球／サッカー／卓球／男女バレーボール／
男女バスケットボール／男女硬式テニス 文化部 吹奏楽／演劇／美術／茶道運動部

【運動会】
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

自
治
の
精
神

叡智  健康  自治  共生
石西中石西中ののイチオシ！イチオシ！

石神井西中
オリジナルキャラクター
「にしお」

小林　寿典

関町南3－10－3

03－3920－1034

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 6 5 7 18

生徒数 229 201 248 678

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

97 88 20 205

在校生からのメッセージ

　私達は自由と自治を校訓に中学校生活を送って
います。日々の学校生活や行事では一人一人が協
力して取り組んでいます。

教育目標
①仕事と勉強にうち込み、実行力のある人
②健康で自主性に富み、規律ある生活を送る人
③自由と責任を重んじ、見通しを持って行動する人
④自他を大切にし、建設的な意見を述べる人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　学校の長い歴史の中で、原点である「自由と自治」を元に、「叡智・

健康・自治・共生」という校訓が生まれました。生徒の皆さんは、

どちらも大切にしながら生活しています。その中で、石神井西中か

ら切り離せないのが【生徒主体】というミッションです。振り返れば、

私服になった原点でもあります。

特色のある教育活動
１．【叡智】確かな学力と思考力・判断力・表現力を高める
２．【健康】健康で自主性に富み規律ある生活を送る生徒の育成
３．【自治】自主的・自律的な態度を伸長する学校行事や生徒会
４．【共生】国際理解教育の推進とボランティアマインドの醸成

部活動
（令和７年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／男女バレーボール／
男女バスケットボール／バドミントン／ソフトテニス 文化部 吹奏楽／英語劇／美術／自然科学／

将棋／園芸運動部

石
西
メ
ソ
ッ
ド

共
　
生

充
実
し
た
活
動

福
祉
を
大
切
に
す
る

豊かな人間性と自ら考え、
主体的に判断して行動
できる力と国際社会の
中で貢献できる人間力
の育成を目指す学校

自
主
的
な
活
動
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

石南中石南中ののイチオシ！イチオシ！

運動会

Ｒ５修学旅行（広島  平和公園）

地域未来塾（放課後学習教室）

木原　賢三

下石神井2－7－23

03－3997－3315

1961年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 4 10

生徒数 108 114 126 348

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

53 49 18 120

在校生からのメッセージ
　石神井南中学校は、挨拶が盛んで礼儀正しい学
校です。先輩達や先生方はとても優しくて明るく、
安心して学校生活を送ることができます。学校行
事では生徒一人一人が石南中プライドを輝かせ、
全力で楽しんでいる姿が見られます。

教育目標
一　自分と他者を共に認める人
一　自ら学び、社会で生かせる人
一　自他の健康を考え、実践する人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校は素敵な挨拶が活発に行われ、生徒みんなが自信と誇りをも
って生活できる学校です。自分を大切にするとともに、思いやりの
心を育む教育活動を実践し、他者と力を合わせてより良い社会を創
造できる人を目指します。「誇れる上級生、学ぶ下級生」をモットー
に、充実した、活気あふれる学校を創り上げています。

特色のある教育活動
　本校では、確かな学力を身に付けるため、主体的な学習に力を入
れるとともに、地域未来塾を活用した放課後補充学習を行っていま
す。また、自分たちの手でより良くしていく生徒会活動に力を入れ、
自治の力を伸ばしています。「服の力プロジェクト」をはじめ、
「CAP50」等、生徒会を中心に持続可能な社会づくりを実践してい
ます。

部活動
（令和７年度）

野球／サッカー／ソフトテニス／男女バスケットボール／
バドミントン／剣道 文化部 吹奏楽／演劇／美術／クラフト運動部

生徒主体の学校行事を通して培われる自主性・協調性

作品展示会

合唱コンクール

石南中プライド石南中プライド
～挨拶は心の窓を開く～～挨拶は心の窓を開く～
誇れる上級生、学ぶ下級生誇れる上級生、学ぶ下級生
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練馬区立
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

上石中上石中ののイチオシ！イチオシ！

蓮池　和彦

上石神井 4－15－27

03－3920－1126

1959年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 4 12

生徒数 135 134 152 421

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

44 54 17 115

在校生からのメッセージ
　本校の魅力は自主的に挨拶ができるところです。
生徒一人一人が日頃から意識し、社会に出てから
大切な力を身につけています。また、学級・学年
の垣根を越えて互いを高め合い応援し合える仲間
がいるので文武両道に励むことができます。

教育目標
●　進んで学習する生徒
●　進んで協力する生徒
●　進んで心とからだを鍛える生徒

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　上石神井中学校は開校65年目を迎えた伝統のある学校です。校

訓である「探究　誠実　協働　健康　共生」の５つの達成に向けて

毎日取り組んでいます。

　今年度もスローガンは「何事にも常に本気で取り組む上中生～本

気になれる生徒、本気を支える生徒の育成～」です。

特色のある教育活動
１ 習熟度別少人数授業や放課後の補充教室等による個別指

導の充実
２ 近隣小学校、地域との連携による体験活動の充実（福祉同

好会）・外部から講師の招へい（認知症について知識を深
めよう・戦争の体験談を聞く会など）

部活動
（令和７年度）

サッカー／卓球／男女バスケットボール／女子バレーボール／
ソフトテニス／ソフトボール／剣道／柔道／女子新体操／ダンス 文化部 演劇／合唱／華道／茶道／

吹奏楽／美術運動部

「リトルティーチャー」

　上石神井小学校の児童に先生
（リトルティーチャー）として勉強
を教えます。例年は１年生のみ
ですが、昨年度は１年生と異な
る内容で３年生も実施しました。
児童の興味関心のある内容を中
学生が準備していきます。

「部活動」

　令和３年度からダンス部を創
設しました。人数も増えて盛り
上がっています。地域のお祭り
や大会もあり、自分たちのパ
フォーマンスを発表する場もあり
ます。
　運動部も文化部も上記のとお
り充実しています。放課後は元
気いっぱい活動しています。

行事の紹介行事の紹介

大運動会

左：スキー
教室　　右

：文化発表
会

ＨＰには
、

ＨＰには
、

まだ見ぬ
情報が

まだ見ぬ
情報が

盛りだく
さん!!

盛りだく
さん!!

修学旅行
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  中学校  中学校  中学校南が丘南が丘
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令和６年度より、夏服に紺の半袖
ポロシャツを導入しました。

46

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

第47回運動会
は雨天のため、
予備日に実施し
ましたが、多くの
皆様に参観して
いただきました。
最終種目の「空
手演武」は今年
もみごとな演技
となりました！

南が丘中南が丘中ののイチオシ！イチオシ！

宮田　健史

南田中4－8－23

03－3904－5782

1979年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 3 2 11

生徒数 74 90 96 15 275

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

33 37 29 99

在校生からのメッセージ
　ポジティブな生徒が多い南が丘中学校で、勉強
や部活動に真剣に取り組み、コミュニケーション
能力と隠れた才能を開花させましょう！
   （生徒会長）

教育目標
 １　進んで学び深く考え、積極的に行動する人
 ２　思いやりの心をもち、互いに協力する人
 ３　心身ともに健康で想像力のある人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
学びにあふれ　自律した社会人への基礎を築ける学校

　生徒たちが、学校での全ての学び～授業や様々な行事、当番活動、
部活動など～を通して、将来のあり方や生き方を創造し、社会人と
して自律していく力を付ける学校を目指す。
　新入生は、上級生や先生とともに、自分をより高めるために、自
ら学ぼう・仲間と一緒にやろうとする意欲をもち、中学校で自分に
チャレンジしてほしい！

特色のある教育活動
１　数学・英語科で習熟度別少人数授業を実施
２　家庭学習習慣の定着への取組
３　全教科で表現力の向上を図る取組の推進
４　達成度の分かる授業の推進

部活動
（令和７年度）

陸上／野球／男女ソフトテニス／男女バスケットボール／
サッカー※　※令和8年度から、サッカー部の活動はなし

文化部 吹奏楽／ガーデニング／創作／英語運動部

2大行事

南が丘
公式キャラクター
「がおちゃん」です！

どの行事も生徒が主体！
みんな楽しく頑張っています！

その他の行事その他の行事

Ｅ組宿泊学習昨年度の文化発表会では、生徒海外派遣
に参加した生徒の報告会も行いました。
合唱コンクール、Ｅ組や吹奏楽部の発表
など、充実した1日になりました！

E 組発表

生徒海外派遣報告会

合唱コンクール

吹奏楽部発表

Ｅ組校外学習
Ｅ組

修学旅行３年生

スキー移動教室

１年生

学年行事 イングリッシュキャンプ

鎌倉校外学習

1000ⅿ走ゴール

M'sグランプリ

GAOLUTION

空手演武

文化発表会

運動会

２年生
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練馬区立

  中学校  中学校  中学校谷　原谷　原
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（エンジ）が選択できます。

47

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

○いつも元気で明るい笑顔があふれています。
○生徒は学校行事や委員会活動、部活動など
に自主的・主体的に取り組んでいます。
○体験活動を通して達成感や自己肯定感をは
ぐくむ指導を実践しています。
○良好な人間関係の構築と、心身ともに健康
で思いやりの心やボランティア精神の育成
を目指しています。

谷原中の生活

谷原中谷原中ののイチオシ！イチオシ！

○数学・英語で習熟度別少人数授業を展開しています。
○分かる授業を目指して授業改善に努めています。
○将来の夢の実現に向けて、計画的なキャリア教育を進めています。

○タブレットパソコンやＩＣＴ機器を
活用して個々の生徒の力とやる気
を伸ばします。

谷原中の学習

○タブレットパソコンやＩＣＴ機器を

文化発表会文化発表会
（合唱コンクールの部）（合唱コンクールの部）

運動会運動会

鈴木　裕行

谷原4－10－5

03－3995－8036

1977年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 4 5 4 18

生徒数 174 146 173 27 520

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

93 62 26 181

在校生からのメッセージ
　谷原中学校は、生徒が主体的に活動する学校です。運動会や文化発表
会は、生徒による実行委員が中心となって行事をつくり上げていきます。
　また、生活の基本は“元気なあいさつから始まる”ことを合い言葉に、
生徒会本部や生活委員会が中心になってあいさつ運動も展開していま
す。皆さんもいっしょに素敵な学校行事をつくっていきましょう。

教育目標
『自律』　自ら考え主体的に行動する人
『敬愛』　思いやりがあり自他を尊重する人
『創造』　より良い社会を探求し新しい時代を創造する人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　｢生徒の安全、安心を第一とし、生徒に関わる全ての人が自己実
現を図れる学校」「生徒の主体性を尊重し、自己肯定感と学ぶ意欲
を高める大らかに生徒をはぐくむ学校」「家庭や地域、小学校との連
携を推進し、地域における学校の役割を果たす学校｣を目指します。
　情緒の安定に向けて、十分な睡眠を基本とする自らの生活を自己
管理する力や自分の生活に見通しをもつことを重視して、全生徒に
スケジュール帳を持たせて指導しています。

特色のある教育活動
　生徒の主体性を重視した学校行事や生徒会活動、部活動等のほか、
学校薬剤師と連携した薬物乱用防止教室（１年）、専門の医師と連
携したがん教育（２年）や性教育（３年）を実施します。特別支援学
級を始め、特別支援教室や校内別室指導等、個々の生徒に応じた対
応と指導の充実に努めています。

部活動
（令和７年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／剣道／バドミントン／
女子バレーボール／男女バスケットボール 文化部 吹奏楽／ギター／美術／書道／クラフト運動部

○生徒が主役の学校です。
○北原小学校・谷原小学校と小中一
貫教育を進め、９年間を見通した
学びの連携を行っています。

○教育相談体制を充実させ、諸課題
の早期発見・解決に努めています。

○ＰＴＡ・父親の会・地域の皆様から
力強く支えられています。

谷原中の特色

谷原の森谷原の森
校内に雑木林があり、
自然が豊かです。
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

学　校　概　要

山﨑　二郎

三原台3－13－41

03－3925－9564

1978年4月1日

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 6 4 5 15

生徒数 187 140 176 503

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

96 70 14 180

在校生からのメッセージ
　2大行事である運動会や合唱コンクールでは、学
校一丸となり取り組んでいます。三原台中学校で過
ごす3年間は、たくさんの思い出と達成感であふれ
ています。部活動も盛んで毎日がとても充実してい
ます。私たちとともに、三原台中学校で学びましょう。

教育目標
１　思いやりの心をもち　他と共に生きる人

２　心身を鍛え　たくましく生きぬく人

３　知性を磨き　個性を生かす人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
≪厚い信頼関係で結ばれた学校≫

○生徒と生徒、生徒と教職員、学校と家庭・地域の間に厚い信頼関

係がある

○生徒にとって安全で安心できる学校

○規範意識を育て、心豊かな人間関係の中で、人権を守る学校

特色のある教育活動
○基礎学力の定着と向上を目指し、個に応じた学びの支援を大切に

する教育

〇生徒と教員が一丸となって「熱くなる」学校行事

〇開設数が多い部活動（運動部8・文化部5＝13部）

部活動
（令和７年度）

野球／サッカー／ソフトテニス／陸上／女子バレーボール／
男子バスケットボール／男女バドミントン／剣道 文化部 吹奏楽／美術／英語／

手芸／文芸運動部

男女バドミントン部
【男子】 練馬区新人大会　団体3位/シングル3位、5位
 練馬区総合体育大会　団体3位
【女子】1年生大会　シングルス3位

剣道部
【男子】 練馬区総合体育大会　団体優勝
 第3ブロック大会　団体2位（都大会出場）
 東京都総合体育大会　団体5位（関東大会出場）
【女子】練馬区総合体育大会　団体優勝

女子バレーボール部 野球部 サッカー部
練馬区総合体育大会出場 長岡杯　準優勝 練馬区総合体育大会　決勝トーナメント出場

男子バスケットボール部 吹奏楽部
【男子】練馬区夏季大会　ベスト8 東京都中学校吹奏楽コンクール B 組　銀賞

陸上競技部  美術部
東京都中学生春季陸上競技会 800m　女子1位 3年間継続して油絵制作やクロッキーを行う
　　　　　　　　　 1500m　女子1位 木彫りや粘土制作を行う
東京都中学校地域別陸上競技大会 1500m　4位 英語部  800m　3位

 ALTとのコミュニケーション活動練馬区中学校生徒総会体育大会　女子2年 100m
 ゲーム・英会話

ソフトテニス部  手芸部
【男子】 練馬区新人大会　団体優勝  作品作り（個人や合同）
 練馬区春季研修大会　団体準優勝 学習発表会で展示
 練馬区総合体育大会　団体準優勝 /個人準優勝
【女子】 練馬区新人大会　個人3位
 練馬区春季研修大会　団体準優勝
 練馬区総合体育大会　団体準優勝

文芸部
　ビブリオバトルなどの読書活動
　推薦図書紹介のポップ作成

三原台中三原台中ののイチオシ！イチオシ！
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

入学式入学式

大中大中ののイチオシ！イチオシ！

部活動実績部活動実績

大槻　　亨

東大泉4－27－35

03－3924－0771

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 6 7 7 8 28

生徒数 211 244 243 60 758

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

105 77 46 226

在校生からのメッセージ
　大泉中学校は78年という長い歴史と伝統のある学
校です。大泉中の伝統で「大中プライド」という言葉
があります。それは、互いを認め合い何事にも一生
懸命に取り組んでいく精神のことです。授業・行事
を大切にし有意義で楽しい学校生活を送っています。

教育目標
○健　康～心豊かで健康をめざす人
 忍耐力をもち、明るく秩序ある学校生活を送る生徒の育成
○誠　実～自分も他人も大切にする人
自他ともに互いの良さを認め合い、真剣、前向きに取り組む生徒の育成

○努　力～進んで学習に励む人
 主体的・対話的な学びに率先して取り組む生徒の育成

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　練馬区で一番生徒数が多い学校だからこそ、日常の学校生活や学校
行事などで、学級・学年・学校全体の連帯感や一体感を大切にしてい
ます。そのためにも、 「自律」自ら考え主体的に行動する生徒  「協働」
自他ともに互いの良さを認め合い、協力して取り組む生徒  「創造」よ
り良い社会を探求し新しい時代を創造する生徒　これら３つの生徒像
の育成を目指し、教職員が一丸となって生徒とともに努力しています。

特色のある教育活動
１　学力の向上 ・ ＩＣＴ機器の利活用で「わかる授業」「魅力ある授業」

の構築を図り、充実した授業を展開
２　地域連携を図

り学校への信
頼を構築

・ 地区祭、避難拠点、行事等の運営ボランティア活動
に積極的に参加し、地域に根付いた伝統の承継

３　特別支援教育
の充実

・ 特別支援学級と通常学級の交流活動の推進
・ 別室登校支援における心のケアのサポート
・ マイステップアップルームでの指導の充実と連携

部活動
（令和７年度）

剣道／サッカー／女子ソフトボール／男女卓球／
トレーニング／走る会（10組）／男女バスケットボール／
女子バレーボール／男女バドミントン／野球／陸上

文化部 園芸／コーラス／華道／科学／茶道／
吹奏楽／ハンドメイド／美術運動部

750名を超える生徒数を誇る本校の学校行事は、他のどの学校にも増して
迫力があります。特に運動会では、色とりどりのビブスをまとった集団演技
は圧巻です。本番に向けて上級生がお手本となって後輩を指導するという大
泉中の伝統「大中プライド」を大切にしています。

女子ソフトボール部・卓球部・陸上部・剣道部　都大会出場　
バドミントン部 女子団体 第3位（区）　
 男子ダブルス　第5位（区）
 女子ダブルス　第５位（区）
女子バレーボール部　第8位（区）　

運動会運動会 上級学校相談会上級学校相談会 おいしい給食おいしい給食

修学旅行修学旅行 合唱コンクール合唱コンクール スキー移動教室スキー移動教室

令和6年
総合

体育大会
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

「文武両道　大二中だからできる、魅力のある学び」「文武両道　大二中だからできる、魅力のある学び」

遠藤　正樹

東大泉6－21－1

03－3922－0165

1957年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 15

生徒数 176 172 183 531

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

95 71 19 185

在校生からのメッセージ

　大泉第二中学校の生徒は、みんな優しく何事に
も全力で取り組む人たちです。皆さんも、大泉第
二中学校で私たちと共に、中学校生活を送りまし
ょう！  （生徒会長）

教育目標
　人権尊重の精神をもち、国際化する社会において活躍できるよう
夢や目標をもち、困難を乗り越える力を備えた生徒を育成するため
に、次の教育目標を定める。
 一 .よく考える人になろう　 　一 .進んで行動する人になろう
 一 . 責任感の強い人になろう 　一 .豊かな心をもった人になろう

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　「生徒一人一人が輝く大二中」、学校生活の様々な場面で、特に行
事では自分の得意分野以外にも生徒一人一人が全力で取り組む姿、
輝く姿を見せてくれることを期待しています。大二中では上級生の
姿を見て下級生が学ぶ。そんな伝統が受け継がれています。教職員
全員で生徒の成長を支え、見守ります。

特色のある教育活動
〇 授業のねらいの明確化、自主・自発的な学習展開、タブレット端
末活用による学力向上・家庭学習の定着・評価方法の周知

〇 大二中でよかったと思える学校生活、行事、部活動の取組
〇 生徒が自分の得意を見つけられるような取組
 （行事や部活動での活躍、キャリアパスポート）　
〇 生徒が安心して送れる学校生活の保障（SNSルール、いじめ防止、
誰でもおしゃべり相談､ おしゃべりウイーク）

部活動
（令和７年度）

サッカー／バスケットボール／野球／剣道／女子ソフトテニス／
陸上／バドミントン／男女バレーボール 文化部 家庭科／演劇／美術／吹奏楽／

フラワーアート運動部

★おしゃべりウィーク★

生徒の皆さん全員と先生たち全員が、個々に
おしゃべりをするのが、おしゃべりウィーク
です。大二中の先生の中から話をしてみたい
なと思う先生を選んでおしゃべりできます。

合唱コンクール　
クラス毎に成果を披露します。

スキー移動教室　
班毎にインストラクターがつき、
みるみる上達して滑れるように

なりました。
体育祭　

各クラス全力で挑みます。

大二中大二中ののイチオシ！イチオシ！

文化発表会　
部活動や海外派遣、子ども議会
などが舞台で発表します。
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校  中学校大泉西大泉西
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

51

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

★新しくてキレイ★
全教室と体育館に空調機があ
ります。ロスナイ換気システム
が入っているので、感染症流行
の時期の予防効果は抜群です。
プールは３階にあるんですよ！！

★二大行事★
運動会（５月）、そして合唱コンクール（10月）に
向かって、クラス一丸となって頑張ります。

櫻井　　弘

西大泉3－19－27

03－3921－7101

1973年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 15

生徒数 176 170 197 543

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

86 50 26 162

在校生からのメッセージ
　この学校はみんなに活気があり、様々なことに
積極的に取り組めます。
（令和６年度後期～令和７年度前期 生徒会長）

教育目標
豊かな心をもち　思いやりのある人
自ら学び　正しく判断し行動する人
健康でたくましく　生きる人
共に社会をつくる人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　①生徒が通いたくなる学校【楽しい・多くのことを学べる・成長

できる】　②保護者が信頼を寄せる学校【安心して通わせられる・

学校の様子がわかる】　③地域が誇りに思う学校【地域から学ぶ・

地域に貢献する】を目指す学校の姿としています。

特色のある教育活動
◎ 外部との連携による学習

 防災・性・がん・救急救命などについて授業で学べます。

◎ 地域イベントへの中学生ボランティアで経験値ＵＰ！

 生徒会役員主催の説明会で募集されます。

◎ 別室登校の充実による不登校生徒への支援

部活動
（令和７年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／女子バレーボール／
男女バスケットボール／バドミントン 文化部 吹奏楽／演劇／美術／英語／

ボランティア／園芸運動部

★頑張るのは今★
学習も部活動も！

大西中大西中ののイチオシ！イチオシ！

Ｒ８_各校.indd   51Ｒ８_各校.indd   51 2025/07/31   8:582025/07/31   8:58



大
泉
北
中
学
校

29

詳しくは学校ＨＰ
を検索 !!

練馬区立

  中学校  中学校  中学校大泉北大泉北
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

ネクタイの色はどちらでもOK
（紺色・えんじ色）

標準服

52

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

○ 「わかった！」があふれる授業。先生たちが熱心に、わかりやすく、工夫して教えます！
○ 生徒が主役の行事が充実。仲間とともに感動をつくりあげる経験ができます！
○ 先生と生徒が真剣に向き合い、ともに考えて将来の可能性を広げていきます！

一人一人の輝き  未来へつながる３年間一人一人の輝き  未来へつながる３年間

みんなで輝く！  みんなで感動！

自主性と絆！  心に残る宿泊行事

合唱
コンクール

場所：
練馬文化センター

１学年
イングリッシュ
キャンプ

場所：軽井沢

大北中大北中ののイチオシ！イチオシ！

梶田　紳一郎

大泉町5－4－32

03－3925－9230

1978年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 3 9

生徒数 75 84 100 259

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

56 21 7 84

在校生からのメッセージ
　大泉北中学校は、生徒会行事が盛んです。運動
会生徒会種目の企画や激励集会等、生徒が中心と
なって行事をつくっていて団結力が強いことが特
徴です。 （生徒会）

教育目標
自ら学ぶ人間    
思いやりのある人間     
明るく健康な人間

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
一人一人の可能性を伸ばし、共に支え・学び・高め合う学校
　「凡事徹底」（ぼんじてってい）
　　あたり前のことを　誰よりも一生懸命やり続ける

　「支え合う・学び合う」
　　人のために行動できる　互いを高め合う

特色のある教育活動
○ わかりやすい授業の工夫　自学自習・学習支援の充実

○ 生徒がつくり　達成感を得られる　学習・行事・部活動

○ 一人一人に目を向け　声を掛け　手を掛ける　チーム大北

○ 小学６年生の中学校体験活動の充実

 （中学校の授業、運動会、部活動体験、作品展見学　他）

部活動
（令和７年度）

サッカー／男女ソフトテニス／女子バレーボール
男女バスケットボール／男女バドミントン 文化部 吹奏楽／美術／ハンドメイキング／

茶道／将棋運動部

生徒が盛り上げる!
一人一人が輝く!

運動会
生徒会主催種目
「借り人競争」

近隣の小学生も招いて
盛大に行いました！

Ｒ８_各校.indd   52Ｒ８_各校.indd   52 2025/07/31   8:582025/07/31   8:58



大
泉
学
園
中
学
校

30

詳しくは学校ＨＰ
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練馬区立

  中学校  中学校  中学校大泉学園大泉学園
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

（左）（左）
詰襟スタイル詰襟スタイル

（中）（中）
ボレロスタイルボレロスタイル
　　＋　　＋
スラックススラックス

（右）（右）
ボレロスタイルボレロスタイル
　　＋　　＋
ワンピースワンピース

標準服

53

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

学園中学園中ののイチオシ！イチオシ！ 生徒が自主的に活動している学校でちゅ!!生徒が自主的に活動している学校でちゅ!!

平野　和則

大泉学園町4－17－32

03－3925－4492

1962年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 4 4 13

生徒数 162 155 147 464

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

80 61 14 155

在校生からのメッセージ
　学園中は、生徒の明るく元気な挨拶が自慢です。
運動会や合唱コンクールは生徒主体で運営をして
いるので、達成感であふれ、楽しい中学校生活を
送ることができます。 （令和７年度前期生徒会長）

教育目標
「自主」　すすんで　おこなう
「誠実」　まごころこめて　ことにあたる
「努力」　たくましく　やりぬく

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　「生徒一人一人が自らのよさを発揮できる学校」
　「地域から愛され、共に夢を育む学校」
　この２点を重視しています。中学校生活で様々なことを体験・経
験して、充実した中学校生活を私たち大泉学園中学校の仲間と過ご
しましょう。

特色のある教育活動
１　地域・保護者・学校が一体となった学校運営
２　自己肯定感をもたせる教育活動の推進
３　確かな学力の定着を図るための授業実践
４　豊かな心の醸成の充実
５　体力向上、健康、安全教育の充実
６　特別支援教育の充実
７　教職員の資質向上、課題解決に臨む組織力の高い職場づくり

部活動
（令和７年度）

陸上／野球／サッカー／女子バレーボール／
男女バスケットボール／レクリエーションスポーツ 文化部 吹奏楽／茶道／美術／家庭科／科学／

文芸／英語運動部

学園 チュー太郎
（学園中マスコットキャラクター）

地域の方と連携をして、安全で安心な
学校運営に努めています。
（令和７年度　コミュニティ・スクール実証校）

アニメプロジェクトなどアニメプロジェクトなど
地域のイベントで地域のイベントで

吹奏楽部が活躍しています！吹奏楽部が活躍しています！

２大行事（運動会と合唱コンクール）
では、計画から当日の運営まで、
すべて生徒が行います。

生徒会主催「遊ぼう学園中！」
異学年交流を目的として、年に数回
様々な企画が行われています。

運動会での保護者の運動会での保護者の
熱中症対策として熱中症対策として
地域の方からテントを地域の方からテントを
お借りしました。お借りしました。
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練馬区立小中一貫教育校

大泉桜学園大泉桜学園（大泉学園桜中学校）（大泉学園桜中学校）

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

・ 紺色のブレザー・ 紺色のブレザー
・ 灰色のズボン・スカート・ 灰色のズボン・スカート
・ 紺色のネクタイ、リボン・ 紺色のネクタイ、リボン
 紺色のベスト 紺色のベスト
・ スカートと・ スカートと
 ネクタイ、リボンは ネクタイ、リボンは
 ピンクのラインが ピンクのラインが
　入っています。　入っています。

標準服

54

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

大泉桜学園大泉桜学園ののイチオシ！イチオシ！

渡邊　重幸

大泉学園町9－2－1

03－3924－1126

2011年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 2 2 2 6

生徒数 48 42 57 147

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

40 32 11 83

在校生からのメッセージ
　大泉桜学園では、1～9年生全員で協力して、運動会や桜祭、
学習発表会を行います。8、9年生は学校を引っ張り、1～7年生
の見本となるような姿を示しています。そして、学年が異なって
いても仲良しなところが大泉桜学園の良さです。ぜひ、大泉桜学
園に来て中学校生活を楽しんでください！ 第14期児童生徒会長

教育目標
「桜学精神」・・・桜は、人々に愛され親しまれ、その四季の移ろ
いの風情は、勇気と希望とうるおいをもたらしてきました。桜から
学ぶとは、森羅万象の偉大さを桜という樹木を通して謙虚に学び、
自らを成長させる心構えと実践力を養うことを言います。

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　小中一貫教育校として14年の歴史と伝統に支えられ発展してき
ました。今後も保護者・地域から信頼を大切に本校の教育のさらな
る質的向上に取り組んでいきます。そのため子供たちは大泉桜学園
の児童生徒であるという自信と誇り、保護者には大泉桜学園に我が
子を託したことへの満足と誇り、地域には我が街の未来を託せる人
材育成する期待と誇り、これらの実現に向け、魅力ある学校づくり
を目指します。

特色のある教育活動
１ 異年齢集団の交流と学び合いを生かした教育活動を推進します。
２ 指導方法の工夫・改善に努め、児童生徒の能力の伸長を目指し
ます。

３ 日本の伝統・文化の理解を深め尊重する態度を育てる体験活動
を充実させます。

４ 児童生徒理解と健全育成を推進します。
５ 望ましい勤労観・職業観を育成するとともに、自己の生き方を
考えさせます。

部活動
（令和７年度）

野球／サッカー／バドミントン／バレーボール／硬式テニス 文化部 吹奏楽／美術／英語運動部

大泉桜学園の入学式は大泉桜学園の入学式は
1年生と7年生が手を1年生と7年生が手を
つないで入場しますつないで入場します

10月 桜祭（小学部と合同で開催）10月 桜祭（小学部と合同で開催）
 学年合唱や吹奏楽部の発表 学年合唱や吹奏楽部の発表

4月 修学旅行（9年生）4月 修学旅行（9年生）
 関西方面へ 関西方面へ

5月　運動会5月　運動会
上：小学部と合同で紅白対抗上：小学部と合同で紅白対抗
下：中学部表現下：中学部表現
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新標準服

練馬区立

  中学校  中学校  中学校関関
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

来年度より
新標準服に
変わります。

55

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

１年 イングリッシュキャンプ

校外学習 学習発表会

合唱コンクール

堤　智一

関町北 4－34－23

03－3929－0048

1975年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 4 4 13

生徒数 163 152 149 464

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

71 88 25 184

在校生からのメッセージ
　目標の一つである「壁のない学校」を目指し、他学年
と交流できる機会があるため、学年を越えて仲が良く明
るい学校です。たくさんの親しみやすい先生方のおかげ
で楽しく勉強でき、挨拶も活発です。関中生は行事にも
熱心であるため、運動会などはとても盛り上がります。

教育目標

◎　自分の命を大切にするたくましい人を育成する

　　○  挨拶をする人であれ ○  言葉を大切にする人であれ

　　○  公正な人であれ ○  健康な人であれ

目指す学校の姿（校長よりひとこと）

　関中学校は開校50周年を迎えました。次の50年に向け、「関中で

良かった」のスローガンの下、教科の学習だけでなく、様々な活動

をとおして、生徒が成長する学校を目指します。

　次年度より標準服が変わり、新たな歴史が始まります。

特色のある教育活動
１ 生徒一人一人の違いを大切にし、生徒の課題解決に向けた指導

および支援を展開する教育活動

２ 他者の考えを知ることで個々の学びを深める教育

３ 「より良い判断」「より良い思考」の土壌となる基礎学力の保障 

４ 誰とでも・いつでも相談できる環境の設定

部活動
（令和７年度）

ソフトテニス／男女硬式テニス／サッカー／剣道／
男女バスケットボール／女子バレーボール／ダンス
※令和8年度ダンス部募集なし

文化部
科学／美術／軽音楽／家庭科／ロボコン／
図書・ボランティア／ウインドアンサンブル／
英語

運動部

関中関中ののイチオシ！イチオシ！

「色別たて割り連合」で、学年を越えて
熱い応援！  最高の 運動会！運動会！

２年 スキー移動教室
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

練馬区随一の広さを誇る校庭、水と緑に囲まれ野鳥のさえずる
自然豊かな環境の下、行事、部活動に一生懸命取り組んでいます。
仲間との絆を深め、かけがえのない思い出を積み重ねています。

八坂中八坂中ののイチオシ！イチオシ！

イングリッシュキャンプ

運
動
会

文化発表会　吹奏楽部

代市　利光

土支田4－47－21

03－3924－0399

1972年4月1日

生徒数・学級数（令和７年５月１日現在）

１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 2 3 2 7

生徒数 55 83 72 210

卒業生の進路（令和６年度）

全　日　制 全日制以外
各種学校等 合　計

国公立 私立

46 20 11 77

在校生からのメッセージ
　八坂中は豊かな自然に囲まれながら、学習や様々
な行事を通して仲間と学び、互いに高め合う学校
です。皆さんと共に成長していける日を楽しみに
待っています。 （第53代生徒会長）

教育目標
人間尊重の精神を基調とし、心身ともに健康で、勤労と責任を重ん
じ、夢や目標を持ち困難を乗り越える力を備えた生徒を育成するた
めに、次の目標を設定する。
　（１）進取　　　自ら考え進んで学ぶ人
　（２）健体康心　たくましい体とやすらかな心をもつ人
　（３）協働　　　友や地域と関わり社会を支える人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　緑豊かで恵まれた自然環境の中、生徒は明るく伸び伸びと学校生
活を送っています。地域の皆さまに支えられながら、教職員は、生徒・
保護者の考えを尊重して、寄り添う指導を心掛け実践しています。
学校・地域・家庭が共に生徒を育んで成長する学校を目指しています。

特色のある教育活動
１. 小規模校の利点を生かし、個々にわかる喜びや学ぶ楽しさを知
る学習指導

２. 生徒の個性を発揮させて伸ばす２大行事（運動会・文化発表会）・
部活動

３. 地域伝承の土支田うどん作り体験や食育・キャリア教育や進路
指導

部活動
（令和７年度）

陸上／野球／サッカー／女子バレーボール／
バドミントン／バスケットボール 文化部 吹奏楽／美術／科学／囲碁将棋／日本伝統文化運動部

～ 部活動　実績（令和６年度） ～
東京ジュニア陸上競技大会　男子100mH　第2位
練馬区中学校生徒総合体育大会（陸上）
　女子砲丸投げ 第1位
　男子200m 第2位　男子100m 第3位
　男子 4×100mリレー 第3位
練馬中学校バレーボール新人大会　第6位
東京都中学校吹奏楽コンクール　銀賞　　　　他
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