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 授業内容について授業内容について

中学校生活の特徴中学校生活の特徴  「中学校ってどんなところ？」  「中学校ってどんなところ？」

算	数 数	学
図画工作 美	術
家	庭 技術・家庭
体	育 保健体育
外国語 外国語（英語）

2

一日の流れについて
時 間 割（例）
月 火 水 木 金

	 8:25	−	 8:35
朝礼

朝学習／朝読書
	 8:35	−	 8:40 朝学活
	 8:45	−	 9:35 １ 学活 国語 社会 保体 理科
	 9:45	−	10:35 ２ 数学 英語 国語 美術 数学
	10:45	−	11:35 ３ 社会 数学 数学 社会 家庭
	11:45	−	12:35 ４ 英語 技術 理科 国語 英語
	12:35	−	13:05 給　食
	13:05	−	13:25 昼休み
	13:30	−	14:20 ５ 保体 音楽 道徳 英語 国語
	14:30	−	15:20 ６ 総合 理科 総合 保体
	15:25	− 終学活・清掃
	15:55 下校
	18:00 部活動等終了・最終下校

各曜日の授業数や授業開始時刻、部活動等の活
動時間、最終下校時刻等は、各学校で設定して
います。授業開始前に朝読書や朝学習を設けて
いる学校もあります。詳しくは、各学校へお問合
せください。

中学校の授業時間

●	50分授業、週29時間が標準です。
●	休み時間は教室移動も含めて10分ずつありま
す。中休みはありません。

小学校との違い

●	教科ごとに指導する教員が替わる教科担任制
です。

●	学級担任は、朝学活（出席確認、授業前の連絡、
健康観察などを行う）、特別の教科　道徳、特
別活動、総合的な学習の時間、終学活、給食
指導と自分の専門教科を担当します。

●	教科の呼び方が変わります。

授業について

標準授業時数は以下のとおりです。
★教科など（第１学年）
国語 週４時間
社会 週３時間
数学 週４時間
理科 週３時間
音楽 週１時間＊
美術 週１時間＊
保健体育 週３時間
技術・家庭 週２時間
外国語（英語） 週４時間
特別の教科　道徳 週１時間
特別活動（学級活動） 週１時間
総合的な学習の時間 週１時間＊

＊	音楽、美術、総合的な学習の時間は週に２時間設定される
期間があります。

★標準総授業時数　　1015時間（年間）

●	社会は原則として１、２年生で「地理的分野」
と「歴史的分野」を並行して学習し、３年生で「歴
史的分野」の一部と「公民的分野」を学習します。

●	技術・家庭は「技術分野」と「家庭分野」を別々
に学習します。

●外国語（英語）は英語の教員とＡＬＴ（外国語
指導助手）がティーム・ティーチングをするこ
とがあります。

定期考査（テスト）について

●	教科ごとのまとめのテストのほかに、定期的に
テスト期間があります。

●	定期考査の回数は、各学校で決めていて、年
４回または５回行われます。

　　「算数」　→「数学」
　　「図画工作」　→「美術」
　　
　　「家庭」　→「技術・家庭」
　　「体育」　→「保健体育」
　　「外国語」→「外国語 ( 英
語 )」
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 学校生活について学校生活について

 放課後や学校外での教育活動放課後や学校外での教育活動

海外派遣の日程（例）

7 月 23 日　出発
7 月 24 日　ホームステイ開始
～ 7 月 30 日　
7 月 30 日　帰国

　　　（令和 5 年度）

 宿泊行事について宿泊行事について

7 月 24 日　ホームステイ開始

3

イングリッシュキャンプ（２泊３日）

●	1年生の夏休みに希望者を対象として、軽井沢、
武石、岩井のいずれかで実施します。

●	英語学習の意欲向上を目的とし、外国人英語
指導員のもとで、異文化交流、英語でコミュニ
ケーションを図る楽しさを体験します。

スキー移動教室（２泊３日）

●	２年生で軽井沢または武石にて実施します。
●	初めての人もインストラクターの指導を受けて
練習し、スキーの楽しさを味わうことができます。

修学旅行（２泊３日）

●	３年生で関西方面等へ行きます。
●	事前・事後学習や体験学習を行います。

海外派遣事業

●	練馬区と友好都市提携を結んでいるオースト
ラリア・イプスウィッチ市に全区立中学校生徒
の代表（各校男女１人ずつ）を派遣しています。
派遣生は６回の事前研修に参加し、日本とオー
ストラリアの文化や産業等についての学習、英
会話の練習、ホームステイ先の家庭でのマナー
の学習などに取り組み、約１週間の海外派遣に
臨みます。

★標準服・登下校
	 多くの学校では指定の標準服で登校します。標
準服はスラックス型・スカート型から選択する
ことができます。個人登校で、原則徒歩で通学
します。自転車登校は禁止しています。

★給　食
	 各学校の栄養士が栄養のバランスを考えて献
立を作っています。アレルギーのある生徒には、
各学校で個別に対応しています。

★生徒会活動
	 学校生活に必要なルールや決まりを話し合った
り、学校や地域のための活動やボランティア活
動に取り組んだりしています。

★上級生とのつながり
	 委員会や部活動、学校行事等で上級生と一緒
に活動する機会があります。時にはリードして
くれたり、温かく見守ってくれたりする存在で
す。分からないことは親切に教えてくれます。

★地域とのつながり
	 地域の清掃やイベントへの参加等、様々な活動
が各学校で工夫されています。地域に根ざした
活動を通じて、地域への愛情を深め、人間関係
を育んでいます。

部活動

●	大きく分けて運動部と文化部があります。
●	放課後等に１～３年生が一緒に一つの目標に向
かって活動しているため、学級や学年が違う人
たちとの交流ができます。

●	同じ興味・関心をもつ人が集まります。活動内
容も基本的なことから始まり、より専門的なこ
とまで行います。

職場体験

●	望ましい勤労観、職
業観を育成するために
様々な事業所で職場
体験を行います。

●	日数や実施学年は学
校ごとに異なります。
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中学校
間間間行行行事事年年
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１学期始業式
入学式
新入生歓迎会
全員面接（１年）

開校記念日
運動会
生徒総会

三者面談（３年）
2学期終業式
冬季休業（始）

卒業式
修了式
春季休業（始）  

4月 5月

1月

2月

3月

校内作品展校内作品展
ふれあい月間ふれあい月間
定期考査定期考査
新入生保護者説明会新入生保護者説明会
スキー移動教室（２年・特別支援学級）スキー移動教室（２年・特別支援学級）

冬季休業（終）冬季休業（終）
３学期始業式３学期始業式
生徒作品展生徒作品展
連合ダンス発表会連合ダンス発表会
連合書き初め展連合書き初め展

12月

間間間行行行事事

1212
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5

※ 練馬区立中学校の標準的な行事を掲載した
ものです。学校ごとに行事の名称・実施時期・
内容は異なりますので、詳細は各学校の副校
長へお問合せください。

豊豊かなかな心心をを育育むむ

行事行事ががいっぱいいっぱい

学校公開
定期考査
ふれあい月間
特別支援学級移動教室

 オーケストラ鑑賞教室
 水泳指導

１学期終業式
 夏季休業（始）

 三者面談

イングリッシュキャンプ（１年）
夏季休業（終）

文化発表会
合唱コンクール  

校外学習（１，２年）
定期考査
演劇発表会
ふれあい月間　　特別支援学級合同文化発表会

11月

6月

9月

10月

7月

２学期始業式２学期始業式
修学旅行（3年）修学旅行（3年）

生徒会選挙生徒会選挙
学校説明会学校説明会

定期考査定期考査
連合陸上競技大会連合陸上競技大会

職場体験職場体験
英語学芸会英語学芸会

8月
長へお問合せください。
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目白通り

整理
番号 学校名 掲載

ページ
通学区域外から
の受入可能人数

学年別生徒数・学級数（令和６年５月１日現在） 面積（令和6年5月1日現在）
1年 2年 3年 合計 校舎 運動場

生徒 学級 生徒 学級 生徒 学級 生徒 学級 ㎡ ㎡
1 旭丘 24 40 50 2 47 2 52 2 149 6 3,685 7,580
2 豊玉 25 40 92 3 103 3 83 3 278 9 5,261 9,349
3 豊玉第二 26 40 68 2 82 3 70 2 220 7 7,175 3,518
4 中村 27 40 171 5 170 5 191 5 532 15 5,296 16,255
5 開進第一 28 40 133 4 133 4 152 4 418 12 6,231 12,861
6 開進第二 29 40 133 4 126 4 137 4 396 12 5,383 16,516
7 開進第三 30 40 101 3 143 4 125 4 369 11 5,345 10,494
8 開進第四 31 40 163 5 154 4 140 4 457 13 7,057 8,173
9 北町 32 40 116 4 147 4 98 3 361 11 5,770 9,232

10 練馬 33 40 114 4 162 5 150 4 426 13 6,176 10,505
11 練馬東 34 40 124 4 81 3 108 3 313 10 5,452 7,230
12 貫井 35 40 146 4 137 4 147 4 430 12 5,397 6,166
13 田柄 36 40 77 3 119 3 136 4 332 10 5,155 11,588
14 豊渓 37 40 44 2 55 2 38 1 137 5 4,303 5,450
15 光が丘第一 38 40 88 3 86 3 68 2 242 8 5,370 7,410
16 光が丘第二 39 40 107 3 109 3 108 3 324 9 5,168 9,385
17 光が丘第三 40 40 148 4 128 4 131 4 407 12 6,297 8,346

学校情報一覧
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目白通り

整理
番号 学校名 掲載

ページ
通学区域外から
の受入可能人数

学年別生徒数・学級数（令和６年５月１日現在） 面積（令和6年5月1日現在）
1年 2年 3年 合計 校舎 運動場

生徒 学級 生徒 学級 生徒 学級 生徒 学級 ㎡ ㎡
18 石神井 41 40 200 6 186 5 192 5 578 16 6,420 9,569
19 石神井東 42 40 190 5 177 5 205 6 572 16 6,166 4,494
20 石神井西 43 10 198 5 248 7 204 6 650 18 6,701 8,420
21 石神井南 44 40 112 3 126 4 117 3 355 10 5,271 5,603
22 上石神井 45 40 133 4 148 4 112 3 393 11 5,997 6,615
23 南が丘 46 40 86 3 96 3 87 3 269 9 5,190 11,989
24 谷原 47 10 142 4 172 5 173 5 487 14 5,529 9,727
25 三原台 48 40 142 5 175 5 180 5 497 15 5,328 6,722
26 大泉 49 40 247 7 238 6 217 6 702 19 7,853 11,368
27 大泉第二 50 40 169 5 180 5 183 5 532 15 6,015 10,639
28 大泉西 51 40 168 5 199 5 166 5 533 15 6,029 9,589
29 大泉北 52 40 82 3 99 3 85 3 266 9 5,031 7,155
30 大泉学園 53 40 152 4 145 4 154 4 451 12 5,096 8,501
31 大泉桜学園 54 40 43 2 57 2 83 3 183 7 3,998 8,545
32 関 55 40 149 5 148 4 184 5 481 14 5,921 7,395
33 八坂 56 40 84 3 74 2 77 2 235 7 5,006 12,071
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令和６年９月から令和７年３月までの学校公開日・見学可能な行事・学校選択のための
学校説明会・入学説明会の日程を掲載しています。  

＜学校を見学する際の注意事項＞
1下記の持ち物をお持ちください。
 ⑴ 上履き　⑵ 下履きを入れるもの（ビニール袋など）
 ⑶ その他見学に必要と思われるもの（筆記用具など）
2車や自転車での来校はご遠慮ください。入学後の登校手段

も、徒歩または電車・バス等の公共交通機関となります。
3来校時は必ず学校の「受付」をお済ませください。
4お申込み・事前予約は不要です。下表の公開日に直接学校

へお越しください。
※ ご不明の点は、各学校の副校長あてにお電話でお問合せください。
※ 各学校のホームページもご覧ください。

（練馬区ホームページにある検索欄にて「中学校一覧」と検索⇒見たい学
校名をクリック⇒地図の下、連絡先の下にあるリンクから各校ホームペー
ジを表示できます。各学校紹介ページ内のＱＲコードからも検索できます。）

No 学校名
問合せ先

学校公開日
 （授業の公開） 見学可能な行事 学校選択のための

学校説明会 入学説明会

1 旭丘
03-3957-3133

9/10PM、2/8 ●文化発表会（舞台の部）
　11/2　9：00～15：00
●文化発表会（展示の部）
　2/8　9：00～12：00

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

2 豊玉
03-3994-1451

9/14、10/12、2/8 ●合唱コンクール
　11/2　AM
●校区別協議会
　10/23　PM（授業時間帯のみ）

10/12　
14：00～

2/8　
14：00～

3 豊玉第二
03-3993-4212

9/14、11/9、2/8 ●文化発表会（展示部門）
　2/8　8：45～11：35

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

4 中村
03-3990-4436

9/14、11/9 ●学習発表会（展示参観）
　3/8　14：20～

9/14　
14：00～

2/7　
14：00～

5 開進第一
03-3993-2417

9/14、10/12、11/9、
12/14、1/11、2/8、3/8

学校に直接お問合せください。 9/6　
14：45～

2/8　
14：00～

6 開進第二
03-3993-1348

9/14、10/12、2/8
※いずれも8：45～11：35

学校に直接お問合せください。 9/14　
13：30～

2/8　
PM

7 開進第三
03-3993-4265

9/3～9/7、9/14、10/12、
11/9、12/14、2/12

●情報モラル教室
　10/2　13：35～14：25
●道徳授業地区公開講座
　10/12　10：50～11：40
● SNS 講演会
　11/15　13：35～14：25
●福祉講演会
　2/3　14：35～15：25
●合唱祭
　3/7　8：50～12：40、13：40～14：40
●ハンナの鞄
　3/11　10：50～12：40

9/7　
14：25～

2/12　
14：00～

8 開進第四
03-3993-1481

9/9～9/14、2/8
※9/9、9/10、9/12
　8：50～15：20
※9/11、9/13
　8：50～14：20
※9/14
　8：40～11：30

●作品展
　3/8　13：30～15：30

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

9 北町
03-3932-7231

9/14、10/12、2/8 ●文化祭
　10/26　公開の時間帯未定

9/13　
15：00～

2/7　
15：00～

10 練馬
03-3990-5451

9/14、12/14、1/11、
2/3～2/7

学校に直接お問合せください。 9/14　
13：30～14：15

2/7　
13：30～14：30

11 練馬東
03-3998-0231

9/14、2/8 ●合唱コンクール
　10/19　10：00～
●学習発表会
　3/8　13：00～

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

練馬区立中学校  練馬区立中学校  学校公開・公開行事・学校説明会・入学説明会日程学校公開・公開行事・学校説明会・入学説明会日程

部活動って
楽しいのかな？

どんな行事が
あるのかな？

百聞は一見にしかず！
自分の目で見て

確かめるのが一番！

学校を見学して
不安や疑問を

吹き飛ばそう！

どんな勉強を
しているのかな？

部活動って
楽しいのかな？

しているのかな？しているのかな？

どんな
学校だろう？

Ｒ７　～23中学校案内.indd   8Ｒ７　～23中学校案内.indd   8 2024/07/26   16:492024/07/26   16:49



9

No 学校名
問合せ先

学校公開日
	 （授業の公開） 見学可能な行事 学校選択のための

学校説明会 入学説明会

12 貫井
03-3990-6412

9/12～9/14、11/9、
1/22～１/24、2/8

●合唱コンクール
　10/25
●展覧会
　1/22～1/23

9/14　
10：00～

2/8　
10：00～

13 田柄
03-3990-4403

9/9～9/14、2/3～2/8 ●合唱コンクール
　10/12　9：15～12：05
●校内作品展
　2/3～2/8　8：30～16：00

学校に直接お問合
せください。
※7/13（土）に実施

2/8　
14：00～

14 豊渓
03-3939-0245

9/14、11/9、2/8 ●文化発表会
　11/2　9：00～14：00
●校内作品展
　3/8　9：00～11：00

9/11　
14：00～

2/8　
10：45～

15 光が丘第一
03-3976-5871

9/12～14、10/12、2/8 ●生徒作品展
　2/8　8：50～15：00

9/14　
13：30～

2/8　
13：30～

16 光が丘第二
03-3976-9202

9/14、10/5〜10/11 ●百人一首大会
　1/11　8：45受付　9：00競技開始

10/5　
13：30～

2/4　
15：00～

17 光が丘第三
03-3977-3521

9/14、10/7～10/12、1/11 ●合唱コンクール
　10/25　10：00～
●展示発表会
　3/5、3/7　9：00～

9/4　
14：30～

2/7　
15：00～

18 石神井
03-3997-3131

9/14、12/14、2/8 ●道徳授業地区公開講座
　12/14　13：35〜15：25
●校内作品展
　2/8

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

19 石神井東
03-3996-2157

9/14 AM、10/9 PM、
11/9 AM、2/8 AM

●道徳授業地区公開講座
　11/9

10/9　
14：45～

2/8　
13：30～

20 石神井西
03-3920-1034

9/14、12/14、2/8
※事前にご連絡をいただければ、

いつでも公開しています。

●展示会
　2/8～2/17　8：30～17：00

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

21 石神井南
03-3997-3315

9/14、10/12 ●作品展示会
　2/8

9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

22 上石神井
03-3920-1126

9/14、11/9、1/11 ●文化発表会
　10/9

9/14　
14：00～15：00

2/7　
15：00～16：00

23 南が丘
03-3904-5782

9/14、2/8 学校に直接お問合せください。 9/14　
14：00～

2/8　
14：00～

24 谷原
03-3995-8036

9/9～9/14、12/14、2/8、
3/4～3/11

●文化発表会「作品展示週間」
　3/4～3/11

9/14　
14：30～

2/8　
14：30～

25 三原台
03-3925-9564

9/14、12/14、2/8 ●学習発表会
　2/8　9：00～12：00

9/14　
13：30〜

2/8　
14：00～

26 大泉
03-3924-0771

9/5～9/7、11/9、2/8 ●道徳授業地区公開講座
　10/21　13：30～

9/7　
①14：00～
②15：30～

2/8　
13：30～

27 大泉第二
03-3922-0165

9/5～9/6、9/9～9/11、
9/14

●生徒作品展示鑑賞日
　2/8　PM

9/14　
14：00～15：00

2/8　
14：00～15：00

28 大泉西
03-3921-7101

9/14、10/12、1/11 ●合唱コンクール
　10/16

9/14　
14：00～

2/14　
14：00～

29 大泉北
03-3925-9230

9/14、12/14、2/8 ●道徳授業地区公開講座
　12/14　9：45～11：35
●生徒作品展
　2/8　8：30～11：50

9/14　
14：00～15：00

2/8　
14：00～15：00

30 大泉学園
03-3925-4492

9/9～9/14、10/2、10/7～
10/11、11/9、1/11

●道徳授業地区公開講座
　10/2　13：35～15：25
●合唱コンクール
　10/22　10：20～15：00

9/27　
15：00～

2/14　
15：00～

31 大泉桜学園
03-3924-1126

9/13～9/14、12/14、2/7、
2/8

●学習発表会
　2/6　13：00～16：00
　2/7、2/8　9：00～16：00

9/14　
14：30～

2/8　
14：00～

32 関
03-3929-0048

9/13～9/14 ●学習発表会
　3/8　13：00～15：00

9/13　
15：00～

2/7　
15：00～

33 八坂
03-3924-0399

9/14、10/15～10/19、
12/14、1/11、2/14

●文化発表会（午前・午後）
　10/19
●創作ダンス発表会
　12/14
●道徳授業地区公開講座
　1/11
●校内作品展
　3/7

9/14　
9：00～

2/14　
14：30〜

※日程は変更になる場合があります。詳しくは各学校の副校長にお問合せください。
※公開日以外の見学を希望される方は、各学校の副校長までご相談ください。
※学校説明会で配布した資料は個別にお渡しができます。参加できなかった方で資料を希望される場合は、各学校の副校長にお問合せください。
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　障害があることにより、特別な配慮が必要な生徒たちには、一人一人の障害の種類・程度等に応じ、

特別な教育課程の下に、適切な教育を行っています。

　練馬区立中学校には、次の特別支援学級が設置されています。
学級種別 学校名 住　所

特別支援学級
（知的障害学級・固定級）

旭 丘 中 学 校 旭丘2−40−1
中 村 中 学 校 中村南1−32−21
練 馬 中 学 校 高松1−24−1
光が丘第三中学校 光が丘3−2−1
石 神 井 中 学 校 石神井台1−32−1
南 が 丘 中 学 校 南田中4−8−23
谷 原 中 学 校 谷原4−10−5
大 泉 中 学 校 東大泉4−27−35

特別支援教室 区立中学校の全校に設置

難聴学級（通級） 開 進 第 二 中 学 校 練馬2−27−28
弱視学級（通級） 開 進 第 三 中 学 校 桜台3−28−1

※「固定級」は、ほぼ全ての授業を特定の学級で学習します。
　「特別支援教室」「通級」は、原則として週に１日（または時間単位）、対象の教室・学級で学習します。

　特別支援学級（知的障害学級・固定級）は、知的な発達の遅れが比較的軽度な生徒のために設置

した学級で、次のような生徒が対象です。

・	日常の会話はほぼ可能で、年齢段階で求められる基本的な生活習慣や身の回りの道具の活用な

どは支障のない程度にできる生徒

・	抽象的な概念を使った会話や時間の理解が苦手、文章で短文の内容は理解するが全体の把握が

難しい、物事をまとめて話すことなどが困難である等の課題がある生徒

◆特別支援学級の指導

　教育活動は、健全な身体づくり、基本的な生活習慣の確立、社会生活に必要な言語・数量な

どの基礎的な知識・技能・態度を身につけることなどを重視しています。宿泊学習は、身近な

自然現象や社会事象に対する関心を高め、学校における学習を実際の生活場面に生かせるよう

配慮しています。

　特別支援教室は、発達または情緒等に課題のある生徒に対して、巡回指導教員と在籍校が連携し、

一人一人が抱える困難さの改善を図ります。

　特別支援教室は、次のような生徒が対象です。

練馬区の特別支援教育練馬区の特別支援教育

  特別支援学級（知的障害学級・固定級）

  特別支援教室（MY STEP UP ROOM）
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  弱視学級（通級）

  難聴学級（通級）

・	注意力や集中力が散漫、席からすぐ離れて自分の興味のあるところに行ってしまう、一つのこ

とにこだわるとなかなか気持ちの切り替えができない、悪気はないのに友だちとトラブルにな

りやすい、学習の一部にだけ落ち込みがある、おしゃべりは上手なのに書くことが苦手、作業

能力に課題がある、情緒的な不安により黙り込んでしまう等の学校生活に課題がある生徒

練馬区の特別支援教室の愛称はMY　STEP　UP　ROOMです。在籍学級及び特別支援教室での自

分の（MY）持てる力を伸ばす（STEP　UP）という意味を込めて、この名前を使用しています。

◆特別支援教室の指導

　生徒が「困っていること」「悩んでいること」に自分自身で対応できるよう、原因の気づき

や対処方法を学びます。学校生活での課題を、心の持ち方の工夫で乗り切る自立活動の指導や

支援を行います。

　難聴学級は、聴覚障害の程度が比較的軽度の生徒のために設置した学級です。概ね両耳の聴力損

失が次の生徒を対象としています。

・60db 以上100db 未満で、補聴器を使用すれば通常の話し声を聞き取ることに著しい困難を

感じない生徒

・60db未満で、補聴器を使用しても通常の話し声を聞き取ることが困難な生徒

◆難聴学級の指導

　残存聴力の活用を図る指導、正しい発音・発語の仕方を系統的に育てる指導、言語の理解力

や表現力を伸ばす言語指導、補聴器の適切な扱い方の指導を行います。

　一人一人の障害の状態を把握するために聴力測定、発音・発語の状態、言語の習得状況など

について、諸検査を実施し、専門的な判断に基づき、個別指導をしています。

　弱視学級は、矯正視力がおおよそ0.1以上0.3未満の生徒のために設置した学級です。

◆弱視学級の指導
　生徒の視力を十分活用して、視覚補助具を活用するための学習、見方を上手にする（視覚認

知力を高める）学習等を行います。また、見えにくさのためにつまずきがちな教科指導の補充

を行うとともに、自己の障害を受容していく気持ちを育てます。

◎特別支援学級は、学校選択制度による就学（入級）はできません。

　特別支援学級は、就学相談による就学（入級）になります。

　詳しくは、下記担当までお問合せください。

【お問合せ】　　学務課  就学相談係　　電話：０３－５９８４－５６６４（直通）
		  受付時間：8：30〜17：15
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練 馬 区 の 小 中 一 貫 教 育練 馬 区 の 小 中 一 貫 教 育

小中一貫教育とは？

練馬区立小中一貫教育校　大泉桜学園

小・中学校間の円滑な接続や、児童・生徒の発達段階に応じた指導、小・中学校の教員の

相互理解など、義務教育9年間を見通した教育活動を行います。

•	 児童・生徒の交流を継続的に実施し、小学生が中学校で授業を受けたり、部活動に参加し

たりする機会を設けます。

•	 小・中学校の教員が、相互の授業参観、合同研修会などを通して、生活指導上・学習指導

上の情報交換・協議等を継続的に実施します。また、小学校の教員が中学校で授業をしたり、

中学校の教員が小学校で授業をしたりするなど、相互に指導方法改善の参考とすることで、

教員の専門性向上を図ります。

•	 小中合同の推進組織の設置や、小中一貫教育クリエーター（小中一貫教育推進教員）の選

任等により、教員の相互理解を深め、組織的な連携が可能な体制を構築します。

平成23年4月、「大泉学園桜小学校」と「大泉学園桜中学校」を母体として、施設一体型

の「小中一貫教育校 大泉桜学園」を開校しました。

大泉桜学園は、児童・生徒が学校生活を共にしながら、義務教育9年間の一貫した教育活

動を行い、児童生徒一人一人の個性や能力を伸ばす教育の充実を図る学校です。学習面にお

いては、つまずきやすい単元、領域の

検証および授業改善に取り組み、小中

一貫教育校のカリキュラム開発を行っ

ています。また、運動会や桜祭（音楽会）

等の学校行事において、全9学年の児

童・生徒が一緒に活動しています。

小中一貫教育校に関するＱ＆Ａ

Ｑ	小中一貫教育校は、他の小学校を卒業し中学校から入学することはできますか？

Ａ	他の区立中学校と同様に、他の小学校を卒業し、中学校から入学することができます。

Ｑ	小中一貫教育校は、他の小学校を卒業した生徒が学習面で困ることはありませんか。

Ａ	小中一貫教育校の各学年で学習する内容は、他の区立小中学校で学習する内容と同様で

す。したがって、学習面や学校生活において特に問題は生じません。

Ｑ	小中一貫教育校から、他の区立中学校を中学校選択制度で希望することはできますか。

Ａ	中学校選択制度で他の区立中学校を希望することができます。

小中一貫教育校　大泉桜学園
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対象となる方対象となる方

「学校選択制度」の流れ「学校選択制度」の流れ

中学校入学中学校入学

希望校の入学通知書を送付 通学区域の学校の
入学通知書を送付

通学区域の学校の
入学通知書を送付

公　開　抽　選

取 下 げ 申 請 取 下 げ 申 請

当選されな
かった方当選した方

通学区域の学校を希望した場合 通学区域外の学校を希望した場合

抽選校を希望

抽選通知書の送付

抽選校以外の学校を希望

希望票配布

・ 令和６年10月１日現在、区内在住で、
 令和７年４月に中学校に入学する新１年生　
・ 新１年生で、令和６年 10 月２日以降に
 練馬区に転入して、締切日 10 月 17 日（木）
 までに希望票を提出した方

選択希望票提出締切

希望状況・抽選校のお知らせ

12月上旬

10月初旬

10月17日

11月中旬

1月上旬

4月

取下げ
しない

取下げ
しない

取下げ
する

取下げ
する
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選択希望票の配布と提出
●	令和６年10月初旬から対象者全員に希望票を配布します。
　区立小学校に通っている方には小学校を通じて配布します。
　区立以外の小学校に通っている方には郵送により配布します。

●	必要事項を記入して、提出してください。未記入や未提出の場合は、通学区域の学校を指
定します。

●	選択希望票は、令和６年10月17日（木）までに必ず提出してください。（厳守）
●	区立小学校に在籍の方は、学校の指定する期日までに在籍小学校に提出してください。

●	区立以外の小学校に在籍の方は、10月17日（木）までに同封の返信用封筒で返送してくだ

さい（厳守）。

●	区立中学校に進学する予定がない方も、全員が希望票を提出してください。
希望票は進学先把握のための重要な資料です。お手数ですが、国立・都立・私立中学校に進学

する予定の方、区外に転出する予定の方も選択希望票を提出してください。

学校選択制度での学校選択
●	区立中学校33校から1校のみ選択できます。第2希望の制度はありません。

●	学校を選択できるのは新入学時の1度だけです。いつでも学校を選択できるわけではありません。

特別支援学校・特別支援学級へ
進学希望の方

●	特別支援学校・特別支援学級への進学が確実な方は、選択希望票にその旨をお書きください。

●	特別支援学校・特別支援学級への入学・入級相談中で、入学・入級が不確定な方は、通常級に

進学すると仮定して希望する区立中学校を選択希望票にお書きください。

希望票集計結果の公表と
希望の取り下げについて

●	11月中旬に希望票の集計結果と抽選実施校に関する案内を配布します。

　区立小学校に通っている方には小学校を通じて配布します。

　区立以外の小学校に通っている方には郵送により配布します。

●	配布後、一週間程度の期間を設け、通学区域外の学校を希望した方について、希望の取下げ申

請を受け付けます（希望校の抽選の有無は問いません）。希望の取下げを行った場合は、通
学区域の学校への入学となります。

●	取下げ期間や方法等については、11月中旬に配布する希望票の集計結果と抽選実施校に関す

る案内と一緒にお知らせします。
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受入れ可能人数と当選者数
●	各学校の受入れ可能人数枠は原則として40人（１学級）です。ただし、通学区域内の学齢者

数等を考慮し、通学区域外からの受入れが難しい場合は、必要に応じて受入れ可能人数枠を制

限します。

●	選択制度を利用された方のうち、国立・都立・私立中学校に進学する方もいます。そのため、

各学校の受入れ人数枠に対し、あらかじめ当選者数を多く設定し、この数を上回る希望があっ

た場合に抽選を行います。

●	令和７年度入学の受入れ人数の制限校と、受入れ可能人数・当選者数は次のとおりです。

受入れ可能人数 当選者数 該当校

40人 50人 下記以外の中学校

10人 15人 石神井西中学校、谷原中学校

抽選
●	通学区域外からの希望者が、上記の当選者数を超えた学校は公開抽選を行います。抽選は通学

区域外から当該校を希望した方のみを対象として行います。

●	抽選対象の方には、郵送で案内を送付します。

●	抽選の結果は区ホームページで公開すると共に対象者に郵送で通知します。公開抽選の参加は

任意で、不参加の不利益はありません。

●	希望校に来年度兄姉が在籍している児童は、予め抽選から除いて当選といたします。

入学通知書の送付
●	入学する中学校の「入学通知書」を1月上旬に送付します。「入学通知書」は、入学式当日

に学校に提出いただく大切な書類です。入学まで保管し、必ず中学校に提出してください。
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●	通学区域内の学校には全員入学することができます。

●	選択希望票に、通学区域の学校を選択する旨を記入して、締切日までに必ずご提出ください。

●	学校施設の状況や現在の生徒数、通学区域内の新中学１年生の人数などを考慮し、受入れでき

る人数を決定しています。15ページの「受入れ可能人数と当選者数」をご確認ください。

●	通学区域外からの選択希望者数が当選者数を上回った学校は、抽選を実施します。そのため、

通学区域外の中学校を希望しても入学できないことがあります。

●	法令により、教育委員会は就学予定者の就学すべき学校を指定するとされています。練馬区で

は、「練馬区立学校通学区域に関する規則」により各学校の通学区域を決めています。

●	学校選択制度は、従来の通学区域制度の特例として導入された制度であり、通学区域制度を廃

止したものではありません。したがって、学校選択制度導入後においても、学校ごとに通学区

域を定めています。

学校選択制度のＱ＆Ａ学校選択制度のＱ＆Ａ

学校選択制度について

Ｑ１	 通学区域の学校に入学したいのですが、どうすればいいですか？

Ｑ４	学校選択制度で区内のどの学校でも選べるようになったのに、通学区
域があるのはなぜですか？

希望校の選択について

Ｑ２	 通学区域外からの受入れ可能人数は決まっていますか？

Ｑ３	 学校選択制度を利用して通学区域外の学校を選択し、希望票を締切日
までに提出すれば、希望どおりの学校に入学できますか？
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●	区立学校では教員等の人事異動により、部活動の内容に変更が生じたり、継続できなくなった

りする場合があります。令和６年度に存在する部活動が、必ずしも来年度以降も存続するとは

限りません。予めご了承ください。

●	通学手段は徒歩または公共交通機関（電車・バス）です。自転車の使用はできません。学校を

決める前に、通学時間や経路をお子様と一緒に確認してください。

●	学校を選択することができるのは、新入学時の１度だけです。いつでも学校を転校できるわけ

ではありません。３年間という長い学校生活の期間を考慮し、学校公開、学校説明会等を活用

して、お子様と共に慎重に検討してください。

●	通学区域外からの選択希望者数が、当選者数を上回った学校は、１２月上旬に公開抽選を行い

ます。抽選は通学区域外から当該校を希望した方のみを対象として行います。また、抽選対象

の方には個別に抽選のお知らせを送付します。

●	抽選結果は、抽選当日の夜、区ホームページに掲載する予定です。また、抽選対象の方には抽

選結果を通知しますので、公開抽選に必ずしも出席する必要はありません。なお、抽選結果の

電話でのお問合せには応じられません。

●	双子など、新１年生同士の兄弟姉妹で同一校を希望する場合は、１組として扱います。

●	希望校に来年度兄姉が在籍している児童は、予め抽選から除いて当選といたします。

●	学校選択制度では、個別の事情についての申出に関して配慮することができません。

●	特別な事情があり、どうしても通学区域内の学校（指定校）に入学できない場合には、１月上

旬に入学通知書を受け取った後、１月21日（火）までに、通学区域外からの通学申請（「指定

校変更申請」といいます。）を行うことができます。

　　「指定校変更申請」は特別な事情がある方が指定校の変更を申請する制度です（指定校変更

の承認基準は区ホームページで公開しています）。承認基準に該当しない方や、該当しても学

級編制や学校施設の規模などにより学校運営に支障をきたす場合には、指定校の変更は認めら

れません。申請をすれば必ず認められるものでない事をご理解ください。

抽選について

Ｑ６	 抽選について教えてください。

Ｑ７	 個別の事情は配慮されないのですか？

Ｑ５	 学校選択の際、注意することはどのようなことですか？
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●	選択希望票の集計結果と抽選実施校は、11月中旬に公表します。区立小学校に在籍している

児童の保護者には児童を通じて、区立以外の小学校に在籍している児童の保護者には郵送にて

案内を配布します。また、集計結果と抽選実施校は、区ホームページにも掲載を予定しています。

●	選択希望票の集計結果を11月中旬に公表します。その後、一週間程度の期間を設け、希望の

取下げ申請を受け付けます。希望を取下げた場合の入学指定校は、通学区域内の学校になります。

●	取下げ期間や方法等については、別途お送りする希望票の集計結果のお知らせをご覧ください。

●	１月上旬に、希望した学校の「入学通知書」を送付いたします。

●	１月上旬に、通学区域内の学校の「入学通知書」を送付いたします。

☆「入学通知書」は、入学式当日に学校に提出いただく大切な書類です。入学まで保管し、必ず

中学校に提出してください。

Ｑ９	選択希望票を提出しましたが、取下げをするにはどうしたらいいですか？

抽選の結果について

Ｑ10	当選した場合、抽選後の手続きはどのようになりますか？

Ｑ11	 抽選に当選しなかった場合はどうなりますか？

Ｑ８	選択希望票の集計結果と抽選実施校は、いつごろ分かるのでしょうか？
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●	令和６年10月１日までに転居した場合 

「転居後の通学区域の学校」が印字された選択希望票をお届けします。転居後の通学区域の学

校またはその他の希望する学校を記入してください。10月1日直前の転居の場合はお届けが

遅くなる場合があります。

●	令和６年10月２日から17日（希望票提出締切日）までの間に転居した場合 

「転居前の通学区域の学校」と「転居後の通学区域の学校」どちらも通学区域の学校とみなし

ます。選択希望票の2の２を選択し、転居前・後の通学区域の学校、またはその他の希望する

学校のいずれか１つを記入してください。

●	区民事務所で転居の手続きをしていただく際に、選択希望票に記入していただいた学校に通学

するか、転居後の通学区域の学校に通学するかを所定の用紙に記入していただきます。

●	練馬区外に転出する場合は、転出先の住所地の学校に入学することになります。

●	転出が確定している方は、その旨を選択希望票に記入して提出してください。

●	令和６年10月２日以降に練馬区に転入し、希望票の提出締切日（令和６年10月17日）まで

に練馬区教育委員会（学務課学事係）に選択希望票を提出した方は、学校選択制度の対象者と

同様に取扱います。10月17日直前に転入される方は郵送が間に合いませんので、学務課ま

で直接、希望票を受取りにお越しください。

●	希望票の提出締切後（令和６年10月18日以降）に練馬区に転入した場合、学校選択制度の

対象にはなりませんが、転入した時点で通学区域外からの受入れ可能人数に余裕のある学校の

中から、指定校変更申請により選択できる場合があります。通学区域の学校以外の学校への入

学を希望する場合は、まず学務課学事係にお問合せください。必ずしも希望どおりの学校に入

学できるとは限りません（通学区域の指定校には、人数に関係なく入学できます）。

Ｑ14	 練馬区外に転出する場合、入学する学校はどうなりますか？

Ｑ13	 選択希望票提出締切り後に練馬区内で転居した場合、入学する学校は
どうなりますか？

転入・転出・転居について

Ｑ12	 選択希望票提出前に練馬区内で転居した場合、希望票の書き方はどう
なりますか？

Ｑ15	 練馬区外から転入した場合、入学する学校を選ぶことはできますか？
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●	通学区域の区立小学校から通学区域の区立中学校に進学する方には、小学校を通じて、入学説

明会の案内を配布します。

●	上記以外の方には、区立中学校からの連絡等はありません。８ページの「練馬区立中学校  学

校公開・公開行事・学校説明会・入学説明会日程」や、各中学校のホームページを参考に、入

学予定の区立中学校に説明会の日時をご確認のうえ、参加してください。

●	国立・都立・私立の中学校（練馬区立以外の中学校）への進学を予定している場合でも、
選択希望票は必ず提出してください。

●	内部進学等で入学が確定している方以外は、国立・都立・私立の中学校（練馬区立以外の中学校）

への進学がなくなり、練馬区立の中学校に入学する場合を仮定して、ご記入ください。

●	法令により、生徒が区立中学校以外に入学する場合は、教育委員会に届け出なければなりません。

●	練馬区立中学校以外への進学が決まった方は、次のとおり教育委員会へ、速やかに届け
出てください。

＜届出方法＞

●	電子申請の場合

	 「入学を証明する書類※」をご準備の上、右記のQRコードから

	 申請ページにアクセスしてください。

●	書面申請の場合

	 提出物	「国立・都立・私立学校入学・在学届」 …　区 HP から様式をダウンロードできます

		  「入学を証明する書類※」 … 入学する学校から発行されます

	 提出方法	 区民事務所・練馬区教育委員会学務課学事係のいずれかへご持参または下記へ郵送

	 郵送先	 〒176-8501　練馬区豊玉北6-12-1

	 	 練馬区教育委員会事務局　学務課学事係　中学校担当

※入学を証明する書類について
・	「入学承諾書」、「入学許可書」等、入学を許可されたことを証明する書類の原本を提出ください。
「合格通知」や「内定通知」は、入学証明書類にはなりません。
・	 入学までに練馬区外へ引越しをする予定の方は、コピーで結構です。
・	 電子申請された場合、添付いただいた「入学承諾書」、「入学許可書」等について、学務課学
事係からお問合せさせていただくことがありますので、原本を大切に保管してください。

その他

Ｑ16	 ２月の入学説明会の案内は、中学校から届きますか？

Ｑ17	 国立・都立・私立中学校を受験する予定です。希望票はどうしたらい
いですか？

Ｑ18	 国立・都立・私立中学校に入学が決まりました。何か必要な手続きは
ありますか？
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●	入学通知書を受け取った後、通学区域内の学校に入学できないやむを得ない特別な事情がある

場合には、学級編制や学校運営の状況に支障のない範囲内であれば、通学区域外の学校に指定

校を変更できる場合があります。

●	指定校変更申請をする場合は、１月上旬に入学通知書を受け取った後、１月21日（火）までに、

教育委員会事務局学務課学事係（☎03-5984-5659）にご申請ください。詳しくは、電話

にてお問合せください。

●	指定校変更申請は、申請をすれば必ずしも認められるものではありません。学級編制や
学校施設の状況など、学校運営に支障をきたす可能性がある場合には、特別な事情があっ
たとしても、指定校の変更は認められません。

●	通学区域外からの生徒の受入れ人数を制限している学校や抽選を実施した学校への指定校変更

の申請をされた場合は、その他の中学校へ申請された場合と比べ、より厳しい審査になります。

予めご了承ください。

●	入学予定者数に基づき、学級編制の状況や学校運営への影響を、学校と協議しながら審査しま

す。指定校変更申請の結果通知は２月下旬頃です。入学準備期間が短くなりますので、ご了承

ください。

●	指定校変更申請に関する承認基準や手続きについては、区ホームページで公表しています。

　	区ホームページにある検索欄にて「指定校変更」と検索ください。

●	まずは、通学区域の学校について、本冊子の各学校のページをご覧いただき、中学校生活のイ

メージをつかんでみましょう。

●	次に、気になる学校の学校公開等に参加し、それぞれの学校の特色も確認してみましょう。学

校公開の日程については、各中学校のホームページでご確認ください。練馬区立の中学校は、

いずれも熱心な教育活動を行っています。ただし、通学区域外の学校を選択する際は、通学時

間や通学経路について無理のないよう考慮して選択してください。

●	お名前やご住所、通学区域の学校等が印字された三つ折りの用紙です。22ページの記載例を

ご参照ください。

●	通学区域の学校を希望する場合や、練馬区立中学校以外の学校へ進学予定の場合も選択希望票

の提出は必要です。中学校の就学事務にあたり重要な資料となりますので、ご協力をお願いし

ます。

【お問合せ】　学務課  学事係　　電話：０３－５９８４－５６５９（直通）
		  受付時間：8：30〜17：15

Ｑ19	 特別な事情があり、通学区域の学校に行けない場合はどうしたらいい
ですか？

Ｑ20	 学校選択に迷った場合、どのようなことから始めたらいいですか？

Ｑ21	 選択希望票はどのようなものですか？
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冊

子
「

練
馬

区
立

中
学

校
　

学
校

案
内

」
３

　
学

校
公

開
、

学
校

説
明

会
、

学
校

行
事

の
見

学
４

　
小

中
連

携
教

育
で

得
た

情
報

５
　

学
校

だ
よ

り
等

の
学

校
か

ら
の

発
行

物
６

　
兄

姉
・

友
人

等
か

ら
の

情
報

７
　

特
に

な
い

８
　

そ
の

他
（

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
）

6
		

学
校

選
択

の
際

に
、

も
っ

と
知

り
た

か
っ

た
情

報
を

ひ
と

つ
選

び
、

番
号

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
１

　
そ

の
学

校
な

ら
で

は
の

特
色

あ
る

教
育

活
動

２
　

部
活

動
の

内
容

・
実

績
３

　
在

校
生

の
様

子
４

　
教

職
員

の
様

子
５

　
学

力
や

進
路

状
況

６
　

特
に

な
い

（
情

報
は

十
分

に
あ

っ
た

）
７

　
そ

の
他

（
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）

7
		

学
校

選
択

制
度

に
お

い
て

、
区

境
の

学
校

は
接

す
る

対
象

地
域

が
少

な
い

こ
と

か
ら

、
小

規
模

に
な

る
傾

向
が

あ
る

と
い

う
ご

意
見

が
あ

り
ま

す
。

こ
の

こ
と

に
つ

い
て

あ
な

た
の

考
え

に
一

番
近

い
も

の
を

ひ
と

つ
選

び
、

番
号

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
１

　
学

校
の

位
置

か
ら

小
規

模
に

な
る

こ
と

は
や

む
を

得
な

い
２

　
何

ら
か

の
制

度
改

善
を

行
い

対
応

す
べ

き
だ

３
　

学
校

の
魅

力
を

積
極

的
に

P
R

す
べ

き
だ

４
　

他
の

学
校

に
な

い
特

色
（

部
活

動
な

ど
）

を
つ

く
る

べ
き

だ
５

　
わ

か
ら

な
い

６
　

そ
の

他
（

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
）

8
		

学
校

選
択

制
度

に
つ

い
て

、
あ

な
た

の
考

え
に

一
番

近
い

も
の

を
ひ

と
つ

選
び

、
番

号
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

１
　

一
定

の
受

入
人

数
を

定
め

た
現

在
の

制
度

を
継

続
す

る
２

　
希

望
者

は
可

能
な

限
り

受
け

入
れ

る
３

　
隣

接
し

た
区

域
の

学
校

の
み

選
択

で
き

る
よ

う
に

す
る

４
　

選
択

制
度

は
必

要
な

い
５

　
わ

か
ら

な
い

６
　

そ
の

他
（

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）

　
〇

　
練

馬
区

立
小

学
校

に
在

籍
し

て
い

る
方

　
　

　
各

小
学

校
の

指
定

す
る

日
ま

で
に

、
在

籍
小

学
校

に
提

出
　

〇
　

練
馬

区
立

以
外

の
小

学
校

に
在

籍
し

て
い

る
方

　
　

　
10

月
17

日
（

木
）

ま
で

に
、練

馬
区

教
育

委
員

会
に

提
出

（
必

着
）

※
	選

択
希

望
票

の
未

提
出

・
設

問
2

の
未

記
入

お
よ

び
提

出
期

限
以

降
に

到
着

し
た

場
合

は
、あ

ら
か

じ
め

1
に

印
字

さ
れ

て
い

る
「

通
学

区
域

の
学

校
」

を
指

定
校

と
さ

せ
て

い
た

だ
き

ま
す

。

【
担

当
】

練
馬

区
教

育
委

員
会

　
学

務
課

学
事

係
　

電
話

０
３

－５
９

８
４

－５
６

５
９

選択希望票記載例

太
枠
内
以
外
は
、
印
字
さ
れ
た

状
態
で
配
布
さ
れ
ま
す
。

提
出

期
限

と
提

出
先
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教育委員会からのお知らせ

ご注意ください！

入学後にお引っ越しをする場合・・・
●お引っ越しをする場合は、必ず事前に担任の先生に連絡してください。

●お引っ越し先が通学している区立中学校の通学区域外で、引き続き同じ中学校への通学を
希望する場合は、継続通学の手続きが必要です。

●継続通学の手続きは、必ず事前に学務課学事係にご相談ください。学校と協議して継続通
学の可否を審査いたします。なお、継続通学は必ずしも認められるとは限りませんので、
ご注意ください。

改築工事の予定

◦旭丘小学校・中学校	 工事概要　　　小中一貫教育校設置に向けた改築工事
	 仮設校舎期間　令和５年８月～令和７年12月
	 スケジュール　令和５年度～令和７年度：新校舎・体育館・プール建設
	 　　　　　　　令和８年度：校庭等整備

◦田柄中学校	 工事概要　　　校舎改築工事
	 仮設校舎期間　令和６年８月～令和８年８月
	 スケジュール　令和６年度～令和８年度：旧校舎解体、新校舎建設
	 　　　　　　　令和９年度：校庭等整備

◦石神井南中学校	 工事概要　　　長寿命化改修工事
	 仮設校舎期間　令和７年８月～令和８年８月
	 スケジュール　令和７年度～令和８年度：校舎等改修工事

◦大泉学園中学校	 工事概要　　　校舎改築工事
	 仮設校舎期間　令和９年度～（予定）
	 スケジュール　令和９年度～令和11年度：校舎等改築工事（予定）

◦豊玉中学校	 工事概要　　　長寿命化改修工事
	 仮設校舎期間　令和９年度～（予定）
	 スケジュール　令和９年度～令和10年度：校舎等改修工事（予定）

◦上石神井小学校・中学校

	 工事概要　　　校舎改築工事
	 仮設校舎期間　令和９年度～（予定）
	 スケジュール　令和９年度～令和13年度：校舎等改築工事（予定）

※教育委員会では学校と連携し、改築工事期間中においても教育環境の維持に努めていきます。
　（工事期間中は校庭が狭くなります。）
※スケジュールについては、変更となる可能性があります。

【お問合せ】　学校施設課学校整備担当係　　電話：０３－５９８４－１０７２（直通）
	 	 受付時間：8：30〜17：15

各学校について

各学校の詳しい情報については学校ホームページにて随時お知らせをしています。

練馬区立〇〇中学校 　 検索
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標準服

練馬区立

  中学校

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
  中学校旭　丘旭　丘

24

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

オリンピアン交流会

「夢の教室」こころのプロジェクト

人形浄瑠璃鑑賞教室

坂本　　司

旭丘2－40－1

03－3957－3133

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 2 2 2 3 9

生徒数 50 47 52 17 166

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

19 17 9 45

在校生からのメッセージ
　我が校は、生徒数が少ないという特色があり、それによって生
徒同士の広い交流が魅力となっています。それだけに限らず、先
生と生徒との関係も非常によく、先生は生徒のことをよくサポー
トしてくださり、生徒が先生に質問しやすい環境になっています。
これが生徒視点での本校の最もよい魅力ではないかと思います。

教育目標
人間尊重の精神を踏まえ心身ともに健康で、国際社会において信頼
と尊敬を得られる個性豊かな人間の育成を目指す。
○心身ともに健康で思いやりのある生徒
○自主的に学び、考え、実行する生徒
○地域社会の一員として自覚と誇りをもつ生徒

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
「笑顔あふれる学校」～感動の共有～

⑴ 「分かるようになった」「できるようになった」学ぶ喜びにあふれ
る学校

⑵ 人との関わりを大切にし、仲良く助け合う優しさあふれる学校
⑶ 心も体も鍛え、活き活きとした元気あふれる学校
⑷ 家庭および地域社会に信頼される開かれた学校

特色のある教育活動
① 学力向上・・・毎週一回の数学勉強会や定期考査前の放課後勉強
会を実施しています。学力調査の結果も都や区の平均を上回って
います。

② 小中一貫教育・・・練馬区２校目の小中一貫校に向けて小学校と
話合いをもち、連携を行っています。

部活動
（令和６年度）

野球／ソフトテニス／バレーボール／バドミントン 文化部 吹奏楽／演劇／美術／茶華道／囲碁将棋／
D組部活運動部

旭丘中旭丘中ののイチオシ！イチオシ！

【オリンピック・パラリンピック教育】
平成28年度から令和3年度までの

6年間、東京都オリンピック・パラリ
ンピック教育の取組を積極的に実践し
てきました。オリンピック・パラリンピッ
ク教育で育成する５つの資質のうち、
旭丘中学校は、特に「障害者理解」「ス
ポーツ志向」「日本人としての自覚と誇
り」の３点に重点を置いて取り組んで
おり、令和２年度、令和３年度には、
オリンピック・パラリンピックアワード
校として表彰を受けました。
令和４年度以降も、オリンピック・

パラリンピック教育レガシーアワード校
として、これまでの活動を継続させ、
共生・共助社会の形成を担う子どもた
ちの育成を目指して取り組んでいます。
令和６年度も、落語鑑賞教室やオリン
ピアン講演会等、様々な教育活動を
行っていきます。

ジュニアスポーツアジア交流
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  中学校  中学校豊　玉豊　玉
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

豊玉中豊玉中ののイチオシ！イチオシ！

慶野　富士夫

豊玉南2－1－20

03－3994－1451

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 3 9

生徒数 92 103 83 278

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

38 36 8 82

在校生からのメッセージ
　豊玉中では生徒が主体となって積極的に活動す
ることができます。多くの行事では実行委員会が
たてられ、生徒たちが中心となり運営しています。
ぜひ豊玉中で仲間と感動できる行事を体験してみ
ませんか? 生徒会長

教育目標
　人間尊重の精神に基づき、意欲をもって主体的に学び、社会状況
の変化に対応できる逆境に負けないたくましさと、互いを認め平和
を愛し、共存共栄を目指す心豊かで国際社会に貢献できる人間の育
成を図るため、次の目標を設定する。
「心身ともに健康で自主的に努力する誠実な人となることを目指す」

～誠実・敬愛・努力～
目指す学校の姿（校長よりひとこと）
一人一人が輝く学校・地域と共に歩む学校

1 生徒が安心して安全に通い、自己実現、社会的自立に向けて成
長できる学校

2 生徒が地域行事やボランティア活動に積極的に参加し、地域貢
献できる学校

3 家庭や地域から信頼され、連携、協働して教育活動ができる開
かれた学校

4 教職員がやりがいをもち、誇りをもって働ける学校
特色のある教育活動

　本校では、「学びの主体者」の育成に向けた教育活動を行っていま
す。特に、ホワイトボード等を活用した課題解決的学習や協働的学
習に重点をおいています。また、ICT機器を活用することで学習効
果を高めたり、個別最適な学びができるように工夫しています。さ
らに、特別活動を充実させ、自治的活動を通して生徒が自己有用感
を高め、学校作りの参画意欲につながる実践を行っています。

部活動
（令和６年度）

サッカー／ソフトテニス／卓球／ダンス／バスケットボール／野球 文化部 新聞／吹奏楽／美術 運動部

学習
【ホワイトボードを活用した話合い】
授業や特別活動では、

会議用ホワイトボードを
用いて意見を交換し、
合意形成を図る力を育
んでいます。

【夢手帳】
朝学活の前の10分間

を「先見」の時間に設定
しています。夢手帳を
活用し、その日の見通
しをもたせます。

【4人組学習】
話合い活動等が円滑

に進められるよう、役
割を分担して、4人組で
チーム学習に取り組ん
でいます。

【運動会】
写真①は全校生徒による
ダンス（ルパン三世）の様子
です。今年度から始まった男
子生徒によるハカ（写真②）
や、女子生徒伝統のフラッグ
（写真③）も一押しです。

行事
【まがたまプロジェクト】
生徒の公募から誕生した
キャラクター「まがちぃ」は
豊中のシンボルである５つ
の勾玉がモチーフに
なっています。なっています。

①ルパン三世

②ハカ

【合唱コンクール】

③フラッグ

豊玉中
公式キャラクター
まがちぃ
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

豊二中豊二中ののイチオシ！イチオシ！

大野　雄一郎

豊玉北2－24－5

03－3993－4212

1962年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 2 3 2 7

生徒数 68 82 70 220

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

41 26 8 75

在校生からのメッセージ
　豊二中の魅力は生徒一人一人が挨拶ができ、自
主性があるところです。また、小規模校なので先
生方が一人一人に時間をとって接してくださると
ころです。 （生徒会長）

教育目標
１　正しく判断し行動できる人
２　健康で実行力のある人
３　広い心で思いやりのある人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　学習面では、数学と英語に少人数授業を取り入れるとともに、他
の教科も小規模校の良さを生かして、全教職員で生徒一人一人の自
己有用感を高められるように心がけています。また、総合的な学習
の時間では、外部講師を招くなど様々な活動を通して、将来の進路
選択に目標をもって取り組むようにしています。
　このような活動を通して、「安全安心して登校でき、満足して下校
できる学校」を目指しています。

特色のある教育活動
１　小規模校だからできるきめ細やかな指導・支援
　　・少人数教室（英語・数学）
２　小中一貫教育の充実
　　・小学校5、6年生の乗り入れ授業（年間延べ10日程度）
　　・運動会小中連携綱引き　・児童会、生徒会交流会
３　地域とともに歩む学校づくり

部活動
（令和６年度）

ソフトテニス（男女）／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男子）／サッカー 文化部 吹奏楽／科学／パソコン／

将棋／美術／家庭科運動部

落ち着いた環境で、
青春をエンジョイ
しましょう！

60周年記念キャラクター
まがタヌ

豊玉東小学校・豊玉第二小学校との
小中一貫教育  乗り入れ授業

きれいな校舎・落ち着いた環境

年間延べ10日間程度、中学校に登
校して授業を受けているから、中
学校生活がスムーズにスタート！

昇降口を抜けると…
吹き抜けの
1階ラウンジ

通称 シンデレラ階段♬

学年ラウンジでは
思い思いに♬

ウッドデッキの
テラスで
リフレッシュ♪

明るく開放的な
図書室

小中連携綱引きで、
中学校の運動会に
参加できます！

運動会
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詳しくは学校ＨＰ
を検索 !!

標準服

練馬区立

  中学校  中学校中　村中　村
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

男子はソフト詰
め襟、女子はセー
ラー襟デザイン
を残し、胸のエ
ンブレムもお洒
落な上着です。

27

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

１ 中村中メソッドの実践
・ 毎時授業のねらいは、疑問形で提示
 →生徒の主体的な学びへ
・ リフレクションの充実
・ SDGｓ活動の充実

２ 令和５年２月、ユネスコスクールに加盟
しました。

３ 令和４・５年度は、東京都教育委員会
より、体育健康教育推進校としての指定
を受け、「運動やスポーツと多様で新たな
関わりを通した資質・能力の育成」につ
いて研究を深め、令和５年１月に研究発
表会を行いました。

中村中中村中ののイチオシ！イチオシ！

大石　光宏

中村南1－32－21

03－3990－4436

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 2 17

生徒数 171 170 191 15 547

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

89 102 12 203

在校生からのメッセージ
　本校は部活動が盛んで、切磋琢磨しあえる仲間
と出会えます。また、日々の授業はもちろん、進
路学習も充実しており、文武両道の学校です！  
   Ｒ５年度生徒会長

教育目標
心身ともに健康で自主的な人間の育成をめざす
一、自律性を伸ばす
一、実践力を身に付ける
一、連帯感を深める

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校は、都内でも驚かれる広い校庭と、冷暖房完備の体育館があ
ります。部活動もほぼ生徒たちの入りたい種類があります。また、
地域の方々のご協力もあり、地域と共に教育活動を展開しています。
生徒たちの「得点にならないことにも、全力で取り組む」が伝統の
スローガンであり、誇りです。「明日も登校したくなる学校づくり」
を目指します。

特色のある教育活動
　練馬区で唯一のユネスコスクールとして、ＥＳＤ（持続発展可能
な社会の創り手を育てる教育）を推進しています。通常学級と特別
支援学級との交流活動を行い、自他共に尊重し、多様性を認め合う
活動を大切にします。
　習熟度別指導、補習等を通し丁寧な学習指導を行います。

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／ソフトテニス（男女）／陸上／ラグビー／
バレーボール（女子）／バスケットボール（男女）／卓球／
バドミントン（男女）／剣道 

文化部 吹奏楽／美術／家庭科／
パソコン・ESS／茶道運動部

１ 練馬区唯一のユネスコスクール
　・ESDの推進、SDGs活動の充実　・防災学習
　・地球市民としての役割　・人権課題への取組

２ 中村中メソッドの実践
　・毎時授業のねらいは、疑問形で提示→主体的に考える
　・リフレクションの充実
　・特別支援学級と通常学級の交流学習

３ 令和４・５年度東京都体育健康教育推進校

１年防災訓練（地域、消防団の方と
一緒に避難所開設訓練）

広い校庭で運動会

２年校外学習
（TOKYO GLOBAL GATEWAY）

令和５年度都大会出場

・野球部　・ソフトテニス部
・バドミントン部　・剣道部
・卓球部　・陸上部
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詳しくは学校ＨＰ
を検索 !!

標準服

練馬区立

  中学校  中学校開進第一開進第一
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

あいさつ運動

小林　勝巳

早宮1－16－50

03－3993－2417

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 4 12

生徒数 133 133 152 418

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

73 56 15 144

在校生からのメッセージ
　開進第一中学校は樹木や花などの自然が豊かな
学校です。先生方は優しく、一人一人を見て行動
してくれます。また、授業も熱意をもってわかり
やすく教えてくれます。

教育目標
あいさつと信頼があふれる学校を目指しています。
次の学校経営方針によって、生徒の育成を図ります。
教育目標　自立した人　誠実な人　貢献する人
基本方針 （１）信頼される学校づくりの推進
 （２）健全育成の推進
 （３）人権尊重教育の推進
 （４）生徒の力を伸ばす教育の推進

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　日常の学習活動や行事および部活動等を通して、「生徒の夢を叶え
られる開進一中」を目指して、日々教育活動に取り組んでいます。
特に生徒の主体的な活動、自治的活動の推進、地域との連携におけ
るボランティア活動の推進を通して、校内だけでなく、地域ととも
に生徒を育てる学校を目指しています。

特色のある教育活動
〇「数学」の少人数指導では個に応じた授業の計画と実践を行って
います。○地域未来塾では生徒の学力の向上と定着に力を入れてい
ます。○生徒主体のあいさつ運動を活発に行っています。

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／バドミントン 文化部 吹奏楽／美術／園芸／文化研究／英語運動部

開一中開一中ののイチオシ！イチオシ！

入学式

イングリッシュキャンプ

運動会 合唱コンクール

修学旅行 落ち葉拾い

スキー移動教室 開一中キャラクター
「かいちくん」

開一中キャラクター
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校開進第二開進第二
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

牧野　英一

練馬2－27－28

03－3993－1348

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級

（難聴） 合計

学級数 4 4 4 （1） 12

生徒数 133 126 137 （11） 396

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

86 55 8 149

在校生からのメッセージ
　開二中では、体験学習や部活動等が充実してお
り、身をもって様々なことを体験することができ、
とても楽しいです。また、練馬区の中学校で一番
広い校庭を有しているため、授業や部活動などで
自分の力を最大限伸ばすことができます！

教育目標
「自立」　よく考える人になろう
「勤労」　すすんで働く人になろう
「協調」　ともにたすけあう人になろう

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　令和６年度のスローガンは、「開二魂の復興、それから…」で
す。そして、合言葉は「先手必勝」です。
　一瞬一瞬の出来事に「思いや願い」を込めて全力で取り組み、「声
かけ（あいさつ）」と「拍手」で「共感・感謝・敬意」の気持ちを共
有して、「開二魂の復興」を成し遂げていきます。

特色のある教育活動
１．「先手必勝」の意識・・・「先手必勝」とは自分で自分の夢や目
標をつかみ取る意識のことです。あいさつをはじめ、何事も「先
手必勝」で取り組むことを意識付けています。

２．人権教育の推進・・・自他を大切にする気持ちを高めるため、
各教科での学びと、人権課題の関連性を意識した教育活動を進め
ています。

３．充実した施設を活用した教育活動の推進・・・練馬区で最
も広い校庭や敷地内の畑を活用して学校行事や部活動を充実させ
ています。

部活動
（令和６年度）

サッカー／野球／陸上／バドミントン／
ソフトテニス（女子）／バスケットボール／卓球 文化部 吹奏楽／茶道／英語／農／書写／電算／手話運動部

開二フェスティバル（合唱の部）

開二中開二中ののイチオシ！イチオシ！

次に次に
続くのは続くのは
君だ!!君だ!!

開二魂の復興、それから…開二魂の復興、それから…

共 感共 感

感 謝感 謝

敬 意敬 意

運 動 会
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詳しくは学校ＨＰ
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校開進第三開進第三
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

30

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

開三中開三中ののイチオシ！イチオシ！

11月　合同防災訓練

堀　健一

桜台3－28－1

03－3993－4265

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級

（弱視） 合計

学級数 3 4 4 （0） 11

生徒数 101 143 125 （0） 369

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

60 56 15 131

在校生からのメッセージ
　開三中は生徒全員が自ら様々なことに取り組め
る主体性のある学校です。勉強も行事も全力で頑
張る開三中で一緒に大きく成長しましょう！ 全校
生徒一同、開三中で待ってます！

教育目標

たくましい人　考える人　心豊かな人　助け合う人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）

閑静な住宅地に佇み、開校77年目を迎えます。

（１） 学力向上を図り、学ぶ喜びのある学校

（２） 生徒の学びを保護者・地域とともにつくる学校

（３） 熱く燃える行事・部活動

（４） 挨拶が響く学校

（５） 教職員が学び続け、組織で生徒を伸ばす学校

特色のある教育活動

１　少人数指導（数・英）による個に応じた学力の向上と定着

２　生徒が主体的に取り組むハイレベルな行事・部活動の推進

３　生徒の未来を保護者・地域とともに拓く教育

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／卓球／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／ソフトテニス（男女）／
剣道／空手

文化部 吹奏楽／工作／美術／家庭科／将棋／
ソーランクラブ（他の部活動と兼部可）運動部

○子どもの未来を地域とともに拓く学校
・ 生徒が主体的に取り組む学校行事（体育祭、合唱祭）
・ 特色あるおやじの会主催の行事（三涼祭、餅つき大
会等）

・ 地域とともにつくる行事（防災訓練、ゆうゆうロード、
ナイトバザール、職場体験等）

○選ばれる学校
・ 進路実績の充実
・ 豊かな人間性の育成（教育相談、いじめ防止教育）
・ 信頼される学校（生徒・保護者アンケート）

3月　おやじの会主催　餅つき大会

7月　三涼祭

10月　地域行事へ吹奏楽部が参加 12月　ソーランクラブ演舞

7月　職場体験
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練馬区立

  中学校  中学校開進第四開進第四
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

標準服

※ベストは任意です。

31

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

開四中開四中ののイチオシ！イチオシ！

運動会

田邊　克宣

羽沢3－24－1

03－3993－1481

1961年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 4 4 13

生徒数 163 154 140 457

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

79 47 18 144

在校生からのメッセージ

　本校は、生徒が充実した学校生活を送れる場所
だと実感しています。自分の個性を発揮しきれる
素敵な学校です！

教育目標
♢自ら学ぶ意欲をもち、確かな学力を身に付ける生徒

♢勤労を尊び、社会に貢献しようとする態度をもつ生徒

♢互いの個性を認め合い、思いやりのある行動ができる生徒

♢健やかで、たくましい心と体つくりに努める生徒

♢自他の文化を尊重し、国際的な視点を持つ生徒

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　五つの教訓（学ぶ・働く・協力する・鍛える・共に生きる）の下

で自己肯定感を育み、他者を認めながら互いに歩み寄って最適解を

導き出す力と、豊かな寛容の心をもった人の育成を目指します。

特色のある教育活動
 ●基礎学力の向上 ●習熟度別少人数授業

 ●生活指導の充実 ●小中一貫教育の推進

 ●キャリア教育 ●国際理解教育の推進

 ●ボランティア活動の推進

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／剣道／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／バドミントン（男女） 文化部 吹奏楽／美術／家庭科／茶道運動部

行事では生徒たちが積極的に準備・運営に取り組んでいます。
また、委員会や部活動でも自主的な活動が行われています。

合唱コンクール ビブリオバトル スキー移動教室 卒業式

修学旅行 職場体験 イングリッシュキャンプ 救急救命講習

茶道部

吹奏楽部女子バレーボール部

陸上部
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詳しくは学校ＨＰ
を検索 !!

練馬区立

  中学校  中学校北　町北　町
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

標準服

32

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

北町中北町中ののイチオシ！イチオシ！

運動会

地域連携一斉防災訓練

生徒総会 新入生歓迎会＆部活動紹介

阿波踊り体験学習合唱コンクール

中嶋　雅彦

北町3－1－34　

03－3932－7231

1958年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 3 11

生徒数 116 147 98 361

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

74 35 14 123

在校生からのメッセージ
　北町中学校の特色は明るい挨拶で、伝統として
受け継がれています。元気に挨拶をすることで生
徒たちは笑顔で一杯です。ぜひ北町中で充実した
学校生活を送りましょう。 （生徒会長）

教育目標
１　学習に励む
２　自分や他人を大切にする
３　心身を鍛える
４　責任をもって仕事をする

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　閑静な住宅街と商店街に囲まれた本校は、地域の方々から温かく
見守られながら、生徒たちは元気に成長しています。学習の中心で
ある授業はもちろん、生徒自らつくりあげる行事をとても大切にし、
積極的に取り組む学校です。また、挨拶が盛んで清々しい生徒たち
です。

特色のある教育活動
〇「数学」・「英語」の少人数授業など、個に応じた授業の計画・実践
〇「職場体験」・「職業調べ」等を充実させたキャリア教育の推進
〇 学校行事（三大行事：運動会・文化祭・合唱コンクール）や学級
活動・生徒会主催の取組（あいさつ運動・あいさつweek、ユニ
セフ募金活動、ピンクシャツデー）等を通して、生徒の主体的活
動を支援し、連帯感・成就感を育む

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／陸上／卓球／バドミントン／
バスケットボール（男女）／バレーボール（男子） 文化部 吹奏楽／美術／茶道運動部

文化祭
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校練　馬練　馬
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

Ⅰ型 Ⅱ型 Ⅲ型

33

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

『４つのステージで光り輝く練中生！』
1 響きのステージ　心と心が響きあう練中生！　　
・心に種をまく道徳授業の充実と推進
・規律ある行動と礼儀正しい態度の定着
・元気な挨拶（挨拶は心の健康観察）
・誰にでも優しいユニバーサルデザインを生かした環境整備
・いじめや体罰のない落ち着いた環境作りと教育相談の充実
2 学びのステージ　学力向上を目指す練中生！
・明確な目標提示と個に応じた指導　　
・ICT活用の効果的でわかりやすい授業
・授業アンケートの実施と活用
・考える力を育成する工夫された授業
3 チャレンジのステージ　
　 自分の可能性にチャレンジする練中生！　
・部活動の魅力アップ
・夢のアップ
・自治力アップ→生徒会活動の促進
4 地域のステージ　
　 地域で学び大きく成長する練中生！　
・保護者や地域の人材を生かした教育活動
・小中一貫教育による９年間を見通した教育
・関係諸機関との連携・協力による健全育成

練中練中ののイチオシ！イチオシ！ 【部活動実績】
バドミントン部：女子団体：区新人大会優勝
　　　　　　　　Ｂブロック新人大会３位で都大会出場
　　　　　　　　女子シングルス：都新人大会３位
　　　　　　　　男子団体：区新人大会５位でＢブロック大会出場
吹奏楽部：東京都中学校アンサンブルコンテスト 銅賞
野球部　：令和５年度　練馬区中学校  夏季総合体育大会  準優勝
　　　　　東京都中学校野球選手権大会　出場
女子バレーボール部：令和５年度東京都バレーボール新人大会出場

運動会

イングリッシュキャンプ

本杉　貴保

高松1－24－1

03－3990－5451

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 5 4 4 17

生徒数 114 162 150 32 458

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

80 69 27 176

在校生からのメッセージ
　本校では、「練中魂」を合い言葉に、みんなが何
事にも失敗を恐れず、楽しみながら取り組んでい
ます。標準服は気候やTPOに応じて自分で考える
など、主体性が大切にされています。是非、一度
しかない中学校生活を一緒に過ごしましょう。

教育目標
自主・勤勉・共生

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
『不惜精進』　

１　自主 ... 自分で考え、判断し、行動できる人

２　勤勉 ... 何事にも真面目で、一生懸命取り組む人

３　共生 ... 互いの違いを認め、助け合って生きることのできる人

特色のある教育活動
本校の目指す学校：生徒の知・徳・体の健全な発達

（１）共通して求められる力

　・文章や情報を正確に読み書き対話する力

　・科学的に思考・吟味し活用する力

　・価値を見つけ生み出す感性と力、好奇心・探求

（２）新たな社会を牽引する人材

　・技術革新や価値創造の源となる飛躍知を発見創造する人材

　・AIやデータの力を最大限活用し展開できる人材

部活動
（令和６年度）

サッカー／陸上／野球／バレーボール／
バスケットボール（男女）／バドミントン／
ソフトテニス／柔道（R6夏に廃部）

文化部
吹奏楽／美術／英語／文芸書道／園芸／
科学（R7に廃部予定）／※スポーツサイエンス／
※ハンドメイド　※６組限定

運動部
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練馬区立

  中学校  中学校練馬東練馬東
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

標準服

34

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

ＮＦＬ（練東ふれあいリーダー）
各クラスから推薦されたＮＦＬが、クラスメイトの相談相手になり、
互いを尊重しあいながら、日々の学校生活を過ごしています。

竹内　勝己

春日町2－14－22

03－3998－0231

1973年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 3 3 10

生徒数 124 81 108 313

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

37 37 8 82

在校生からのメッセージ
　ＮＦＬのメンバーを中心に行われる「ふれあい活
動」もあり、練馬東中では相手を思いやる気持ちを
大切にしている人が多いです。学校全体に温かい
雰囲気が流れています。

教育目標
 ・心豊かな人 ・健康な人

 ・考える人 ・共に生きる人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　生徒・教職員・保護者・地域の合（愛）言葉は、『チーム練東』

です。本校は明るく素直な生徒が自慢で、あきらめずに『努力』

できる生徒、周りに『感謝』できる生徒でいっぱいです。

特色のある教育活動
①上級生から下級生へ続く伝統的な練東中三大行事

　　体育祭・合唱コンクール・学習発表会

②明るい挨拶ができ、人にやさしい生徒の育成

　　ふれあい月間・あいさつ運動・ＮＦＬ活動

③地域との連携による連続性を大切にした教育

　　小中連携（中学校見学・出前授業・部活動体験・あいさつ運動）

　　地域の方々、卒業生によるサポート

部活動
（令和６年度）

野球（男子）／バレーボール（女子）／バドミントン／卓球／
バスケットボール（男子）／陸上／ソフトテニス（女子） 文化部 吹奏楽／美術／英語／歴史研究／

ハンドメイド（女子）運動部

標準服標準服

練馬東中の
三大行事

●体育祭
●合唱コン

クール●学
習発表会

生徒たちが
自主的に

取り組んで
いくことで

、

行事を通し
て団結した

「チーム」
に。

令和元年度 練馬区表彰
学校奨励賞受賞

今年度から
新しい標準服に！

練東中練東中ののイチオシ！イチオシ！
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校貫　井貫　井
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

①　「生徒が主役！」　生徒たちが、自主運営する伝統ある３大行事
　〈１学期：運動会／２学期：合唱コンクール／３学期：三年生を送る会〉
◇生徒全員であらゆる役割を担って、先生の姿が見えない運営を実践しています
◇役割を実践する中で、仲間との対話や議論を通じて、自己決定する力が育ちます
②　「礼儀正しい行動」と「明るいあいさつ・素直な返事」
　〈誰にも、いつでも、礼儀正しく、気持ちのよいあいさつと返事を励行〉　　
◇地域をはじめ、宿泊行事・校外学習等の外部の方からも、よく褒めていただきます
◇学級・学年の枠を超え、生徒一人一人の個性とよさが発揮され、互いに認め合い支
え合える集団に成長します

③　「地域とともに歩む貫井中学校」  地域との活発な交流と連携
◇学校支援コーディネーター運営の定期考査前放課後学習教室・夏季学力補充教室
◇練馬区立美術館や地域の和菓子店と連携した授業、近隣保育園における幼児との
交流、地域の専門家による和装体験

◇サンツ中村橋商店街・富士見台商栄会の協力・支援による職場体験学習
◇地域主催のスポーツ大会や敬老会等で、吹奏楽部が演奏披露　　　　　　等

貫井中貫井中ののイチオシ！イチオシ！

地域の方による浴衣の着付け

校舎（正門側）

運動会の演技－ダンス 貫井町会で演奏する吹奏楽部

佐藤　明子

貫井2－14－13

03－3990－6412

1963年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 4 12

生徒数 146 137 147 430

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

67 53 11 131

在校生からのメッセージ
　生徒全員が元気よく、朝から大きな声で挨拶を
しているのが魅力的です。また、運動会や合唱コ
ンクール、三年生を送る会では先生が中心となる
のではなく、生徒が主体となって運営します。
   （生徒会長）

教育目標
 ○よく考える人
 ○思いやりのある人　
 ◎実践する人

＊令和６年度は◎を重点目標としています
目指す学校の姿（校長よりひとこと）

◇魅力のある学校－ 分かる・できたと実感できる授業をはじめとし
た魅力ある教育活動を実践しています

◇活力のある学校－ 生徒が自分の力を十分に発揮し、生き生きと
活力ある学校生活を送れるようにしています

◇信頼される学校－ 家庭・地域との連携を強化し、生徒・保護者・
区民から信頼される学校を創ります

特色のある教育活動
○多様で柔軟な学びの推進
 学期ごとに、ICT活用月間〈6月・10月・1月〉を設定し、生徒の
興味関心を伸ばす多様な学習を展開しています

○生命や人権を尊重する教育の推進
 弁護士から学ぶ人権尊重教育や専門機関〈防災・情報モラル〉と連
携した安全教育等を実践し、自他を大切にする心を育んでいます
○体験を重視した特別活動の推進
 「なすことによって学ぶ」を礎に学校行事、生徒会活動、学級活動
を充実し、自ら行動を決断し実行する力を育んでいます

部活動
（令和６年度）

バスケットボール（男女）／剣道／卓球／バドミントン／
野球／柔道（男女）／サッカー 文化部 茶華道／英語／吹奏楽／パソコン／美術運動部
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校田　柄田　柄
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

小室　賢一

田柄3－3－1

03－3990－4403

1960年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 4 10

生徒数 77 119 136 332

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

87 57 19 163

在校生からのメッセージ
　私達田柄中生は、委員会を通して、行事の運営
や学校運営に積極的に関わり、学校生活をさらに
良くすることを目標に活動しています。仲間同士で
お互いに助け合いながら、共に文武両道を目指し
て、田柄中で楽しい school life を過ごしましょう！

教育目標
１　正しい判断ができる（判断力）
２　協力し、実践ができる（協力・実践力）
３　自他の尊重ができる（敬愛心）

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　開校当時の校訓（開拓・創造・勤労）を重んじ、「文武両道」「明
るく元気で楽しい学校」を合言葉に教職員一同、一つになって教育
活動を進めています。二大行事の運動会や合唱コンクールで絆を深
め、達成感と感動のある学校生活を送り、地域に元気を届ける学校
です。

特色のある教育活動
「明るく元気で楽しい学校」にするために
１　学力向上（教員の指導力向上に努めます）　
２　人に優しく（人権尊重教育に努めます）
３　個性の尊重（生徒理解に努めます）
４　主体性の向上（生徒による自治活動の推進に努めます）
５　清々しい挨拶（良好な人間関係の確立に努めます）

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／剣道／硬式テニス（男女） 文化部 吹奏楽／科学／美術／書道／英語／

ハンドメイド運動部

自主的に取り組む学校行事
盛んな部活動

文武両道文武両道

都大会出場の部活動田柄中田柄中ののイチオシ！イチオシ！

硬式テニス部卓球部 バスケットボール部 剣道部

イングリッシュキャンプ子どもを笑顔にするプロジェクト 陸上部 吹奏楽部

スキー移動教室修学旅行 バレーボール部 サッカー部

合唱コンクール運動会
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校豊　渓豊　渓
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

本校を卒業した大学生が丁寧に指導し、放課後
自主的に勉強をする皆さんの質問にこたえます。
日常的な学力向上指導はもちろん、推薦入学の
面接指導等、【きめ細かい進路指導】も行ってい
ます。学校は、将来なりたい自分への通過点。
志望校合格を目指します！｠

Ｋ中ベーシック・Ｋ中ゼミ

【文化発表会】学年ごとに発表をします。全員が役割をもって活動します。
クラス対抗合唱コンクールを行います。
【地域・保護者との連携・協働した特色ある教室】
地域農家の方の講演・和太鼓体験・能楽ワークショップ・
ボッチャ・昔遊び・卓球・輪投げ・部活動地域連携・グラウンドゴルフ・
花壇づくり・地域の方の演奏
会や様々な体験教室（オカリ
ナ、小物づくりなど）

豊渓中豊渓中ののイチオシ！イチオシ！

放課後に自主的な勉強をする生徒を全面サポート !! 学力Ｕ
Ｐ間違いなし !!
日常的な学力向上指導はもちろん、推薦入学の面接指導等、
【きめ細かい進路指導】も行っています。学校は、将来なり
たい自分への通過点。志望校合格を目指します！

Ｋ中ベーシック・Ｋ中ゼミ 文化発表会

ゆる部Cafe Suzushiro

山根　浩孝

旭町3－5－10

03－3939－0245

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 2 2 1 5

生徒数 44 55 38 137

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

19 13 12 44

在校生からのメッセージ
　人数は少ないですが、委員会などで活躍できる
機会が多く、自分の個性を生かして主役になれる
メリットがあります。ぜひ豊渓中で楽しい学校生
活を送ってみませんか。 （令和６年度生徒会長）

教育目標
健康で心豊か、そしてよく学ぶ人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校は生徒が様々な経験、挑戦の中でよさを発揮し、誰もが主役
になれる楽しい学校です。生徒一人一人にきめ細かい指導を行い、
英語、数学で少人数指導、保健体育でティーム・ティーチング指導
を取り入れています。コミュニティ・スクールとして、地域、保護
者と連携、協働した教育活動を進め、放課後はCafe Suzushiro や
ゆる部等があります。放課後自学自習できる学習環境が整っている
豊渓中にぜひ来てください。

特色のある教育活動
1.【確かな学力の定着と向上】〇タブレット、ＩＣＴ機器を活用
した指導  〇少人数指導
2.【地域とともにある学校】〇地域人材を活用した授業  〇ゆる部 
〇 Cafe Suzushiro

3.【道徳教育、国際理解教育など様々な体験】〇道徳授業  〇豊
かな心の育成  〇国際理解  〇キャリア教育の推進  〇防災教育

部活動
（令和６年度）

バドミントン／ソフトテニス／バスケットボール（男女） 文化部 吹奏楽／美術運動部

炊き出し
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校光が丘第一光が丘第一
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

開校以来40年
間愛用している
標準服です。
令和７年度新入
生から標準服を
リニューアルする
ことが決まりま
した。

38

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

光一中光一中ののイチオシ！イチオシ！
< 数学・英語 習熟度別少人数授業 >

豊田　貴志

光が丘6－5－1

03－3976－5871

1984年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 2 8

生徒数 88 86 68 242

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

56 44 11 111

在校生からのメッセージ
　光が丘第一中学校は、とても仲むつまじく親し
みやすい雰囲気の学校で、違う小学校出身の人と
もすぐ仲良くなれます。入学をお待ちしています。 
   （生徒会長より）

教育目標
 １　自主的に学び、実行する人
 １　心豊かで、ともに助け合う人
 １　健康で勤労を愛する人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　生徒が学校生活の中で喜びや笑顔に満ち、自らの成長を感じて「明

日も学校に行きたい」と思える学校を目指して教職員一同がんばっ

ています。６年生のみなさんも本校で様々な事にチャレンジしてみ

ませんか。

特色のある教育活動
○ 学力向上・体力向上　　○ 健全育成・豊かな心の育成
を２つの柱に教育活動を実践しています。

生徒が 「自らの力で成長していける学校」

生徒が 「自分のよさとともに他の人の大切さを認め、人権や生命が

尊重される学校」

生徒が 「安心・安全に生活できる学校」　　を目指します。

部活動
（令和６年度）

バドミントン／バレーボール（女子）／バスケットボール（男女）／
野球／サッカー／ソフトテニス 文化部 吹奏楽／美術運動部

★ 令和７年度新入生から標準服と体育着のリニュー
アルを予定しています。ポイントは以下のとおり。
○これまで築き上げてきた伝統を継承・発展させていきます。
○耐久性が高く、家庭での洗濯が可能であるなど、新しい
素材を採用します。

○ジェンダーレスに細やかに対応します。
どのようなデザインになるかは12月ごろ、みなさんにお伝
えできるよう準備を進めています。

★ 落ち着いて学習に取り組み、確かな学力を育みます。

★ バリエーション豊かな授業や行事に取り組み、主体性を身につけます。

<音楽 箏曲の授業 >

<国際理解教育 > <百人一首大会> <部活動紹介>

★ 本校のイチオシは他にもさまざま
○ 教員と生徒の信頼関係　　○ 心のこもった挨拶　　○ 盛んな部活動

※ 写真は例です。
　 他にもたくさん！
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校光が丘第二光が丘第二
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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39

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

光二中光二中ののイチオシ！イチオシ！

合唱コンクール

かるた大会（中学1年生と6年生） 算数リトルティーチャー

水谷　実岐

光が丘7－1－1

03－3976－9202

1987年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 3 9

生徒数 107 109 108 324

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

43 61 9 113

在校生からのメッセージ

　光二中はどんなことにも熱心に取り組む人が多
い学校です。そんな私たちとともにかけがえのな
い思い出をつくりましょう。

教育目標

本校の教育目標は
 ○よく考える ○進んで働く
 ○協力し合う ○心身を鍛える

です。

目指す学校の姿（校長よりひとこと）

　「生徒一人一人が大切なたからもの」を教育理念とし、「安全安心

で信頼される学校、皆が誇りとする学校『光が丘第二中学校』」を目

指します。

特色のある教育活動

〇豊かな心の育成→生徒自らによる「光二中五箇条」の継承

〇確かな学力の定着と向上→個別最適な学び、協働的な学びの充実

〇小中一貫教育の推進→活発児童生徒交流の実施

部活動
（令和６年度）

ジョギング／野球／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／サッカー 文化部 吹奏楽／英語／美術／書道文芸／競技かるた運動部

～春の風小学校との交流～

運動会

一生懸命取り組む姿!一生懸命取り組む姿!

光二中マスコット
ひかるん　　ひかりん
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練馬区立

 中学校  中学校光が丘第三光が丘第三
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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標準服

40

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

光三中光三中ののイチオシ！イチオシ！
令和２年度は、感染症予防のために多くの大会およびコンクールが中
止となったため、令和元年度の実績を掲載しております。

蓮池　和彦

光が丘3－2－1

03－3977－3521

1988年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 4 6 18

生徒数 148 128 131 43 450

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

57 68 17 142

在校生からのメッセージ
光三中は、毎日楽しく
充実した日々が送れます！

① 行事の事前準備や係の仕事等、何事も生徒が中心
② 信頼できる先生が熱心に納得いくまで教えてくれる環境
③ 部活動や委員会で先輩後輩間の仲を深めることができる

教育目標
・深く考え、自ら実行する
・思いやりの心で協力する
・美しい心、たくましい体をつくる

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　光が丘第三中学校は、「知・心・体」のバランスの取れた ３つの
学校像を目指し、教育活動を推進していきます。
〇学力の定着・伸長を図り学ぶ喜びのある学校
〇生命を尊び、美しい心、思いやりの心があふれる学校
〇健康の保持増進と体力の向上を図る学校

特色のある教育活動
☆数学と英語の習熟度別少人数授業
☆いじめを生まない望ましい人間関係の構築
☆あいさつ運動
☆職場体験とキャリア教育の充実
☆特別支援学級との交流活動推進
☆体力の向上・健康の保持増進

部活動
（令和６年度）

バレーボール（男女）／卓球／サッカー／ソフトテニス／
バスケットボール（男女）／ハンドボール／陸上 文化部 美術／吹奏楽／家庭科／伝統文化／

地域研究／レクリエーション運動部

生徒がつくる学校
光三中は、生徒の主体性を重んじる学校です。
朝礼は生徒会が、学校行事は実行委員が、委員会活動は、各
クラス代表が自分たちの手で運営します。

あいさつが響く学校
光三中前の東大通りは、昔からあいさつ通りと呼ばれています。
光三中は、生徒の笑顔とあいさつが飛び交う学校です。

落ち着いた雰囲気の中で進む授業
光三中の授業は、いつも落ち着いた雰囲気の中で進められて
います。

生徒会朝礼の様子

手作りの運動会

Ｒ７_各校★改.indd   40Ｒ７_各校★改.indd   40 2024/07/26   16:542024/07/26   16:54



石
神
井
中
学
校

18

詳しくは学校ＨＰ
を検索 !!

標準服

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

練馬区立

  中学校  中学校石神井石神井

いずれかを選択できます。

41

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

石中石中ののイチオシ！イチオシ！
生徒一人一人が役割を担い、学校行事や委員会活動など、様々な場面で
生徒中心の活動を行っています。多くの生徒が学業や委員会活動、部活
動を両立させ、充実した学校生活を送っています。
そして、主体的に考え判断しながら取り組む過程で、
「生きる力」を身に付けます。

自ら考え、判断し、主体的に行動する

校章のデザインは
天然記念物

ミツガシワです。全員全力の体育祭

山田　美鈴

石神井台1－32－1

03－3997－3131

1947年5月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 6 5 5 6 22

生徒数 200 186 192 48 626

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

101 83 47 231

在校生からのメッセージ

　石神井中学校では普段から明るく元気な挨拶を
心がけています。学校行事や委員会活動が活発で、
生徒一丸となって取り組んでいます。 （生徒会長）

教育目標
○ 明るく、健康な生徒
○ 正しい判断力をもち、主体的に学び行動する生徒　　
○ 豊かな情操をもち、品位ある生徒

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校は「誰一人取り残さない教育」の推進を図り、
・生徒が毎日通いたいと思える学校
・保護者が信頼を寄せる学校
・地域が誇りに思える学校　
　　　　　　　　　を全教職員で構築してまいります！

特色のある教育活動
〇 生徒主体の学校行事（体育祭、合唱コンクール）
〇 生徒の活動が分かりやすい学校HPの更新
〇 地域交流（地区祭でのボランティア活動や茶道部、吹奏楽部の参
加、演劇部や家庭部の絵本読み聞かせ）

〇 農業体験（家庭部の大根種まき、2年生・Ⅰ組の授業時での収穫）
〇 生徒会活動（挨拶運動、いじめ０運動、エコキャップ回収、ユニ
セフ募金など）

部活動
（令和６年度）

陸上／サッカー／野球／ソフトボール（女子）／ソフトテニス（男女）／
バスケットボール（男女）／バレーボール（女子）／バドミントン／
剣道／卓球

文化部 演劇／吹奏楽／美術／
茶道／家庭運動部

交流クラス対抗の大玉送り

「感動」を生み出す合唱コンクール

地域未来塾

体育祭、合唱コンクール
では、学年を超えた交
流クラスの練習などを実
施し、石神井中の伝統
行事をつないでいます。 質問教室・夏季学力補充教室・地

域未来塾を計画的に実施し、生徒
の学力の定着と向上に努めています。
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  中学校  中学校石神井東石神井東

42

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

生徒が主体的に活躍していく学校です。
授業では学びあいの気持ちで仲間と共に
学力を伸ばし、学級活動は学級の諸問題
について話合い、行事は実行委員が仲間
をまとめ、自分たちで創り上げています。
平成29年には、温水プール、冷暖房を完
備した体育館が完成し、設備もとても充
実しています。
「石東中は未来の私の出発点」という合
い言葉をモットーとして、卒業後の進路も
幅広く選んでいく生徒がたくさんいて、一
人一人が自分の進路を拓いていくために
日々充実した学校生活を送っています。

【修学旅行】 （広島） 【合唱コンクール】

石東中石東中ののイチオシ！イチオシ！

本校には、生徒・教職員・保護者・地域の方々とみんなで
よい学校をつくろうという趣旨の「心をひとつに」。生徒諸
君の部活動参加にあたっての心構え「良きプレーヤーであ
る前に良き生徒であれ」。生徒自身が夢や目標をもって自ら
定めた進路へと巣立っていくための合い言葉「石東中は未
来の私の出発点」という伝統的に受け継がれている３つのス
ローガンがあります。

市川　昌彦

高野台1－8－34　

03－3996－2157

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 6 16

生徒数 190 177 205 572

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

84 70 18 172

在校生からのメッセージ
　石東中は自分から挨拶をする生徒が多いことが
自慢です。運動会や合唱コンクールなどの学校行
事では、みんなが懸命に練習を積み重ねていくこ
とで団結力が高まります。 （生徒会長）

教育目標
思いやりの心を持てる人
自ら学び、考え行動できる人
心も体もたくましい人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校には、生徒・教職員・保護者・地域の方々とみんなでよい学
校をつくろうという趣旨の「心をひとつに」、生徒諸君の部活動参
加にあたっての心構え「良きプレーヤーである前に良き生徒であ
れ」、生徒自身が夢や目標をもって自ら定めた進路へと巣立ってい
くための合い言葉「石東中は未来の私の出発点」という伝統的に受
け継がれている３つのスローガンがあります。

特色のある教育活動
①毎朝の登校時の挨拶運動  ②近隣小学校との小中一貫教育の確実
な実践  ③学校・保護者・地域の生徒の健全育成への願いを込めた
「フラワーロード」の管理・維持  ④全校で共通の指導方法による授
業改善 ⑤朝読書の推進  ⑥積極的な道徳授業の公開  ⑦地域行事へ
の積極的な参加とボランティア活動  ⑧「部活動を支える会」を中
心とした保護者の部活動支援  ⑨石東中ならではの学校行事の創造  
⑩いのちの講演会の実施

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／卓球／バレーボール（男女）／
バスケットボール（男女）／硬式テニス（男女） 文化部 吹奏楽／演劇／美術／茶道運動部

【運動会】

平和への決意を

新たにしました！

クラスごとの音

色を聞かせます

吹奏楽部
恒例のコンサートで

盛り上がりました！

クラスの団結！

感動の運動会！

【活発な部活動】
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練馬区立

  中学校  中学校石神井西石神井西

（本校は通常時は私服登校です）

43

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

自
治
の
精
神

叡智  健康  自治  共生
石西中石西中ののイチオシ！イチオシ！

石神井西中
オリジナルキャラクター
「にしお」

井上　貴雅

関町南3－10－3

03－3920－1034

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 7 6 18

生徒数 198 248 204 650

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

107 98 23 228

在校生からのメッセージ
　何事にも手を抜かず精一杯頑張って学習だけで
なくいろいろな行事に取り組んでいます。私たち
は自由と自治の校訓の基、生徒が主体となって石
神井西中学校つくりあげていきます。

教育目標
①仕事と勉強にうち込み、実行力のある人
②健康で自主性に富み、規律ある生活を送る人
③自由と責任を重んじ、見通しを持って行動する人
④自他を大切にし、建設的な意見を述べる人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　「石西魂」「石西愛」の合言葉の下、生徒と教職員がともに高みを

目指し、汗と涙を流す…それが石神井西中学校です。「自由と自治」

を掲げる本校の伝統を大切にし、授業、行事に生き生きと取り組む

生徒たち、支援する教職員。石神井西中学校をよろしくお願いいた

します。

特色のある教育活動
１．【叡智】確かな学力と思考力・判断力・表現力を高める
２．【健康】健康で自主性に富み規律ある生活を送る生徒の育成
３．【自治】自主的・自律的な態度を伸長する学校行事や生徒会
４．【共生】国際理解教育の推進とボランティアマインドの醸成

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／バレーボール（男女）／
バスケットボール（男女）／バドミントン／ソフトテニス 文化部 吹奏楽／英語劇／美術／園芸／

自然科学／将棋運動部

石
西
メ
ゾ
ッ
ト

共
　
生

充
実
し
た
活
動

福
祉
を
大
切
に
す
る

豊かな人間性と自ら考え、
主体的に判断して行動
できる力と国際社会の
中で貢献できる人間力
の育成を目指す学校

自
主
的
な
活
動
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  中学校  中学校石神井南石神井南
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

石南中石南中ののイチオシ！イチオシ！

運動会

修学旅行（広島  平和公園）

地域未来塾（放課後学習教室）

木原　賢三

下石神井2－7－23

03－3997－3315

1961年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 4 3 10

生徒数 112 126 117 355

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

56 42 11 109

在校生からのメッセージ
　石神井南中学校は、挨拶と笑顔が絶えない、と
ても明るい学校です。学校行事には、生徒全員が
全力で取り組み、心から楽しんでいる姿が見られ
ます。

教育目標
一　自分と他者を共に認める人
一　自ら学び、社会で生かせる人
一　自他の健康を考え、実践する人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　本校は素敵な挨拶が活発に行われ、生徒みんなが自信と誇りをも
って生活できる学校です。自分を大切にするとともに、思いやりの
心を育む教育活動を実践し、他者と力を合わせてより良い社会を創
造できる人を目指します。「誇れる上級生、学ぶ下級生」をモットー
に、充実した、活気あふれる学校を創り上げています。

特色のある教育活動
　本校では、確かな学力を身に付けるため、主体的な学習に力を入
れるとともに、地域未来塾を活用した放課後補充学習を行っていま
す。また、自分たちの手でより良くしていく生徒会活動に力を入れ、
自治の力を伸ばしています。「服の力プロジェクト」をはじめ、
「CAP50」等、生徒会を中心に持続可能な社会づくりを実践してい
ます。

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／ソフトテニス／バスケットボール（男女）／
バドミントン／剣道 文化部 吹奏楽／演劇／美術／クラフト運動部

生徒主体の学校行事を通して培われる自主性・協調性

作品展示会

合唱コンクール

石南中プライド石南中プライド
～挨拶は心の窓を開く～～挨拶は心の窓を開く～
誇れる上級生、学ぶ下級生誇れる上級生、学ぶ下級生
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  中学校  中学校上石神井上石神井
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標準服標準服
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

上石中上石中ののイチオシ！イチオシ！

平野　　茂

上石神井4－15－27

03－3920－1126

1959年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 3 11

生徒数 133 148 112 393

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

58 45 12 115

在校生からのメッセージ
　校内は各学年だけでなく全校が応援し合える気
持ちの良い雰囲気に包まれています。ぜひ、充実
した学校生活を上石神井中学校で送りましょう！

（令和６年度　生徒会長）

教育目標
●　進んで学習する生徒
●　進んで協力する生徒
●　進んで心とからだを鍛える生徒

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　上石神井中学校は開校65年目を迎えた伝統のある学校です。校

訓である「探究　誠実　協働　健康　共生」の５つの達成に向けて

取り組んでいます。スローガンは「何事にも常に本気で取り組む上

中生～本気になれる生徒、本気を支える生徒の育成～」です。

特色のある教育活動
１ 習熟度別少人数授業や放課後の補充教室等による個別指

導の充実
２ 主体的に学ぶ生徒の育成～東京都教育委員会の授業改善

推進拠点校としての研修成果を踏まえて～
３ 近隣小学校、地域との連携による体験活動の充実（福祉同

好会）・外部から講師の招聘（戦争の体験談を聞く会など）

部活動
（令和６年度）

バスケットボール（男女）／新体操（女子）／卓球／剣道／
サッカー／ソフトボール／ソフトテニス（男女）／柔道／
ダンス／バレーボール（女子）

文化部 演劇／合唱／吹奏楽／
美術／華道／茶道運動部

本校の魅力は全校の生徒が、「あじみ
こし」（あ : 挨拶・じ : 時間を守る・み :
身だしなみ・こ :言葉遣い・し : 姿勢
を正すの頭文字）を意識していること
です。「あじみこし」を意識して、生活
することで社会に出るために必要な力
を身に付けています。

生徒朝会の様子です。生徒が主体
的に朝会を進めます。各委員会か
らのお願いや活動の様子を発表し
ます。

★部活動紹介
 令和３年度からダンス部を創設しました。
人数も増え盛り上がっています。ソフトボー
ル部は令和４年度、全国大会ベスト８を
達成！ ソフトテニス部は都大会進出！ 朝
練習や放課後練習など元気いっぱいです。

 また、演劇部、吹奏楽部、茶道部など文
化系の部活動も充実しています。

★部活動大会実績
【ソフトボール】
　都中学生ソフトボール大会第３位（Ｒ４）
　全中学生ソフトボール大会ベスト８（Ｒ４）
【柔道】
　都新人大会団体５位 （Ｒ４） 

運動会「獅子奮迅」をイメージし運動会「獅子奮迅」をイメージし
美術部が制作しました。美術部が制作しました。
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  中学校  中学校南が丘南が丘
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

本校の標準服は令和2年度より新しくなりました。
令和4年度より、スラックスを導入しました。
令和6年度から夏服に紺のポロシャツも導入して
います。

46

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

南が丘中南が丘中ののイチオシ！イチオシ！

「第46回運動会」は、
晴天の中実施されまし
た。運動会最終種目の
「空手演武」は見事な出
来栄えでした！

宮田　健史

南田中4－8－23

03－3904－5782

1979年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 3 3 12

生徒数 86 96 87 17 286

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

38 44 14 96

在校生からのメッセージ
　生徒主体で自主的に活動する南が丘中学校です。
この南が丘中で、勉強も行事も部活動も真剣に取
り組み、思い出に残る青春を作りましょう！
   （生徒会長）

教育目標
 １　進んで学び深く考え、積極的に行動する人
 ２　思いやりの心をもち、互いに協力する人
 ３　心身ともに健康で想像力のある人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
学びにあふれ　自律した社会人への基礎を築ける学校

　生徒たちが、学校での全ての学び―授業や様々な行事、当番活動、
部活動などーを通して、将来のあり方や生き方を創造し、社会人と
して自立していく力を付ける学校を目指しています。
　新入生には、上級生や先生方と一緒に、自分をより高めるために、
自分から学ぼう・仲間と一緒にやろうとする意欲をもち、中学校で
自分にチャレンジしてほしい！

特色のある教育活動
１　数学・英語科で習熟度別少人数授業を実施
２　家庭学習習慣の定着への取組
３　全教科で表現力の向上を図る取組の推進
４　達成度の分かる授業の推進

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／ソフトテニス（男女）／バスケットボール（男女）／
※サッカー　※令和7年度募集なし

文化部 吹奏楽／ガーデニング／創作／英語運動部

2大行事　運動会と文化発表会2大行事　運動会と文化発表会
南が丘公式キャラクター
「がおちゃん」です！

昨年度の文化発表会では、
合唱コンクールと E 組・
吹奏楽部の発表が行われ
ました。
今年度からは、生徒海外
派遣の報告会もこの場で
実施する予定です。

選手宣誓 200ｍ走ゴール！

空手演武

合唱コンクール Ｅ組発表

吹奏楽部発表

生徒海外派遣報告会

運動会

文化発表会

その他の行事その他の行事
イングリッシュキャンプ
鎌倉校外学習（１年） スキー移動教室（２年） 修学旅行（３年）

E 組との交流
（ボッチャ）

楽しい行事が
たくさん
ありますよ！
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  中学校  中学校谷　原谷　原
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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ネクタイ（ブルーまたはエンジ）とリボン（エンジ）
が選択できます。

47

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

○いつも元気で明るい笑顔があふれてい
ます。
○生徒は学校行事や委員会活動、部活
動などに自主的・主体的に取り組んで
います。
○体験活動を通して達成感や自己肯定
感を育む指導を実践しています。
○良好な人間関係の構築と、心身ともに
健康で思いやりの心やボランティア精
神の育成を目指しています。

谷原中の生活

谷原中谷原中ののイチオシ！イチオシ！

○数学・英語で習熟度別少人数授業を展開しています。
○分かる授業を目指して授業改善に努めています。
○将来の夢の実現に向けて、計画的なキャリア教育を進めています。

○タブレットパソコンやＩＣＴ機器を
活用して個々の生徒の力とやる気
を伸ばします。

谷原中の学習

○タブレットパソコンやＩＣＴ機器を

文化発表会文化発表会
（合唱コンクールの部）（合唱コンクールの部）

運動会運動会

鈴木　裕行

谷原4－10－5

03－3995－8036

1977年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 5 5 4 18

生徒数 142 172 173 27 514

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

94 51 15 160

在校生からのメッセージ
　谷原中学校は生徒が中心となって学校行事をつ
くり上げていく学校です。学校行事の成功は大き
な達成感を得られます。皆さんもいっしょに素敵
な学校行事をつくっていきましょう。

教育目標
『自律』　自ら考え主体的に行動する人
『敬愛』　思いやりがあり自他を尊重する人
『創造』　より良い社会を探求し
　　　　　　　　　新しい時代を創造する人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
（1）生徒の安全、安心を第一とし、生徒にかかわる全ての人が自己

実現を図れる学校
（2）生徒の主体性を尊重し、自己肯定感と学ぶ意欲を高める大らか

に生徒を育む学校
（3）家庭や地域、小学校との連携を推進し、地域における学校の役

割を果たす学校

特色のある教育活動
（1）安全・安心な学校体制づくり
（2）確かな学力の定着と向上を図る取組
（3）豊かな心と健康な体を育む教育
（4）地域との関わりを重視した教育活動
（5）通常の学級と特別支援学級の交流及び共同学習の推進

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／剣道／バドミントン／
バレーボール（女子）／バスケットボール（男女） 文化部 吹奏楽／ギター／美術／書道／クラフト運動部

○生徒が主役の学校です。
○北原小学校・谷原小学校と小中一
貫教育を進め、９年間を見通した
学びの連携を行っています。

○教育相談体制を充実させ、諸課題
の早期発見・解決に努めています。

○ＰＴＡ・父親の会・地域の皆様から
力強く支えられています。

谷原中の特色
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校三原台三原台
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

三原台中三原台中ののイチオシ！イチオシ！

運動会

学　校　概　要

山﨑　二郎

三原台3－13－41

03－3925－9564

1978年4月1日

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 15

生徒数 142 175 180 497

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

119 57 26 202

在校生からのメッセージ
　２大行事である運動会や合唱コンクールでは、
学校一丸となり取り組んでいます。三原台中学校
で過ごす３年間は、たくさんの思い出と達成感で
あふれています。私たちと共に、三原台中学校で
学びましょう。 （生徒会役員一同）

教育目標
１　思いやりの心をもち　他と共に生きる人
２　心身を鍛え　たくましく生きぬく人
３　知性を磨き　個性を生かす人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
≪厚い信頼関係で結ばれた学校≫

○生徒と生徒、生徒と教職員、学校と家庭・地域の間に厚い信頼が
ある学校

○生徒にとって安全で安心できる学校
○規範意識を育て、心豊かな人間関係の中で､ 人権を守る学校
○学ぶ意欲を高めるために、生徒の学習力と教師の指導力を高める
学校

特色のある教育活動
○基礎学力の定着と向上を目指し、個に応じた学びの支援を大切に
した学習指導

○生徒と教員が一丸となって ｢熱くなる｣学校行事
○開設数が多い部活動（運動部10・文化部5＝15部）

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／ソフトテニス（男女）／陸上／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／バドミントン（男女）／剣道 文化部 吹奏楽／美術／英語／

手芸／文芸運動部

行事も部活動も盛んです
バドミントン部（男女） 
【男子】 練馬区民大会　シングルス2位
 練馬区新人大会　団体3位 /シングルス3位
【女子】 練馬区1年生大会　シングルス2位

剣道部（男女） 
【男子】 練馬区中学校生徒総合体育剣道大会（新人戦）　

団体　優勝
 渡邉杯　団体　優勝　　
【女子】 練馬区中学校生徒総合体育剣道大会（新人戦）　

団体　優勝（合同チーム）
 渡邉杯　団体　準優勝（合同チーム）

女子バレーボール部 
練馬区民大会2位　トーナメント準優勝

バスケットボール部
【男子】 東京都新人大会　ベスト16
【女子】 各種交歓大会入賞

陸上部
第14回 東京都中学生春季陸上競技会
　　800m　女子　1位
　　1500m　女子　1位
第74回東京都中学校地域別陸上競技大会
　　女子西部　共通1500m　4位
　　女子西部　共通800m　3位
第60回 練馬区中学校生徒総合体育大会
　　女子　2年100m　8位
　　女子　2年走幅跳　6位　8位
第76回 練馬区民体育大会駅伝競技会
　　男子　優勝（区間賞2区、4区、5区）

ソフトテニス部
【男子】 練馬区総合体育大会団体　準優勝（都大会出場）
 練馬区新人大会団体

優勝（都大会出場）
【女子】 練馬区総合体育大会

団体優勝（都大会出場）
 練馬区新人大会個人

第3位（都大会出場）

野球部　長岡杯　優勝

サッカー部　
東京都新人大会　出場

吹奏楽部
東京都中学校吹奏楽コンクール B 組　銀賞

美術部 新宿区立鶴巻図書館
 「第4回つるまき本の帯デザイン賞」
 　入選3名、最終審査に残った者2名

英語部 練馬区立稲荷山図書館
 英語の絵本の読み聞かせ

手芸部　学習発表会準備・作品展示・作品制作

文芸部
練馬区立稲荷山図書館「第5回 YA ポップコンテスト」
…最優秀賞1名、優秀賞1名、佳作1名、
　いなりやま賞1名
新宿区立鶴巻図書館「第4回つるまき本の帯デザイン賞」
…入選3名、最終審査に残った者2名

合唱コンクール
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校大　泉大　泉
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

入学式入学式

大中大中ののイチオシ！イチオシ！

部活動実績部活動実績

大槻　　亨

東大泉4－27－35

03－3924－0771

1947年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 7 6 6 7 26

生徒数 247 238 217 50 752

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

135 103 39 277

在校生からのメッセージ
　大泉中学校は78年という長い歴史と伝統のある
学校です。大泉中の伝統として、挨拶を先生方や
生徒同士ですれ違った際など活発に行っています。
校内は明るい雰囲気です。みなさんも私たちと一
緒に有意義な楽しい学校生活を送りましょう。

教育目標
○健　康～心豊かで健康をめざす人
 忍耐力をもち、明るく秩序ある学校生活を送る生徒の育成
○誠　実～自分も他人も大切にする人
 自他ともに互いのよさを認め合い、真剣、前向きに取り組む生徒の育成
○努　力～進んで学習に励む人
 主体的・対話的な学びに率先して取り組む生徒の育成

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　練馬区で一番生徒数が多い学校だからこそ、日常の学校生活や学校
行事などで、学級・学年・学校全体の連帯感や一体感を大切にしてい
ます。そのためにも、 「自律」自ら考え主体的に行動する生徒　「協働」
自他ともに互いの良さを認め合い、協力して取り組む生徒　「創造」よ
り良い社会を探求し新しい時代を創造する生徒　これら３つの生徒像
の育成を目指し、教職員が一丸となって生徒とともに努力しています。

特色のある教育活動
１　学力の向上 ・ ＩＣＴ機器を活用した「わかる授業」「魅力ある授業」

・ 「大泉中授業スタンダード」に沿った授業展開
２　秩序と活力の

ある学校生活
の充実

・ 学校行事、生徒会・委員会活動、部活動の充実によ
る「感動・感謝・モチベーション」のサイクルの維持

３　特別支援教育
の充実

・ 特別支援学級と通常学級の交流活動の推進
・ ユニバーサルデザインの視点を取り入れた環境整備
・ マイステップアップルームでの指導の充実と連携

部活動
（令和６年度）

剣道／サッカー／ソフトボール（女子）／卓球（男女）／
トレーニング／走る会（10組）／バスケットボール（男女）／
バレーボール（女子）／バドミントン（男女）／野球／陸上

文化部 園芸／コーラス／華道／科学／茶道／
吹奏楽／ハンドメイド／美術運動部

750名を超える生徒数を誇る本校の学校行事は、他のどの学校にも増して
迫力があります。特に運動会では、色とりどりのビブスをまとった集団演技
は圧巻です。本番に向けて上級生がお手本となって後輩を指導するという大
泉中の伝統「大中プライド」を大切にしています。

剣道部 都大会出場権獲得
バドミントン部 女子団体　優勝（区）第3位（ブロック）
 女子ダブルス 優勝　第3位（区）　
 男子ダブルス　第5位（区）
卓球部 男子シングルス　優勝　第9位（区）
 女子シングルス　第2位　第14位（区）
バレーボール部 第8位（区）　第9位（ブロック）

運動会運動会 上級学校相談会上級学校相談会 おいしい給食おいしい給食

修学旅行修学旅行 合唱コンクール合唱コンクール スキー移動教室スキー移動教室

バドミントン部
 女子ダブルス 優勝　第3位（区）　
 男子ダブルス　第5位（区）
卓球部
 女子シングルス　第2位　第14位（区）
バレーボール部

令和５年
総合

体育大会
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  中学校  中学校大泉第二大泉第二
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

文武両道文武両道
大二中だからできる、大二中しかできない魅力のある学び大二中だからできる、大二中しかできない魅力のある学び

大二中大二中ののイチオシ！イチオシ！

遠藤　正樹

東大泉6－21－1

03－3922－0165

1957年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 15

生徒数 169 180 183 532

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

81 75 22 178

在校生からのメッセージ

　どんなに大変でも、最後まで全力で取り組むの
が大二中生です。皆さんも、大泉第二中学校で私
たちと共に、未来へ向けて歩んでいきましょう！  
   （生徒会長）

教育目標
人権尊重の精神をもち、国際化する社会において活躍できるよう夢
や目標に向かって、困難を乗り越える力を備えた生徒を育成するた
めに、次の教育目標を定める。
 一 . よく考える人になろう　 　一 . 進んで行動する人になろう
 一 . 責任感の強い人になろう 　一 .豊かな心をもった人になろう

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　「生徒一人一人が輝く大二中」を目指しています。学校生活の様々
な場面で、自他共に成長が感じられる行事を工夫して、各自が得意
な分野で活躍してほしいと考えています。大二中では「上級生の姿
を見て下級生が学ぶ。」そんな伝統が築かれています。教職員全員
で生徒の成長を支え、見守ります。

特色のある教育活動
〇 授業の狙いの明確化、自主・自発的な学習展開、タブレット端末
活用による学力向上・家庭学習の定着・評価方法の周知

〇 大二中でよかったと思える学校生活、行事、部活動の取組
〇 生徒が自分の得意を見つけられるような取組（良いとこ探し、キ
ャリアパスポート）　

〇 生徒が安心して送れる学校生活の保障（SNSルール、いじめ防止、
誰でもおしゃべり相談､ おしゃべりウイーク）

部活動
（令和６年度）

サッカー／バスケットボール／野球／剣道／ソフトテニス（女子）／
陸上／バドミントン／バレーボール（男女） 文化部 家庭科／演劇／美術／吹奏楽／

フラワーアート運動部

★おしゃべりウィーク★

生徒の皆さん全員と先生たち全員が、
個々におしゃべりをするのが、おしゃ
べりウィークです。大二中の先生の
中から話をしてみたいなと思う先生
を選んでおしゃべりできます。

体育祭
各クラス一丸となって挑みます。

スキー移動教室

班毎にインストラクターの
方がつき、滑れるように！

文化発表会（クラス毎の合唱コン
クールと部活等の舞台部門発表）
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校大泉西大泉西
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

51

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

★新しくてキレイ★
全教室と体育館に空調機があります。ロスナイ
換気システムが入っているので、感染症流行の
時期の予防効果は抜群です。
プールは３階にあるんですよ！！

★二大行事★
運動会（５月）、そして合唱コ
ンクール（10月）に向かって、
クラス一丸となって頑張ります。

櫻井　　弘

西大泉3－19－27

03－3921－7101

1973年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 5 5 15

生徒数 168 199 166 533

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

81 58 28 167

在校生からのメッセージ
　大西中の生徒は、みんなが思いやりの心をもち、
周りに気を配って行動でき、元気の良い挨拶がで
きる人達だと思います。
 （令和５年度後期～令和６年度前期 生徒会長）

教育目標
・ 豊かな心をもち　思いやりのある人
・ 自ら学び　正しく判断し行動する人
・ 健康でたくましく　生きる人
・ 共に社会をつくる人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　①生徒が通いたくなる学校【楽しい・多くのことを学べる・成長

できる】　②保護者が信頼を寄せる学校【安心して通わせられる・

学校の様子がわかる】　③地域が誇りに思う学校【地域から学ぶ・

地域に貢献する】を目指す学校の姿としています。

特色のある教育活動
◎ 外部との連携による学習

 防災・性・がん・救急救命などについて授業で学べます。

◎ 地域イベントへの中学生ボランティアで経験値ＵＰ！

 生徒会役員主催の説明会で募集されます。

◎ 別室登校の充実による不登校生徒への支援

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／卓球／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／バドミントン 文化部 吹奏楽／演劇／美術／英語／

ボランティア／園芸運動部

★頑張るのは今★

学習も部活動も！

大西中大西中ののイチオシ！イチオシ！
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練馬区立

  中学校  中学校大泉北大泉北
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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ネクタイの色はどちらでも
　OK（紺色・えんじ色）

標準服

52

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

○ わかりやすい授業の工夫　放課後等に自主的に勉強をする生徒を全面サポート！
○ 生徒主体の感動のある行事・仲間との絆
○ 一人一人の状況に応じたチーム大北での丁寧な対応
☆　大泉北中で　自分自身の将来の夢や目標に向けて　可能性を広げよう！

一人一人の輝き一人一人の輝き  仲間との絆・  仲間との絆・感動感動    のある学校のある学校

みんなで輝く！  みんなで感動！

自主性と絆、心に残る宿泊行事

大北中大北中ののイチオシ！イチオシ！

井上　春好

大泉町5－4－32

03－3925－9230

1978年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 3 3 9

生徒数 82 99 85 266

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

75 44 15 134

在校生からのメッセージ
　大泉北中学校は、生徒会行事が盛んです。大北
ピンクデーや激励集会等、生徒が中心となって行
事をつくっていくため、生徒の団結力が強いこと
が特徴です。 （生徒会）

教育目標
自ら学ぶ人間    
思いやりのある人間     
明るく健康な人間

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
一人一人の可能性を伸ばし、共に支え・学び・高め合う学校
　「凡事徹底」（ぼんじてってい）
　　あたり前のことを　誰よりも一生懸命やり続ける

　「支え合う・学び合う」
　　人のために行動できる　互いを高め合う

特色のある教育活動
○ わかりやすい授業の工夫　自学自習・学習支援の充実

○ 生徒がつくり　達成感を得られる　学習・行事・部活動

○ 一人一人に目を向け　声を掛け　手を掛ける　チーム大北

○ 小学６年生の中学校体験活動の充実

 （中学校の授業、運動会、部活動体験、作品展見学　他）

部活動
（令和６年度）

サッカー／ソフトテニス（男女）／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／バドミントン 文化部 吹奏楽／美術／ハンドメイキング／

茶道／将棋運動部

いじめ撲滅運動
「ピンクリボンデー」
＜生徒会主催＞運動会 合唱コンクール

スキー移動教室 修学旅行
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練馬区立

  中学校  中学校大泉学園大泉学園
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

（左）（左）
詰襟スタイル詰襟スタイル

（中）（中）
ボレロスタイルボレロスタイル
　　＋　　＋
スラックススラックス

（右）（右）
ボレロスタイルボレロスタイル
　　＋　　＋
ジャンパースカートジャンパースカート

標準服

53

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

学園中学園中ののイチオシ！イチオシ！ 生徒が自主的に活動している学校でちゅ!!生徒が自主的に活動している学校でちゅ!!

平野　和則

大泉学園町4－17－32

03－3925－4492

1962年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 4 4 4 12

生徒数 152 145 154 451

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

91 65 21 177

在校生からのメッセージ
　学園中は、生徒の明るく元気な挨拶から1日が
始まるとても活気のある学校です。運動会や合唱
コンクールでの仲間と団結してやり切ったあの爽
快感は、一生の思い出となります。  
   （令和６年度前期生徒会長）

教育目標
「自主」　すすんで　おこなう
「誠実」　まごころこめて　ことにあたる
「努力」　たくましく　やりぬく

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　「生徒一人一人が自らのよさを発揮できる学校」
　「地域から愛され、共に夢を育む学校」
　この２点を重視しています。中学校生活で様々なことを体験・経
験して、充実した中学校生活を私たち大泉学園中学校の仲間と過ご
しましょう。

特色のある教育活動
１　地域・保護者・学校が一体となった学校運営
２　自己肯定感をもたせる教育活動の推進
３　確かな学力の定着を図るための授業実践
４　豊かな心の醸成の充実
５　体力向上、健康、安全教育の充実
６　特別支援教育の充実

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男女）／レクリエーションスポーツ 文化部 吹奏楽／茶道／美術／家庭科／

英語／科学／文芸運動部

学園 チュー太郎
（学園中マスコットキャラクター）　学級活動では、学級の生活をよりよくするため

に話合いを行い、その結果を実践しています。
（令和４，５年度　練馬区教育委員会教育課題研究指定校）

アニメプロジェクトのアニメプロジェクトの
イベントを企画し、イベントを企画し、
運営に携わりました！運営に携わりました！

　２大行事（運動会と合唱コンクール）
では、計画から当日の運営まで、すべ
て生徒が行います。

　毎月の生徒会朝礼では、各委員会が
スライドを作成したり、劇をしたりして
全校生徒への呼びかけを行っています。
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練馬区立小中一貫教育校

大泉桜学園大泉桜学園
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

スカートとネクタイ・リボンはピンクのスカートとネクタイ・リボンはピンクの
ラインが入っています。ラインが入っています。

標準服

54

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

大泉桜学園大泉桜学園ののイチオシ！イチオシ！

渡邊　重幸

大泉学園町9－2－1

03－3924－1126

2011年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 2 2 3 7

生徒数 43 57 83 183

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

39 9 15 63

在校生からのメッセージ
　大泉桜学園には、1年生から9年生で行う行事が
あります。上級生の先輩の姿を見て学ぶだけでな
く、下級生に教えていくことで協調性や責任感を
高めることができます。 児童生徒会長

教育目標
「桜学精神」・・・桜は、人々に愛され親しまれ、その四季の移ろい
の風情は、勇気と希望とうるおいをもたらしてきました。桜から学
ぶとは、森羅万象の偉大さを桜という樹木を通して謙虚に学び、自
らを成長させる心構えと実践力を養うことを言います。

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　練馬区唯一の小中一貫教育校として13年の歴史と伝統に支えら
れ発展してきました。今後も保護者・地域から信頼を大切に本校の
教育のさらなる質的向上に取り組んでいきます。そのため子供たち
は大泉桜学園の児童生徒であるという自信と誇り、保護者には大泉
桜学園に我が子を託したことへの満足と誇り、地域には我が街の未
来を託せる人材育成する期待と誇り、これらの実現に向け、魅力あ
る学校づくりを目指します。

特色のある教育活動
１ 異年齢集団の交流と学び合いを生かした教育活動を推進します。
２ 指導方法の工夫・改善に努め、児童生徒の能力の伸長を目指し
ます。

３ 日本の伝統・文化の理解を深め尊重する態度を育てる体験活動
を充実させます。

４ 児童生徒理解と健全育成を推進します。
５ 望ましい勤労観・職業観を育成するとともに、自己の生き方を
考えさせます。

部活動
（令和６年度）

野球／サッカー／バドミントン／バレーボール（女子）／
バスケットボール（男子）／硬式テニス 文化部 吹奏楽／美術／英語運動部

大泉桜学園の入学式は大泉桜学園の入学式は
1年生と7年生が手を1年生と7年生が手を
つないで入場します。つないで入場します。

5月運動会（リレー）と5月運動会（リレー）と
10月桜祭（合唱）の様子10月桜祭（合唱）の様子

硬式テニス部硬式テニス部
関東中学校新人テニス選手権関東中学校新人テニス選手権

大会出場【団体戦】大会出場【団体戦】
（令和5年度）（令和5年度）

4月修学旅行4月修学旅行
関西方面へ関西方面へ
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標準服

練馬区立

  中学校  中学校関関
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

標準服は
ブレザー
スタイル !

55

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

１年 イングリッシュキャンプ ２年 スキー移動教室
校外学習

学習発表会

合唱コンクール

大澤　秀𠮷

関町北4－34－23

03－3929－0048

1975年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 5 4 5 14

生徒数 149 148 184 481

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

78 63 13 154

在校生からのメッセージ
　学年を越えて仲が良くアットホームな雰囲気で、
あいさつが活発です。親身になってくれる先生方
もいます。行事も盛り上がるので、良い思い出が
作れる学校です。

教育目標
◎　自分の命を大切にするたくましい人を育成する
○　挨拶をする人であれ
○　言葉を大切にする人であれ
○　公正な人であれ
○　健康な人であれ

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
○ コミュニケーション能力を高め良好な人間関係を構築できる生徒
を育成する学校

○ 言葉を想像し様々な配慮ができる生徒を育成する学校
○ 思いやりをもって他者と接し自他を大切にして協働できる生徒を
育成する学校

○ 心身の大切さを自覚し健康な生活を送ることができる生徒を育成
する学校

開校当時から、生徒を見守ってきた中庭の「欅（けやき）」が、
関中学校のシンボルです。

特色のある教育活動
１ 生徒一人一人の違いを大切にし、生徒の課題解決に向けた指導
および支援を展開する教育活動

２ 他者の考えを知ることで個々の学びを深める教育
 朝読書の年間を通した実施
３ 「より良い判断」「より良い思考」の土壌となる基礎学力の保障
 地域未来塾の実施
４ 誰とでも・いつでも相談できる環境の設定
 スクールカウンセラー・心のふれあい相談員との連携

部活動
（令和６年度）

ソフトテニス／硬式テニス（男女）／サッカー／剣道／
バスケットボール（男女）／バレーボール（女子）／
トレーニング

文化部
科学／美術／軽音楽／家庭科／ダンス／
ロボコン／図書・ボランティア／
ウインドアンサンブル／英語

運動部

生徒が主体的に取り組める
行事が充実！
その一部を紹介！

関中関中ののイチオシ！イチオシ！

「色別たて割り連合」で、学年を越えて
熱い応援！  最高の 運動会！運動会！
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  中学校  中学校八　坂八　坂
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

56

学　校　概　要

校 長

所 在 地

電話番号

開校年月日

練馬区随一の広さを誇る校庭、水と緑に囲まれ野鳥の
さえずる自然豊かな環境の下、行事、部活動に一生懸
命取り組んでいます。仲間との絆を深め、かけがえの
ない思い出を積み重ねています。

八坂中八坂中ののイチオシ！イチオシ！

吹奏楽部　クリスマスコンサート イングリッシュキャンプ

運
動
会

スキー移動教室

代市　利光

土支田4－47－21

03－3924－0399

1972年4月1日

生徒数・学級数（令和６年５月１日現在）
１年 ２年 ３年 特別支援学級 合計

学級数 3 2 2 7

生徒数 84 74 77 235

卒業生の進路（令和５年度）
全　日　制 各種学校

その他 合　計
国公立 私立

42 16 4 62

在校生からのメッセージ
　八坂中は豊かな自然とともに、学習や様々な行
事を通して仲間と学びを高め合う学校です。皆さ
んと貴重な３年間を過ごし、共に勇往邁進してい
ける日を楽しみにしています。 （第52代生徒会長）

教育目標
人間尊重の精神を基調とし、心身ともに健康で、勤労と責任を重ん
じ、夢や目標を持ち困難を乗り越える力を備えた生徒を育成するた
めに、次の目標を設定する。
　（１）進んで学び実行する人
　（２）思いやりの心をもち健康に努める人
　（３）勤労を尊び共に生きる人

目指す学校の姿（校長よりひとこと）
　緑豊かで恵まれた自然環境の中、生徒は明るく伸び伸びと学校生
活を送っています。地域の皆さまに支えられながら、教職員は、生徒・
保護者の考えを尊重して、寄り添う指導を心掛け実践しています。
学校・地域・家庭が共に生徒を育んで成長する学校を目指しています。

特色のある教育活動
１. 小規模校の利点を生かし、個々にわかる喜びや学ぶ楽しさを知
る学習指導

２. 生徒の個性を発揮させて伸ばす２大行事（運動会・文化発表会）・
部活動

３. 地域伝承の土支田うどん作り体験や食育・キャリア教育や進路
指導

部活動
（令和６年度）

陸上／野球／サッカー／バレーボール（女子）／
バドミントン／バスケットボール 文化部 吹奏楽／美術／科学／囲碁将棋／日本伝統文化運動部

サッカー部

～ 部活動　実績（令和５年度） ～
練馬区民体育大会陸上競技大会
　3年男子100m 第1位・1年女子砲丸投げ 第1位
　中学共通男子 4×100mリレー 第1位
練馬区中学校バレーボール区民大会
　女子 練馬区ベスト８
東京都中学校吹奏楽コンクール　銀賞

他
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