
令和４年度　すまいるねりま遊遊スクール実施内容一覧

番号 団 体 名 内 容 日 付 会 場

1 子どものための音楽療法サーク
ル「音の輪」

みんなで楽しく楽器を鳴らそう（ドラ
ムサークル）①

5月29日(日) こども発達支援センター

2 ダンス・ラボ たのしい♪ダンスあそびをしよう！ 6月4日(土) 上石神井南地域集会所

3 練馬区ペガーボール協会①
ねりま遊遊スクール
ペガーボール体験会！

6月5日(日)
光が丘区民センター
多目的ホール

4 ぼくらの美術研究所
アートとリトミックのコラボレーション
①

7月24日(日) こども発達支援センター

5 練馬区ペガーボール協会② ペガーボール体験会！ 9月19日(月)
光が丘区民センター
多目的ホール

6 旭出学園でまえ教室
新聞紙とテープで作って
遊ぼう！

10月1日(土) 中村橋福祉ケアセンター

7 練馬区パラスポーツ
研究会

すまいるねりま遊遊スクール②
パラスポーツ体験会！

10月1日(土)
区民・産業プラザ
3F　ココネリホール

8 子どものための音楽療法サーク
ル「音の輪」

みんなで楽しく楽器を鳴らそう（ドラ
ムサークル）②

10月2日(日) こども発達支援センター

9 ダンス・ラボ
たのしい♪ダンスあそびをしよう！

11月5日(土) 上石神井南地域集会所

10 ぼくらの美術研究所
音を感じる名画鑑賞とキャンドル立
て作り

12月18日(日) 中村橋福祉ケアセンター

11 練馬区パラスポーツ
研究会

すまいるねりま遊遊スクール①
パラスポーツ体験会！

1月28日(土)
光が丘区民センター
多目的ホール

12 Hexa Beat
声優・俳優による日本の名作朗読
劇

3月11日(土) 関区民ホール


