
 

いざという時の 

救急車の呼び方 １１９シート 
① 「救急です。 

        救急車 お願いします。」 

② 「   才の子どもの様子がおかしいので来てください。 

名前は 『 ●● ●● 』 さんです。 

       例：〇〇〇〇病です。 

いつもと違って元気がなく、意識がもうろうとしています。 

状況を説明。 

 

③ 「熱  ℃、脈  回、呼吸  回 

顔色は   冷や汗は   声掛けの反応は     」 

④ 「緊急の時は、〇〇〇〇病院にくるように 

主治医に言われています。」 

⑤ 「住所は 練馬区立 ●●●●●●で、 

住所は●● ●丁目●-● です。」 

⑥ 電話番号は ０３- ＊＊＊＊ – ＊＊＊＊ です。 

⑦「私は、●●●の○○です。」 

 

 

 

 

 

  個人情報につき置き去り禁止・持ち出し禁止 

落下しないようファイルにはさみこむこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救急車に乗るときの持ちもの 

１．●●●● ２．●●●● ３．●●●● 

１．●●●●病院 

①●●科●●医  

②●●科●●医師が対応可 

③退院支援室 ●●看護師 

 

 

電話 ＊＊＊＊（大代表） 

 

２．かかりつけ医 電話： 

３.母の連絡先 

（自宅から自転車で ●分、 

 職場から●●線で 約●分） 

携帯 090-（****）-**** 

４．父の連絡先 

 （自宅から自転車で●分、 

職場から●●線で 約●分） 

  携帯 070-（****）-**** 

 

５. 親戚連絡先 

●● ●● 

 

   携帯 090-（****）-****     

６．訪問看護ステーション①②➂ 

① 

② 

③ 

 

７．区役所就学相談係 

       練馬区豊玉北 6-12-１ 
03-（5984）-5664（直通） 

８．医療的ケア児アドバイザー 

              ●● ●● 

携帯 090-****－**** 

＊＊＊＊＊@gmail.com 

   年 月 日 


