
産科医療機関一覧

【育児相談、母乳外来など】

№ 施設名 所在地 実施日時 電話 ホームページ

1 桜台マタニティクリニック 桜台4-32-8 水曜 午前もしくは午後 3993-0402
https://www.sakura
dai-mc.com/

2 練馬総合病院 旭丘1-24-1 火～木曜 5988-2290
https://nerima-
hosp.or.jp/departme
nt6/sanfujinka/

3 扇内医院 中村3-4-18
月・火・木・金曜
午前９時30分～午後０時30分

3990-2111
https://www.ogiuchi.

com/

4 練馬光が丘病院 光が丘2-5-1
①母乳外来　月～金曜　午前９～10時
　　　　　　月・水・金曜　午後２～３時
②産後育児相談外来　月～金曜　午後1～2時

月～金曜　午後２～
４時30分
3979-3611

https://www.nerima

hikarigaoka-

sanka.com/

5 久保田産婦人科病院 東大泉3-29-10

①母乳外来　月・火・水・金曜　午前中
　　　　　　木・土曜（不定期）
②産後育児相談外来　水曜　午後
③インファントマッサージ　木曜　午後
※③は全４回コース

ホームページから
WEB予約をご利用
ください

https://kubota-
hosp.jp/

6 聖母病院 新宿区中落合2-5-1 月～金曜　午後２時:～３時
6908-1717
(予約センター)

https://www.seibok

ai.or.jp/sanka/

7 大塚産婦人科小児科医院 新座市片山１-16-３

①育児おっぱい外来　水、金、土曜
②骨盤ケア教室
③まるまる育児教室
※②、③は医院待合設置の「月間予定表」か
Instagramをご覧ください

ホームページの診療
予約サイト（＠
link）をご利用くだ
さい

https://www.otsuka

sanfujinka.jp/
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