
子育て支援講座実施事業者一覧

【産後ヨガ、産後ピラティスなど】

№ 事業者名 所在地(実施場所) 実施日時 電話

1
まんまる～夢母乳相談室

豊玉上2-27-2 ホームページをご覧ください
5912-5788
090-2909-1192

2 ぱお助産院 氷川台4-51-5 ホームページをご覧ください 6914-9938

4 ネリヨガ

練馬1-20-3 2F
練馬4-19-7 1F
田柄3-6-20
旭町1-8-1 3F
栄町38-3 2F
東大泉6-34-45 2F
石神井台7-8-10

ホームページをご覧ください 080-3157-6048

令和４年４月１日現在


