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児童虐待防止推進講演会 

   「                                       」 

 午後１時 開場 午後１時３０分 開会 

１１月７日 令和８年   

さまざまな事情で親元を離れて暮らしている子どもを育てている

養育家庭の方などから、お話を伺います。 

東京都の里親制度について知りたい方、里親になることをお考え

の方など、ぜひご参加ください。 

里親体験発表 午後１時３０分～ 

講師 成重 竜一郎  氏 
     （児童精神科医／日本医科大学精神医学教室）  

講演 

 日本では10代の死因のうち、自殺が最も多くなっています。また、

子どもの自傷行為やオーバードーズ、不登校なども社会問題となっています。

その背景には、「自分が嫌い」という子どもたちの心理があります。 

 時代とともに変化してきた育児をめぐる問題や、「自分が嫌い病」の

子どもたちの様子、親以外の大人による理解と支援について、支援と 

治療の現場からお話をいただきます。 

午後２時５０分～ 

「自分が嫌い病」の子どもたち 

練馬区 

共催：練馬区子ども家庭支援センター・東京都練馬児童相談所 

第２部 

子ども虐待防止 
オレンジリボン運動 

保育あり 
（要事前申込） 

 

手話通訳 
あり 

ＱＲコード 

10/11（日）～ 

東京都里親制度 PR キャラクター 

「さとぺん・ファミリー」 

第１部 

会場：練馬区職員研修所（豊玉北５-２７-２） ※裏面地図参照 

参 加 方 法 

●里親制度相談コーナー開設 午後１時～４時３０分 

 

 

①１１月７日講演会の申込 ②氏名（ふりがな） ③電話番号 ④参加人数を 

電話 ３９９３-８１５５、ＦＡＸ ３９９３-８２１５、申込フォームのいずれかで 

１０月１１日（日）から１１月５日（木）までに申込（定員８０名/申込順） 
※保育申込は１０月３０日（金）まで（生後３か月～未就学児/定員１０名・申込順/保険料５０円）   
※当日は、公共交通機関でお越しください。          詳細・申込は QR コードから 

参加 

無料 
定員８０名 
（申込順） 

 

 子どもの社会問題・理解と支援について 

●講師紹介 
児童精神科医、医学博士、子ども

のこころ専門医・指導医ほか。 

日本医科大学医学部卒業後、東

京都立梅ヶ丘病院、日本医科大学

付属病院、厚生労働省等を経て現

職。児童思春期専門外来にて子ど

もの支援・治療に携わる。 

 対象：区民、 

関心のある方 



                          
 
 

  

練 馬 駅 
池袋方面 所沢方面 

千川通り 

交番● 

●消防署 

●警察署 

目白通り 
練馬区役所● 

郵便局● 

ドラッグストア● 
豊玉北５丁目北の信号 

ラーメン店● 

入口 

（南側）  

練馬区職員研修所 
（練馬区豊玉北５-２７-２） 

<会場> 

●子ども家庭支援センター 

生涯学習センター  

練馬図書館● 

★西武池袋線出口 

都営大江戸線出口★ 

都営大江戸線出口★ 

メガネ店● 

地 図 

●信用金庫 

西武池袋線・都営大江戸線「練馬」駅から徒歩８分蹌蹍蹎蹏蹐   ※公共交通機関でお越しください。 

練馬区 児童虐待防止推進講演会 

「地域で見守る みんなの子」 

令和８年 11 月７日（土） 
午後１時開場・午後 1時 30 分開会 


