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えーるシネマサロン
夏休み親子上映会「僕のワンダフル・ラ
イフ」

映画を通じて広く区民の皆さんに「えーる」を親しんでいただくとともに、男
女平等や人権尊重の重要性などについて、理解を深めていただくための
企画が「え-るシネマサロン」です。参加は無料です。夏休み親子上映会で
は「僕のワンダフル・ライフ」を上映します。犬と人間の絆を描いた心温まる
物語です。

令和７年８月22日（金）
10：00～12：00
13：30～15：30
計２回開催

男女共同参画センターえーる
小学生以上のお子さんと保
護者
※お子さんのみの参加も可。

https://nerima-yell.com/next
男女共同参画センターえーる
03-3996-9007

練馬つながるフェスタ

練馬つながるフェスタとは、地域で活動している町会・自治会、NPO法人や
ボランティア団体などの日頃の取り組みを見て、知って、体験するイベント
です。
　今回は関区民センターで、ワークショップ、物品販売およびステージ発表
を実施します。たくさんのご来場をお待ちしております。

令和７年８月７日（木）
10：00～12：00

関区民センター 全年齢
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kurashi/kuseisanka
/kyodosuisin/tunafes/tunafessekimachi.html

区民協働担当係
03-6759-9119

イロボックルのカラフルぱーく

わたしたちにとって身近な色という存在。イロボックルのカラフルぱーくでは
色の魅力に注目！イロのようせいイロボックルとのイロあそびを通して
色の個性やなりたちを学び、楽しめる場所です。
さぁあなたも イロであそび イロを知るイロボックルをさがす旅に出かけま
しょう！

令和７年８月２日（土）～７日
（木）
４日（月）を除く
9:00～17:00
（最終入場16:30）

石神井公園ふるさと文化館 ２歳～小学校低学年 https://irobokkuru.com
03-5984-1358（区の担当）
03-5318-0633（開催期間中のみ）

夏休みクイズラリー　石神井公園ふるさ
と文化館を探検しよう

クイズのこたえをさがして、館内探検！
全問正解で、隊員証にシールをはってもらえるよ。
２回参加して、隊員証にシールを２つあつめたら、ふるさと文化館オリジナ
ルグッズをプレゼント！

令和７年７月12日（土）～８月
31日（日）
9：00～17：00

石神井公園ふるさと文化館 小学生　他
https://www.neribun.or.jp/event/detail_f.cgi?id=20250
6081749371868

石神井公園ふるさと文化館
03-3996-4060

特別展「練馬とアニメーション　アニメ製
作のいまむかし」関連イベント
アニメ「パンダなりきりたいそう」のパンダ
さんがやってくる！パンダさんといっしょ
にたいそうしよ～！♪

絵本シリーズ「パンダたいそう」のパンダさんと一緒に、色々なものになり
きって体操をしてみよう！

令和７年７月20日（日）
①11:00～
②13:00～
③15:00～
各回20～30分程度

石神井公園ふるさと文化館 未就学児、小学生　他
https://www.neribun.or.jp/event/detail_f.cgi?id=20250
5131747116961

石神井公園ふるさと文化館
03-3996-4060

蓄音機とSPレコードのファミリーコンサー
ト

ファミリーでお楽しみいただける蓄音機コンサートです。
当館所蔵のSPレコードを用いて、クラシックから童謡まで、大人も子どもも
楽しめる音楽を演奏します。使用するのは、当館所蔵の大型蓄音機・ヴィ
クトローラーVV-40、1927年製です。電動ではない手回し式（ゼンマイ）の蓄
音機の音を、ぜひ鑑賞してみてください。

令和７年８月１1日（月・祝）
13:30～14:30

石神井公園ふるさと文化館 小学生　他
https://www.neribun.or.jp/event/detail_f.cgi?i0629175
1196575

石神井公園ふるさと文化館
03-3996-4060

子ども向け体験イベント一覧

学び

文化体験

文化体験

学び

スポーツ

文化体験

※ホームページの公開は７月21日頃です

令和７年７月16日時点
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子ども向け体験イベント一覧

令和７年７月16日時点

絵本とあそぶ会
絵本のよみきかせや、パネルシアターなどが楽しめる、子供向けイベント♪
今回のテーマは「みどりのもりのおともだち」。楽しい作品が待っています。

令和７年８月24日（日）
14:00～14:45

石神井公園ふるさと文化館 未就学児、小学生 https://www.neribun.or.jp/event/detail_f.cgi?id=202506141749888158
石神井公園ふるさと文化館
03-3996-4060

子ども手芸クラブ～ぷくっとチャームを作
ろう～

使い道に困った小さな端切れで作る、ぷくっとかわいいチャームです。みん
なでちくちくしながらステキに仕上げましょう。

令和７年７月20日（日）
10:00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター 小学３年～中学生 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

親子で行く武蔵関公園のセミの観察会
夜の公園にはいつもと違う風景が広がっています。説明を聞きながら虫た
ちがいるポイントを周り探してみよう！もしかしたら土から出てきたセミに出
会えるかもしれません。

令和７年７月26日（土）
18:00～19:30

練馬区立関町リサイクルセンター 小学生と保護者 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

自然素材等で「動物や昆虫」作り 自然素材や廃材等を使って、動物や昆虫等を作ります。
令和７年７月27日（日）
10:00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター
5歳児～小学生
（ 2年生以下は保護者同伴） https://www.nerima-rc.jp/

関町リサイクルセンター
03-3594-5351

親子でもできる快適布ぞうり作り
不用となった布地を使い、布ぞうりを作りましょう。（1足分を2回で作ります）
夏休みの自由研究用にお子様サイズでも対応可能です。

①令和７年７月28日（月）
10:00～12:00
②令和７年７月29日（火）
10:00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター
小学3年生～大人
（小学生は保護者同伴） https://www.nerima-rc.jp/

関町リサイクルセンター
03-3594-5351

アウトドアショップに学ぶ環境にやさしい
生活「親子であおいろ教室」

間伐に関する紙芝居を鑑賞し、間伐材を使ったトーテムポール型のキーホ
ルダーを作ります。靴のメンテナンス講習も実施予定です。
講師：アルペンマウンテンズ練馬関町店

令和７年８月２日(土)
10：00～11：30

練馬区立関町リサイクルセンター 小学生と保護者 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

紙パックで「はたらく自動車」を作ろ
う！！

紙パックで、はたらく自動車を作ります。折り紙やペンなどで色づけして、完
全オリジナルの一台に仕上げましょう。

令和７年８月３日(日)
10：00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター 小学生 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

文化体験

学び

学び

学び

学び

自然体験

自然体験
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子ども向け体験イベント一覧

令和７年７月16日時点

脱プラ！藍のたたき染めのエコバッグを
作ろう

センター内で育てた、藍の葉っぱをエコバッグに並べ、木づちでたたいて染
めていきます。地産地消のオリジナルエコバッグを作って、近所にお買い
物へ行こう。

令和７年８月５日(火)
10：00～11:30

練馬区立関町リサイクルセンター
小学生
中学生 https://www.nerima-rc.jp/

関町リサイクルセンター
03-3594-5351

小さなおうちのメモスタンド
端材で作った小さなおうちに色付けして、小さな木と一緒に飾ればステキな
メモスタンドの完成です。

令和７年８月７日(木)
10：00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター
小学生
中学生 https://www.nerima-rc.jp/

関町リサイクルセンター
03-3594-5351

リユースして作って遊ぼう！宇宙ロケット
トイレットペーパーの芯を利用して、発射台を作り、ロケットを飛ばして遊び
ます。

令和７年８月８日(金)
10：00～11:00

練馬区立関町リサイクルセンター
5歳児～小学生
（ 2年生以下は保護者同伴） https://www.nerima-rc.jp/

関町リサイクルセンター
03-3594-5351

リユースして作って遊ぼう！万華鏡 トイレットペーパーの芯を利用して、万華鏡を作ります。
令和７年８月19日(火)
①10:00～11:00
②11:10～12:10

練馬区立関町リサイクルセンター
5歳児～小学生
（ 2年生以下は保護者同伴） https://www.nerima-rc.jp/

関町リサイクルセンター
03-3594-5351

夏休み自由研究応援！
親子で携帯電話を解体して内部をのぞ
いてみよう

携帯電話を解体し、リサイクルを体感してみましょう。資源回収の実態や資
源回収に出すときの注意点など、知っておくと役立つ情報が満載です
講師：株式会社リーテム

令和７年８月23日（土）
10:00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター 小学生と保護者 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

リユースして作って遊ぼう！レーシング
カー

紙パックを利用してレーシングカーを作ります。専用コースでレースをしま
しょう♪

令和７年８月24日(日)
①10:00～12:00
②13:30～15:30

練馬区立関町リサイクルセンター 小学生 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

不思議なパタパタを作ってみよう
ダンボールと紙テープを使って、不思議に変わるパタパタを作ります。色や
イラストでオリジナル感を出しましょう。

令和７年８月26日（火）
10:00～12:00

練馬区立関町リサイクルセンター 小学3年生以上 https://www.nerima-rc.jp/
関町リサイクルセンター
03-3594-5351

学び

学び

学び

学び

学び

学び

学び
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子ども向け体験イベント一覧

令和７年７月16日時点

子ども向け短歌講座
「いっしょに短歌！」

定員５組10名　事前申込制（抽選）
令和７年８月９日（土）
10：00～12：00

練馬区立南田中図書館 小学生と保護者 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html
南田中図書館
03-5393-2411

南田中図書館１日ラジオ放送局
定員各10名　事前申込制（抽選）
※申し込みは、７月２４日（木）から

令和７年８月24日（日）
①10：00～12：00
②14：00～16：00

練馬区立南田中図書館
どなたでも
（大人向け事業） https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html

南田中図書館
03-5393-2411

お仕事講座
「漫画プロ体験」

インクとペンでマンガの原稿を仕上げる体験を行います！
定員各10名　事前申込制（抽選）

令和７年７月27日（日）
①13：00～14：00
②15：00～16：00

練馬区立石神井図書館
小学５年生
～１８歳の方 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html

石神井図書館
03-3995-2230

本を使って調べる学習にチャレンジしよ
う！

夏休みに、興味のあることや不思議に思うことを、本で調べてみよう！
定員10組　事前申込制（抽選）

令和７年７月29日（火）
14：00～15：30

練馬区立石神井図書館 小学１～３年生と保護者 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html
石神井図書館
03-3995-2230

くりらぼin練馬
～子供のデジタル創作体験

小学生対象にデジタル創作体験を実施します。
ゲーム制作、ロボット制作、3Dモデル制作のプログラムから好きなものを1
つ選んで、みんなと一緒に自分だけのデジタル作品を完成させよう！
定員　各２０名　事前申込制（抽選）

令和７年８月２日（土）
①10：30～12：30
②14：30～16：30

令和７年８月９日（土）
③10：30～12：30
④14：30～16：30

練馬区立石神井図書館 小学生 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html
石神井図書館
03-3995-2230

こわいおはなし会
背筋が凍るような怖い話のよみきかせをします。
定員　３０名　事前申込制（抽選）

令和７年８月３日（日）
14：00～14：45

練馬区立石神井図書館 ３歳児～小学生と保護者 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html
石神井図書館
03-3995-2230

１日図書館員 定員　各１０名　事前申込制（抽選）

①令和７年８月２日（土）
14：00～16：00
②令和７年８月３日（日）
14：00～16：00

練馬区立関町図書館
①小学１～３年生
②小学４～６年生 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html

関町図書館
03-3929-5391

文化体験

文化体験

文化体験

学び

学び

文化体験

学び
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子ども向け体験イベント一覧

令和７年７月16日時点

夏休みプログラミング講座
「スクラッチでゲームを作ろう！」

定員　６名　事前申込制（抽選）
令和７年８月８日（金）
14：00～16：00

練馬区立関町図書館 小学１～３年生 https://www.lib.nerima.tokyo.jp/index.html
関町図書館
03-3929-5391

おえかきの日
クレヨン、水性マジック、絵具、野菜スタンプ、水絵マットなどを使い、おえか
きを楽しみましょう。

令和７年８月30日（土）
①10：00～10：20
①10：40～11：10

地域子ども家庭支援センター関
2階会議室

①１歳６か月～２歳５か月
②２歳６か月以上 ―

関ぴよぴよ
03-5991-4711

お楽しみ上映会 当日会場へお越しください。
令和７年７月23日（水）
15：00～16：00

練馬区立南田中児童館
小学生
中学生 ―

南田中児童館
03-3995-5534

ミニミニ縁日（スマートボールなど） 当日会場へお越しください。
令和７年７月24日（木）
15：00～16：30

練馬区立南田中児童館
小学生
中学生 ―

南田中児童館
03-3995-5534

ボッチャ体験 当日会場へお越しください。
令和７年８月２日（土）
10：30～11：30

練馬区立三原台児童館 小学生～18歳の方 ―
三原台児童館
03-3924-8796

夏休みスペシャル工作 定員各12名（先着順）　申し込みは８/１（金）から

①令和７年８月５日（火）
10：30～11：30
15：00～16：00
①令和７年８月６日（水)
10：30～11：30
15：00～16：00

練馬区立三原台児童館 小学生 ―
三原台児童館
03-3924-8796

おもしろ工作週間「オリジナルTシャツを
作ろう」

定員20名（先着順）　申し込みは８/１（金）から
令和７年８月21日（木）
14：30～16：30

練馬区立石神井児童館 小学生 ―
石神井児童館
03-3996-3800

学び

文化体験

スポーツ

文化体験

文化体験

学び

学び
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子ども向け体験イベント一覧

令和７年７月16日時点

おもしろ工作週間「ステンシル布バッグ
を作ろう」

当日会場へお越しください。
定員20名（先着順）

令和７年８月22日（金）
14：30～16：30

練馬区立石神井児童館 小学生 ―
石神井児童館
03-3996-3800

科学あそび「金属って燃える？～線香花
火を作ろう～」

定員20名（先着順）　申し込みは８/23（土）から
令和７年８月30日（土）
15：00～16：30

練馬区立石神井児童館 小学生 ―
石神井児童館
03-3996-3800

ナイトハイク（生き物や植物の観察） 定員15組（先着順）　申し込みは７/25（金）から
令和７年８月８日（金）
18：00～20：00 練馬区立石神井台児童館 小学生と保護者 ―

石神井台児童館
03-3995-8267

水遊び 定員各12組（先着順）　申し込みは①７/29（火）②８/12（火）から

①令和７年８月５日（火）
11：00～11：40
②令和７年８月19日(火)
11：00～11：40

練馬区立上石神井児童館 未就学児と保護者 ―
上石神井児童館
03-3929-0999

お子様ランチプレートキーホルダーをつ
くろう

当日会場へお越しください。
令和７年８月８日(金)
15：00～17：00
受付は16：30まで

練馬区立関町児童館 小学生 ―
関町児童館
03-3920-1601

おつかれサマー会～みんなであそぼう
＆スライム作り

当日会場へお越しください。

令和７年８月29日（金）
14：00～17：00
(スライム作りは15：00～16：
30）

練馬区立関町児童館 小学生 ―
関町児童館
03-3920-1601

学び

学び

学び

学び

学び

自然体験
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