
 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 
 

        

 

     

 

 

 

ちゅうりっぷ 1～3 歳児対象 
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 練馬区関町南４－１５－７（慈雲堂病院西側）０３－３９２０－１６０１   
 

   
  

幼児さん向けのゲームや食べ物(わたあめ・かきごおり他)のお店を楽しめます。ぜひ、ご家族で

遊びに来てください。仮装しての参加、大歓迎です。 
 

★事前申込はいりません。当日、受付時間内にお越しください（9:00～10：00・11:３０以降は利用できません） 

★「ひよこえんにち」で使用するチケットは、当日に児童館で配布します。（お金はかかりません） 
 

★自転車は、お隣のさんかく公園、ベビーカーは児童館前駐輪場に置いてください。 
 

★えんにちの準備や片付けのため、終日、児童館の通常利用はできません。 
 

★午後は、小学生以上向けの「秋まつり」をおこないます。午後は混雑が予想されますので、安全のため、乳

幼児さんは「ひよこえんにち」にご参加下さい。 
 

★「ひよこえんにち」は乳幼児さん専用です。小学生以上の兄弟は午後の「秋まつり」にご参加下さい。 

 

  

 

 

    

 
 

  

 

   

 

 

  

 

 
 

関町児童館幼児対象事業 令和７年10月発行  

  関町児童館 

２８日（火）１０：４５～ 

 

     

いなちゃんぼんちゃんのリトミックです♪

バイオリンやキーボードの生演奏に合わせ

て、親子でリズム遊びやふれあい遊びを楽し

みましょう。 

 

 

 

１７日（金）１０：４５～ 

 

     

うーちゃんのヨガ 

     

 

ひよこえんにち １０月１１日（土）10:00～11:30（11:00 受付終了） 

対象：乳幼児親子 持ち物：買い物袋、靴袋、飲み物 

 

Peta*Pashaさんの工作 

     

今月はおばけの手形アートを 

作ります。手形を押して、 

かわいいおばけを作りましょう♪ 

 

持ち物や申込はありません、 

たくさんの参加をお待ちして 

います！ 

 

     

２４日（金）１０：４５～ 

 

     

親子ビクス 

     

講師のうーちゃんが、心と身体をリラック

スさせるヨガを教えてくれます。お子さん

と一緒に参加できます。 

 

 

 

講師の芳賀先生と一緒に、お子さんにもなじ

みのある曲に合わせて身体を動かします。 

保護者の方も動きやすい服装でご参加くださ

い。 

 

 

 

１０日（金）１０：４５～ 

 

     

いなちゃんぼんちゃんの 

リトミック 

     



0 歳児の保護者のたまり場 

 

 
 

「ペアリバ」とは０歳児の保護者のしゃべり場、た

まり場です。講師の先生の指導のもと、いろいろな

プログラムに参加したあと、子育てで気になってい

ることや自分のこと、趣味など、保護者どうしおし

ゃべりしませんか？今月のプログラムは、芳賀先生

の「ベビービクス」です。エクササイズで体を動か

し、リフレッシュしましょう。動きやすい服装でお

こしください。持ち物は、バスタオルと水分です。

申込は必要ありません。ぜひご参加ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

月 火 水 木 金 土 

  

 

１ 都民の日 

小学生が午前中から

遊びにきます 

にこにこお休み 

２ 

  

 

にこにこお休み 

３ 

ちゅうりっぷち 

おべんとうバス 

あそび 

４ 

 

６ ７ 

ちゅうりっぷ 

 絵本だいすき 

８ 

にこにこ 

   フリー 

 

９ 

にこにこ 

身体測定＆ 

みんなであそぼう 

 １０：００～ 

１０ 

   ちゅうりっぷ 

いなちゃんぼんち

ゃんのリトミック 

１１ 

ひよこえんにち 

１３ 

スポーツ 

の日 

お休み 

１４ 

ちゅうりっぷち 

電車あそび 

１５ 

  にこにこ 

わらべうた 

 １０：４５～ 

１６ 

にこにこ 

0
ゼロ

ちゃんあつまれ 

１１：００～ 

１７ 

  ちゅうりっぷ 

うーちゃんのヨガ 

１８ 

パネルジャムさん

のパネルシアター 

１１：００ 

さいとうパパ 

とあそぼう 

１：３０～ 

２０ 

 

２１ 

 ちゅうりっぷち 

 誕生会＆運動会  

☆親子共に動きや

すい服装で来てく

ださいね。 

２２ 

にこにこ 

フリー 

ペアリバ 

ベビービクス 

10：30～ 

２３ 

にこにこ 

  フリー 

 

2４ 

  ちゅうりっぷ 

 親子ビクス ２５ 

 

２７ 

 

２８ 

  ちゅうりっぷ 

 Peta*Pasha 

さんの工作 

２９ 

  にこにこフリー 

★足型ぺったん！ 

10:30～11:５0 

３０ 

  にこにこ 

  フリー 

 

３１ 

ちゅうりっぷ 

はっぱらっぱ 

 とあそぼう 

 

 

0歳～２歳児と保護者がのんびり過ごすお部屋 

ににここににここ 
10：00～12：00 

学童クラブ室 途中出入りが自由です 

９日（木）身体測定＆みんなであそぼう 

10：00～ 

１５日（水）わらべうた 10：45～ 

１６日（木）O
ゼロ

ちゃんあつまれ 11：00～ 

【フリーの日】 

・８日（水）・２２日（水）２３日（木） 

・２９日（水）・３０日(木) 

※１６日のゼロちゃんあつまれの日は、手遊びや 

絵本の読み聞かせをおこないます♪ 

 

 

 

 

ペアリバ 
２２日（水）10：30～12：00 図書室 

ちゅうりっぷ 10：45～ 

にこにこ  10：00～ 

 ペアリバ  10：30～ 


